m_educ 2026 088

MIHICTEPCTBO OCBITHU I HAYKH YKPATHU
YEPHIBEIIbKUI HALIIOHAJIbHUHA YHIBEPCUTET
IMEHI IOPIS ®EABKOBHUYA

dDakyJbTeT NeJAroriku, MCUX0JI0ril Ta coniajbHOI podoTH

Kadeapa ncuxosiorii

I{iHHiCcHI opieHTaWil MOJIOI B YMOBaX BIHHU
KBagigikaniitna poéora

PiBeHb BHIIIOI OCBITH - Apyruii (MaricrepcbKuii)

Bukonana:

cTyaeHTka 2 Kypcy, 203-M rpyma
barusin-Py0in Anbona ImurpiBHa

Kepienuxk: xannunat GuIoJIOrYHUX HaYK,
nou. Uyinko I.B.

o 3axucmy oonyuieno
Ha 3acioanHi Kagheopu

npomokon No 6io,, 7 2025 poky
3ae. kagheoporo oou. fApocnasa AH/IPEEBA

Yepuiui — 2025



AHOTALIS

barusan-Pyoin A.Jl. IlimHicHi opieHTamii Mosoai B ymMoBax BilHH. —
Pyxonuc. Kpanigikariitna po6ota Ha 3700yTTs Apyroro KpamiikarifHOro piBHS
(MarictepcbKoro) piBHS BHUIIOI OCBITH 31 cnemianbHocTi 053 Ilcmxomoris.
YepHiBelbKUW HalllOHAIBHUHM yHIBepcUTeT iMeH1 Opis @eapkoBruya, M. UepHiBiy,
2025.75 c.

vy JOCIIKEHHI Oynu BUKOPUCTaHHI METOJIUKH: O.b.®anTanosa,
M.Pokuu, A.Jlenrne ta K.Opraep, «Benuka m’sTipka», «aJIbTpyizM — eroizm.
PesynbTaTu: 3pocrae 3HaUMMICTh O0€3MeKH, CBOOOIU, aKTUBHOI MO3UIIIT Ta nmpodeci
HHOT peanizarii; TpaauIliiHi IIHHOCTI (310POB’s, CIM ) MOXKYThBIIXOJUTH Ha JPY
ruil miad. BusiBieHo miBUIIEHYMOTHBAIII0, IPATHEHHS 10 PO3BUTKY, aJI€ TAKOXK €
MOIIIHE BUCHAKCHHS Ta €roicTUYHI ycTaHOBKH. OCOOHCTICT cTablIbHA, ajie CTPe
C BIUTMBA€E HA MICUXOEMOI[IHUYN CTaH 1 MPIOPUTETH IIIHHOCTEH.

KirouoBi cjioBa: miHHICHI Opi€HTaIli, MoOJOab, BiifHa, Oe3meka, MOTHBAILif,
€K3UCTEHI[11HA 3PLIICTb.

ABSTRACT

Bahnyan-Rubin A.D. Value Orientations of Youth in Wartime. — Manuscript.
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The study employed the following methods: O.B. Fantalova, M. Rokeach, A.
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Lingle and K. Orgler, “Big Five”, “altruism—egoism”.

Results: the importance of safety, freedom, active civic stance, and professional
realization increases; traditional values (health, family) may shift to the
background. The study revealed heightened motivation and striving for
development, along with emotional exhaustion and ego-oriented attitudes.
Personality remains stable, but stress affects the psycho-emotional state and the
prioritization of values.

Key words: value orientations, youth, war, safety, motivation, existential maturity.
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A.Jl. barusH-Pvoin
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BCTYII

BuBueHHs 3arajabHOro 1 KOHKPETHOIO 3HAYE€HHs LIHHICHHX OpIlEHTALl Ta
MOB’5I3aHOI 3 HUMH MPOOJIEMATUKU BHMAarae 3ajlydeHHs Ofpa3y II0i HHU3KH
PI3HOMaHITHUX HAayKOBHUX HANpsMIB O€3MOCEepeqHBO CHPSMOBAHUX Ha BHUBYEHHS
CYCIIUTBCTBA 1 0COOUCTOCTI, TOMY HayKa TMCHXOJIOTIS 1 il TeOpeTHUHI Ta MPAKTUYHI
Hag0aHHS IIUIKOM 3aKOHOMIPHO CIYT'YIOTh OCHOBOK JUIS PO3IIMPECHHS 1
MOTIMOJICHHS HASIBHUX 3HAHb.

CknamHicTh 1 aKTyaJdbHICTh JaHOI TEMH IIOSCHIOETBCSA 11 THYYKOIO,
0araTolmapoBOl0 CTPYKTYpOIO sIKa JO3BOJISIE IIUPOKO TPAKTyBaTH TMOHSTTS
(IIHHICThY» B 3JIEKHOCTI BiJI KOHTEKCTY, CHUTyallli, CBITOIISIAY YU HAaBITh
OCOOHMCTICHUX BIJIACTUBOCTEH KOXKHOI OKpEeMOi JIOAWHHU. 3HAYHUN BHECOK Y
CTBOPEHHI BIJIMOBIIHUX MIIXOAIB A yHI(IKaIlli Ta JOCHIKEHHS TaHOT TEMaTUKH
HAJCKUTh TAaKUM BHJIATHUM 3apyOlKHUM Ta BITYM3HSHUM HAyKoOBISIM sk E.
®pomwm, JI. Opban-JlemOpuk, A. Macnoy, K. XopHi, a takoxx C.Jl. MakcumeHko,
J1.O. Kobepnuk, O.C. Pubak Ta iHii.

Ha ocHOBi Bu3Ha4YeHb 1 TPAKTyBaHb 3aMPONOHOBAHUX JAHUMHU HAyKOBIISIMHU,
MOHSATTSA «OCOOMCTICHI IIIHHOCTI» B MeXXaX I11€] HAyKOBOi poOOTH BapTO TPAKTYBATH
K KOMILJIEKCHY CYKYIIHICTb CMMCJIOBHUX 1 MOTHUBALIIHHUX CTPYKTYp OCOOUCTOCTI,
SK1 TIPOSIBJISIIOTHCS Y BUIVIAMI il MEpeKOHaHb, 1/IeaiB, IUIaHIB, METH, IIsUTBHOCTI,
noTped, akTUBHOCTEH 1 COIlalbHOI B3aeMOo/I1i. BTiM, AMHAMIYHI 3MIHU T€HJICHIIIH 1
3arajJbHOTO BEKTOPY PO3BUTKY COIIOKYJIBTYPHOTO CEPEIOBUIIA MOPOIKYIOTh HOBI
CTaHJapTH 1 MOTpedM, KOTpl 37aTHI OE3MOCEPEeNHhO BIUIMBATH Ha (HOpPMYyBaHHS
I[IHHICHUX OPIEHTUPIB JIFOIUHH.

O0’eKkT JaHOTO HAYKOBOTO JOCHIDKCHHS — OCOOMCTICHI IIIHHOCTI SIK
MICUXOJIOTTYHE SIBUIIIE.

IIpeamert nist aHaIi3y — 0COOUCTICHI OCOOIMBOCTI MPOSBY LIHHOCTEH.

Meta — pO3DISIHYTH aKTyaJlbHI TEOPETHYHI B1JIOMOCTI JIaHOi TIPOOJIEMaTUKH
IIHHOCTEN Ta I[IHHICHUX OpI€HTAlil 3 TO3UIlll TICUXOJOTIYHOI HayKH,

IpoaHali3yBaTH OCOONMBOCTI 1 TEHJEHI] Cyd4yacHOTO CYyCHUIbCTBA, 3]aTHI



BIUIMHYTH Ha iXHE€ (QOpMyBaHHS; MPOBECTU EMIIPUYHE ITOCHIIHKEHHS 3B’ A3KY
IIHHOCTEH Ta I[IHHICHUX OPIEHTAII} JIOAUHU 3 i1 0COOMCTICHUMU BIACTUBOCTSIMU.
3amns peamizamii JaHOi METH, B MeEXax I[l€i HAayKOBOiI poOOOTH MU

BUKOHYBAJIM TaKi 3aBJIaHHS:

1. 3miiicHUTH aHal3 TEOPETHYHHX BiJOMOCTEH MOHSTTSA «I[IHHICTBY» 3
MO3UIIIT TICUXOJIOTII Ta 1HIIUX COLIAIbHUX HayK.

2. IlpoBecTu NOPIBHSIHHS PI3HOMAHITHUX TPAKTYBaHb TAHOTO MOHSTTS Ta
BHOKPEMHUTH TOJIOBHI BIIMIHHOCTI MK HUMH.

3. BusHauuTu axkTyajqbHI YMHHUKHU (OPMYBaHHS I[IHHICHUX OpI€HTAIliH
1HJIMB1/1a B HOBITHBOMY CYCILJIbCTBI.

4. TlpoBecTu eMmipu4He TOCTIHKEHHS 3B’ SA3KY IIHOCTEH 1 BIACTUBOCTEH
0COOMCTOCTI.

5. IlpoanamizyBaTu ¥ Yy3araJlbHUTH PE3ylIbTaTH JOCTIIKCHHS Yy
BHCHOBKAaX JI0 pOOOTH.

I'inoTe3010 NOCIIPKEHHSI € HAyKOBE MPUITYLIEHHS MPO ICHYBaHHS 3B S3KY
MDK IIHHOCTSIMH JIFOIUHU Ta i1 0COOMCTICHUMHU XapaKTePHUCTUKAMU.

Y BIANOBIZHOCTI 0 BKa3aHMX 3aBlaHb, B JIaHId HayKoBii pPOOOTI
MPOMOHYETHCS AOCIIIUTH LIHHICHI OPIEHTUPH 3 YpaxXyBaHHSIM BCI€I MOBHOTH
JTAHOTO TOHATTS Ta MOB’A3aHUX 13 HUM MPOIIECIB PO3BUTKY OCOOMCTOCTI YK BIUIUBY
Ha Hel.

VY nocnimkeHHI BUKOPUCTOBYBAIHUCS TaKi METOUKH:

e wmeronuka O.b. ®anranoBoi «PiBEHB CIIIBBIIHOIIEHHS «IIHHOCTI» Ta
«JIOCTYITHOCTI» Y PI3HHUX KUTTEBUX chepax»;

e wmetonuka «LliHHICcHI opieHTalii» Mintona Pokuya;

e mkama ek3ucteHmii  Anbbpena  Jlenrne, Kpictinu Opmiep
(The Existence Skale) B ananranii [.H. Maiininoi,

e Meronuka «/[larHoCcTMKa OCOOMCTICHOI YCTAHOBKH «aJbTPyi3M —
CroizM»»;

e MeTonauka «Benuka m’aripkay.
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Crpykrypa pobotu. Ils marictepchka poOOTa CKIAIa€eThbCsl 31 BCTYMY, B

SKOMY OOTPYHTBAHO aKTYaJlIbHICTh JOCIII)KEHHSI Ta MOr0 METOMOJOTIYHUM arapar,
JIBOX PO3JAUIIB (TEOPETHYHOTO Ta 3 pe3yJibTaTaMu EMITIPUYHOTO JOCITIIKEHHS),
BHUCHOBKIB, CIIMCKY BUKOPUCTaHOI JiTeparypu. JlocnikeHHs npointoctopBane 13-
Ma Tabmumsmu Ta ll-ma pucyHkamu. 3aradbHHA OOCST I[HOTO MaricTepChKOTO

JOCHI/DKEHHS CKiTaiae 74 npyKoBaH1 CTOPIHKH. _



PO3/LI 1
OCOBJMBOCTI YTBOPEHHS TA ®OPMYBAHHSA
SIBUILIA IIHHOCTEM TA HIHHICHUX OPIEHTAIIN
OCOBHUCTOCTI B YMOBAX CYYACHOTI'O CYCIHILJIBCTBA

1.1. XapaxkTepHi 0c0O0IMBOCTI MOHATTH «WiHHICTH» Ta HOro poJb Yy
JKUTTI JIIOAUHHU 3 TOYKH 30Ppy NCUXOJOTTYHOI HAYKH
binbmricte HaykoBuUX HampsiMiB (OKYCYIOTh CBOIO yBary Ha CYTHOCTI
MOHATTS «UIHHICTBY, TPAKTYIOUM HOro SIK Mepeiik MEBHUX BaKJIIMBUX ACIMEKTIB
KUTTS JIIOIMHU, KOTPl MOXYTb OyTH HE JMIie CyO0’€KTUBHUMH (JOCSATHEHHS,
BU3HAHHS, CTATyC) YU 00 €KTMBHUMU (MarepiaibHi Onara, siBUIA MPUPOIH), a U
3arajbHOCYCNUIBHUMHM, 30BHIIIHIMU YW BHYTpIlIHIMH, Tomio. IIpore, y cBoiii
OCHOBI MOHSTTS «I{IHHOCT1» 0a3y€eThCs Ha aKT1 OLIHKHU Ba)KIIMBOCTI IIEBHOTO SIBUINA
JUTSl KOHKPETHOT JIFOJIMHU, TOMY HE3aJIEKHO BIJ] MIAXOAY YU HAYKOBOTO HANpPAMY —
3MICT [JAHOIO IIOHATTS 3a3BH4Yali HE BHUXOIUThL 3a MeEXl CBOro 0a30BOro
eTumosioriunoro 3HadeHHs [18]. Tomy, 3Ae0UTBIIIOT0 B HAYKOBUX KOJIAX aBTOPH
CXOIIATHCS Ha JyMIIi, III0 IHHOCTSIMU BapTO BBaKaTH (PyHJIaMEHTAIbHI OPIEHTUPH
OyTTsl, MEXaHI3MU $SIKI CIIOHYKalTh JIOAE€H 1O MEBHOI MJISIBHOCTI, a TaKOX
pE3yABTAaT ICTOPUYHOTO CYCHIIBHOTO MPOTPECY YV BUIVISAL TyXOBHUX 1 KYJIBTYPHUX
Hag0aHb [24]. OCHOBHI BIIMIHHOCTI MaTepiajdbHUX 1 JYXOBHUX I[IHHOCTEH MOXXHA
MPOCITIIKYBTH HA TPUKIIA/Il TOTO SIKId METi BOHU CIIYTYIOTh:
eMarepianbHl MIHHOCTI JOMOMAararoTh peali3yBaTH MPAKTHYHY CKJIAJIOBY
noTped ocoowu.
e /IyXOBHI LIIHHOCTI € HAAOAHHIMH ICTOPUYHOTO Ta KYJIBTYPHOTO CyCHUIBHOTO
PO3BUTKY, 1110 3yMOBJIEHU BUIIIUMU MTOTPeOAMU JTHOICH.
Jlane GadeHHs CIIBHAJa€ 3 IMIJIXOA0M 0araThoX COIIIOJOTIB, KOTPl BBaXKAIOTh,
[0 BUHUKHEHHS I[IHHOCTI K (peHOMEeHYy O0asyeThcs TepeayciM Ha OCHOB1 JIBOX
NPUHIMUIIB: NEpPIIMA 3 HUX I[I€ HEOOXIAHOCTh BTUIEHHS AaKTyaJIbHUX MOTPeO

IHIWBIIA YU CYCIIUJIBCTBA 3aBJISKH 3aCTOCYBAaHHIO HAsBHUX JJI IIbOTO METOIB



(sBUIll, 00’€KTIB YW MEXaHI3MIB), a JAPYrHMil — OIIIHKOBI CY/PKCHHS TOB’s3aHl 3
Cy0’€KTUBHUM CHPHHHATTSIM JaHUX METOMIB JIIOABMHU Ta corliymoM. [Ipu Tomy,
BapTO MIAKPECIHWTH, IO IIIHHICTh BHUCTYIA€ SK CaMOCTIMHA Kareropis, a He
€KBIBaJICHT IMO3UTUBHO 3a0apBJIICHOT0 HAOOPY MOMISAIIB UM B3a€EMO/IIH.

Ha BinMiHy Bix rpoMaZiChbKuX HayK, JI€ LIHHICTh MPEICTaBIse COOOI0 pajlie
00’ €KTHBHOIO KaTETopi€ro, MCUXOJIOTTYHA HayKa MIIKPECIIoe Cy0’ €KTUBHY (TOOTO
TaKy, 70 sIKOoi He Oaiiyka KOHKpETHA JIIOJMHA) CKJIAAoBy LiHHOCTEeW. ToOTO, M
IICUXOJIOT1], IIHHICTh 1€ OO0 €KT, SKUH MOXKE BHKJIHMKATH 10 ceOe Hebaimyxe
CTaBJieHHs cy0’era (K TpyrnoBoro, Tak iHAuBIAyanbHOro) [20]. CyuachHa
MICUXOJIOTIST  PO3MISAA€ OCOOMCTICHI IIHHOCTI AK OJMH 3 HaWBaXKJIMBIIIUX
€JIEMEHTIB, 10 JCTEPMIHYIOTh CHEIU(IKy MOBEIIHKH Ta MiSUIbHOCTI JIFOMWHU, a
TakoX Oe3nmocepeHbO BIUIMBAIOTH Ha i1 MCHUXOJOTi4HE Onaromoyyyds. BTim,
HAsSBHICTh 3HAYHOI KUIBKOCTI PI3HOMAHITHUX BH3HAUY€Hb 1 TIyMaueHb AaHOTO
(heHOMEHY CTBOPIOE HEOOX1THICTh OUTBIN IETAIBHO PO3IIISIHYTH IIHHOCTI SIK SIBHIIIE
B MEXXaX came NCUXOJIO0r14HOoiI Hayku [49].

OxkpeMi MpeACTaBHUKM HampsMy Icuxojorii, 30kpema A. Macmnoy, JL
Opb6an-Jlemopuk Ta E. ®poMM Bce X pO3NISAAIOTH IIHHOCTI MEPEnyCiM SK
KOPUCHUW IHCTPYMEHT 3 JOIIOMOTOIO SIKOTO 0c00a 3aKpHBa€ MEBHI HAsBHI OTPEOH,
abo K cCTBOpro€e o001 imeasbHHI 00pa3 i MONAJBIIOT0 HACIITyBaHHS.
BianoBigne OaueHHsi 0a3yeTbCsl Ha aHalli3l I[IHHOCTEM B KOHTEKCTI JKHUTTS Ta
TISTBHOCTI  JIIOAWHU SIK  aKTUBHOTO yYacHWKa coliymy (KOTpUd MOXHA
OXapaKTepU3yBaTU SK CEPEJAOBHUINE B3aeMOAII 0COOM 31 3HAYHOI KIJIBKICTIO
pizHOMaHITHUX siBulll). Cepel HHUX, MOCTYNOBO, BHOKPEMIIIOIOTHCA Ti, IO
BHUPI3HAIOTHCS CBOEKD 3MICTOBHOIO IMHHICTIO YHM HAAAlOTh 3MOTY  JUIS
caMmopeaJizalii abo 3a70BoJIeHHs HasBHUX MoTped [38]. Bce 3 uuMm B3aemomie
JIOIMHA, BCE LIO0 CTOCYEThCS ii, LIKaBUTh ab0 OTOYY€, MOCTYNOBO, BHACIIJIOK
MPOLIECY OIIHIOBAHHS TMOAUISETbCS HA OKpEeMi TIpynu, SKI YMOBHO MO)KHA
PO3IUIMTH Ha BaXJIUBI YW TOTPIOHI, KOPHUCHI, a00 » HaBNAKW — IIKIJJIUBI,
HEMOTpiOHI, TOMO. 3aaBSIKH IIHOMY BHHHKAIOTH BJIAacHI, a00 K TMEpPCOHANIbHI

IIHHOCTI, 110 BHUCTYIAIOTh SIK IIiJIa, OKpeMa KaTeropis J0 SKoi HaJIexarb Ti, IO
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chopmoBaHi Oe3nmocepeaHr0 0C000 Ha OCHOBI cBoro jaocBimy. Ili kareropii
IIIHHOCTEH 3arajloM HE MOYKHAa BBa)XaTW HOBHMH IS CYCHiJIBCTBA, MPOTE IS
KOYKHOT OKPEMOi JIIOIMHUA BOHU € YHIKAJTbHUMU.

Bynyun mnpomykroM KUTTENISUIBHOCTI CYCHUIBCTBA Ta WOr0 OKpPEMHUX
COIMIAJIBHUX TPYM, IIHHOCTI 3aliMalOTh CIICIIAIbHE MICIIE B MEXaX OCOOHMCTICHOI
CTPYKTYpH KOKHOT KOHKpeTHOi ocoou. Hanpuknan, B. ®panki onucyBaB IIIHHOCTI
AK CMHUCIM KOTpI orocepeakoBaHo (abo HaBiTh 0Oe3nocepeaHbO) IOB’sA3aHl 3
CTpATETisIMU KUTTS, ASUTBHICTIO, BAMHKaMU 1 pimeHasmMu. [lornmubieHe BUBYCHHS
npoOJeMaTUKN  CITIBBIIHOIICHHS J@HUX €JIEMEHTIB CTPYKTYpH OCOOHMCTOCTI
3yMOBWJIO BUHUKHEHHS OKPEMOTO HAyKOBOTO HAmNpsMy SKHH OTpHMaB Ha3BYy
«akcioncuxosmorisiy. 11 MPOBITHUMHM TOHATTSIMHU BBKAIOTHCS HE IIBUIKOTUTMHHI Ta
CUTYaTHUBHI MIPOSIBU €MOIlI (HalpUKIIaa pi3HOMaHITHI aeKTH), a CTIMKI IIHHICHI,
EMOIIiifHI Ta TMOBEIIHKOBI CHCTEMH C(HOPMOBAaHI MPOTATOM KUTTS ToauHu [43].
CamMe B HUX HIMPOKO PO3KPHUBAETHCS 3MICT BAXJIMBOTO €JIEMEHTY I[LOTO HAIpPSIMY
MICUXOJIOTIT - €K3UCTEHIIMHUX LIHHOCTEW, KOTpl BUHUKAIOTh LUISIXOM peduieKcil
(koTpa y JaHOMY BHUMAJKY pajllie Haraaye 1HTepHAIbHUN J1ajor). 3aBIsIKH TOMY,
mo o0coba Jae CBOEPIHY OLIHKY >KUTTIO OTOYYIOUUX JIIOAEH, MOCTYIOBOTO
BUKPHUCTATI30BYEThCSI OCMHCIEHE OadeHHs CEHCYy CBOTrO BJACHOTO OyTTS Ta
IIHHICHI OpIEHTYBaHHS mojaibinoi moBemiHku [48]. ToMmy, B TaHOMY KOHTEKCTI
JIOLIJIBHO TOBOPUTH MPO BAXKIMBICTh TAK 3BAHOIO BHYTPIIIHBOIO I[IHHOCHOTO
piBHS, JIeé PO3TalIOBYIOTHCSI I[IHHOCTI KOTPl 3MOIIM TPOHUKHYTHU KpPi3b PIBEHb
CBIJIOMOCTI 1 BKOPIHWJIMCh Y BHUIJISJI TEPCOHAJIBHUX I[IHHOCTEeH ocoom [11].
3a3BHuail BOHU CTOCYIOTHCS MEPEBAKHO MPOOJIEM OB’ I3aHUX 3 OYTTSAM JIFOIUHU Ta
CMHUCIIaMH 11 IisuTbHOCTI. JIJIS TakuX, eK3UCTEHIIIMHNX, IIIHHOCTEH XapaKTEPHOIO €
HHU3Ka 0COOJIMBOCTEH:

O 1HTPOCHEKTUBHO-I1AJION1YHAa OCHOBA HE3AJIEKHO BiJ BUAY MPOSBIB;
O HasBHICTb I1HTErPAaTUBHOCTI, sKa 0a3yeTbCs Ha OWHAMIYHIA 1€papX1vHiil

CHCTEMI;
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O 1HTpaBepTHA OpIEHTAIlld MPU BU3HAYEHHI €K3UCTEHIIMHUX 3MICTIB KOXKHOIO
OKPEMOIO 0C00010.

BBaxkaeTbcs, 1O MOpadbHO-€TUYHI IIHHOCTI BHUCTYHAalOTh OCHOBOIO
MOBHOIIIHHOTO (DYHKIIOHYBaHHSI MEPCOHAIBHOI I[IHHICHOI CHUCTEMHU CyO’€KTa, a
I[IHHOCTI ~ TIOJNITHYHOI, peNiriiHoi 4w TpaBoBoi cdepu  BaKIUBI IS
(GyHKIIIOHYBaHHSI PI3HOMAHITHUX TPyl 1 comiymy. HaromicTh, eK3MCTEHINIHHI
IIHHOCT1 TOTPiOHI JyIsi ICHYBaHHS SIK OCOOM, TaK 1 COILIlyMy B $IKOMY BOHa
3HaXOMUTHCA. Ha BiAMiHY BiJl MOPAJIPHO-CTHYHMX IIIHHOCTEH SIKi BIAMOBIAAIOTH 32
MIPOCIIECH TIOB’s13aH1 3 TOYYTTSAM 000B’ Ky, COBICTIO, TOIIO 1 MOXXYTh 3aKOHOMIPHO
MpETEHyBaTU Ha CTaTyC 3arajbHONIOACHKUX — EK3UCTEHIIHI I[IHHOCTI
BTUTIOIOTHCS Y BUIISIII OCMUCIICHHS 0CO00I0 1X 3HAYMMICOCTI MepeayciM sl Hel
caMol i MOXKYTh BBO)KATHCS TUCKYTHUBHHMHM Ta BITHOCHO THYYKHMH. Taka TUCKYCis
OpOXOAUTh HE Juimie B ¢opMmari BHYTPINIHBOTO MdiajioTy, a W y BHUIVILAL
MIPOTUCTOSIHHS PO301KHUX JYMOK Ta 1I€0JI0T1M PI3HOMAHITHUX CHUIBHOT 1 TPyl Y
SAKUX BUPAKAIOTHCS IXHI LIHICHI OPIEHTYBAHHS 111010 CYTHOCTI OyTTSl.

Takum umHOM, Ha OymMKy DpaHKia, MIHHOCTI MOIUIBHO TPaKTyBaTH SIK
CBOEPIAHI MEXaHI3MH KOTpP1 JOMOMaraloTh HAMOBHUHUTH OYTTS JIFOJUHU 3MICTOM 1
3HAWTH WIUIAXW IHTErpaiii B COLIyM. 3aBASKH LIHHOCTSM MO)XXHa BHOY/IOBYBaTH
YiTKI KpHUTEpii OIIIHIOBaHHS 3HAUYMMOCTI COLIQJIBHOI B3aeMOil CyO’€KTIB Ta
BUOY0BaTH CTIHKI CUCTEMHU BIJTHOCHH.

BaxxnnBoro xapakTEepUCTHKOIO IMIHHOCTEW TAKOX CITiJl BBAKATH HASBHICTH Y
HUX B3a€EMO’s3Ky 3 igeanmamu. Llg 0coONMBICTE HMIMPOKO BUKOPHUCTOBYETHCS
nepeAyciM B TENaroriii, 3aBISKd 4YOMY CTa€ MOXJIUBHUM JEMOHCTpaIlis
€TaJJOHHOTO B3IPIl IMIHHOCTEH, IO MIAXOAUTH JUIS HACIITyBaHHS 3pa3KOBOTO
KUTTS. YU TIPOCTO TUIYy MOBeAiHKU. [Ipyu TOMy, 4acTO BUKOPUCTOBYIOThCS 00pasu
17lealiB  3amo3W4eHl 3 XyAOKHBOI JTepaTypd, (UIbBMIB Ta IHIIMX 3acoOiB
iHbopmarnii. Hwkue y BUMISAA TaOnuill MpEACTaBICHO MEPEeNiK aKTyalbHUX IS
CY4YacCHOT'O CYCIIJIbCTBA I[IHHICHUX OPIEHTALIM Ta TUIIOBI HACIIJKU IXHBOTO BILIUBY

Ha XUTTSA iHauBia [28].
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Tabnuys 1.1

LlinHiCHI OPIEHTYBaHHA TA IXHA POJb Y KUTTIi JIOAUHHA

HinnicHe Onuc XapaxkrepHi BruiuB Ha XKUTTH
OpieHTYBaHHS MPOsSIBH JIIOTHHH
ConiagabHe baxxanus AKTUBHE J103BOJIsI€ TIOBHICTIO
OTpUMAaTH COIIlaJIbHE KUTTS | IHTETPYBATUCH Y
CYCITUJIbHE 3 aKI[CHTOM Ha CYCIIUTBCTBO UM HOTO
BU3HAHHSA 1 KUTBKICTh 3HAYUMY JJIs1 0COOU
CXBQJICHHS CITyTYE | CTBOPEHUX YaCTHHY HaBiTh 3a
CTUMYJIOM 3B’SI3KIB Ta YMOBH HEXTYBaHHS
OO MPUHAIECKHICTh | IEBHUMU
corjaaizarii Ta 10 1HIMB1TyaJTbHUMU
PO3BUTKY. PI3HOMaHITHUX OCOOJIMBOCTSIMH 1
IpYIL. noTpedamu.

I'ymanicTuune | J[Gaiinuse BosnonTtepcrka AJBTpyicTHYHA
CTaBJICHHS Ta MISUTBHICTH Ta IMOBEIIHKA CTaE
M1KJTyBaHHS Onarojiifini, a00 | BOXKJIMBUM
BUCTYIIA€ 1HIII 1HIIATUBY B | €JIEMEHTOM KUTTS
OCHOBHUM AKUX 0Cco0H, BIUTMBAIOYH
OpIEHTUPOM IPU peanizyeTbes Ha IPIOPUTETH 1
cotianbHIN OaxaHHS MOJIAJIBIII )KUTTEBI
B3aeMoO/lI Ta JIoIIoMarartu it [40].
noOy/10Bi THIIUM.

CTOCYHKIB.

Marepiaabne | Crartyc, 3ycuis 3ajexxHo Bij
MaTepiabHAN CIpsIMOBaH1 Ha IHTEHCUBHOCTI
n00po0yT Ta JOCSITHEHHS GYyHKIIOHYBaHHS
30arauyeHHs ¢binaHCOBOTO LIHHICHI CTPYKTYpH

BU3HAYAIOTh MIpy

Onaronosryqus

MOXYTb UMHUTH K
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3aJ0BOJIEHOCTI

1HIMBI1JA YKUTTSAM.

HIISIXOM
IJIECIPSIMOBAHOT
mparti, akTUBHO1

corriaizarii y

CTPUSTIIMBHA BILTUB
(opraHizoBaHICTh
IJIaHIB Ta

JUSTBHOCTI, YITKE

BIJIITOBITHUX PO3YMIHHS METH )
KOJIaX, TakK 1 HeraTUBHUI
1HBECTHULIIMHOT (HagmipHa
JUSIIBHOCTI, E€KOHOMHICTb,
TOIIIO. penyKIIis
3HAYUMOCTI THIINX
BuaiB 1{O).
Ecrernune OtpumaHHs AKTHBHA Crpusie emoI1iiHii
HEOOX1THIX coliaizalis B YyTJIUBOCTI,
eMoIIiil Ta MeXax IpyIu 31 | J103BOJISIE€ TOHKO
BpPa)XCHb 3aBISKH | CHUTBHUM KOJIOM | CIpUHAMATH
B3a€EMOIIT 3 1HTEpECiB, TBOpYA | 0COOTUBOCTI
posiBaMU JUSTTBHICTb. TBOPYHUX MPOSIBIB
MHCTELTBA. THIIUX JIFOJIEH.
Tpanguuiiine | [Iparnenus Cnpobu 3pocrae 31aTHICTh
JOTPUMYBATHUCh Ta | afanTyBaTH JI0 CAMOKOHTPOJTIO
CIIPUATH tpaautiitai [IO | Ta pamioHaasHOTO
MOIIUPEHHIO JI0 peanii MUCJICHHS, 3aBJIIKH
yCTaJICHUX, ChOTOJICHHS, YOMY TIOBETIHKOBI
paHile BUBHAHUX | IHO/1 HABITh aKTH 371€01JIBIIOTO
3arajbHOIIOJCHKUX | MPOSBIISIIOUN HaOJIMKEH] 1O TUX
11eal1iB, IHHOCTEHN | MEBHUUI i71eajiB 1 HOpM Ha
YU KYJIbTYPHHUX JIOTMaTU3M K1 OPIEHTYETHCS
TpaJMILIii. MOTJISAIIB. oco0a.
IiznaBanabHe | OCHOBOIO [TocriitHUH dopMyeThCA
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I[IHHICHOT CUCTEMH | MOIIYK BHUCOKHUH PIBEHb
BUCTYTIA€ aKTyaJIbHOT KOMITETEHTHOCTI Y
0COOHUCTICHUMN 1H(bOop™maIii, BOKJIMBUX JIJIS
PO3BHTOK, PO3IIMPEHHS i JTIOMUHU cdepax Ta
3100yTTSI HOBUX NONTUONIEHHS MDKIUCIHUIUTIHAPHUX
3HaHb Ta HAsSIBHOTO HanpsMax,
3MIIHCHECHHSI TEOPETUYHOTO Ta | PO3BUBAETHCS
BiJIKDUTTIB. MPAKTUYHOTO KPUTHYHE

Oaraxy, MUCJICHHSI.

[IJIeCIPSIMOBaHA

pobora HaJl

co0010.

JyxoBHe [Tomyku cnocody | Pi3HomaHiTHI Crpusie pO3BUTKY
JOCSITHEHHS JTyXOBHI, BHYTPIIIHBOTO
rapMoHii OyTTsl Ta | peJiriiHi CIIOKOIO, TO3UTUBHO
B3a€EMOIIT 3 MPAKTUKA BILJINBAE Ha
OTOUYYIOUUM (MOJIUTBH, JTUCHUIUTIHOBAHICTh
CBITOM. MeauTanii, Ta MOTHBAIIIIO 0COOHU

TOII0), TTOIITYK [42].
BYXJTHBUX

KUTTEBUX,

30KpeMa

IIIHHICHUX,

OpIEHTHUPIB.

Exousioriune | CnpuliHITTS AKTHUBHOCTI Peanizyerbcs y
HABKOJIUIIHBOT CIpsIMOBaH1 Ha dbopMi MOBETIHKH
IPUPONIU K 30epeKeHHS JUTSL SIKOT 3arajiom
BaXKJIUBOI JIOBKLJLIIA 1 BJIACTHBE OEpEekKITUBE
I[IHHOCTI, 32 SIKY MPUPOJIN. 1 n0alinuBe
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KOHKpETHa 0coba CTaBJIEHHS JI0

Hece HaBKOJIUIITHBOTO

B1IIIOB11AJIbHICTD. CBITY Ta HOTO
MemmKkaHmiB [31].

TakuM YHMHOM, HASIBHICTh YITKO BH3HAUEHUX I[IHHOCTEH J03BOJIsIE 0COOI
CTBOPHUTH CBOEPIJIHY CUCTEMY OPIEHTYBaHHS, SIKa BiJIoOpakae MepeKOHAHHS 0COOU
1 HaOUIbII 3HAYMMI JJi1 HEl AKOCTi. B CyKymHOCTI, 1I€ J03BOJISIE OpraHi3yBaTH
€IMHY BICh PETYJIFOBAaHHS KOTHITMBHOI 1 TOBEAIHKOBOI aKTUBHOCTI, BIUTUBAIOYH HA
MOJIAJIBIINK  PO3BUTOK 0cCOOM. Pa3zom 3 TUM, BKa3aHe TIOE€THAHHS CIPHSIE
BUHHUKHEHHIO 1 YCBIJIOMJICHHIO JIOJMHIO KPUTEPIiB SIKI BHU3HAYAIOTh JOIYCTHUMI
MEXI TIOBEMIHKM XapaKTepHOi Ui 11 BIIACHUX «IIHHICHUX OpPIEHTAIIIN.
BianoBigHo, opieHTalli, SKi CHPUAIOTH YITKOMY PO3YMIHHIO OCOOHUCTICTIO
BXJIMBUX [IJI1 HEl €IEMEHTIB - TAKOXX BUPI3HSIOTHCS HUK3KOKIO CTPYKTYpPHHUX 1

(GyHKITIOHATBHUX 0COOIUBOCTEH.

1.2. IliHHOCTI IK OCHOBHHUI1 OPIEHTHP NMOBEAIHKH JIIOAMHHU B COLiyMi

3a3Buyai, coliajgbHa MCUXOJIOTIS TPAKTY€E «OpIEHTALl» K OCOOJIMBHUI TUI
3B’SI3KIB, 10 (DOPMYIOTHCS MK JIFOJUHOIO 1 HABKOJIMIITHIM CBITOM BHACIIJIOK 1XHBOT
B3aemoli. BiamosiaHo, wiHHicH1 opientyBaHHsA (I1O) inauBiga 3HAXOAATHCA Y
0e3nocepeIHbOMY, OpPraHiYHOMY 3B’SI3Ky 3 HOro mnpobieMamMu 1 BBaXKarOThCS
YUHHUKOM SIKUI CYyTTE€BO JETEPMIHY€ MOBEIIHKOBI acnekTH. PopMyrOThCs Taki
OpIEHTUPH BHACIIIOK BIUIMBY AHYIOUO1 Y CyCHUIBCTBI IHHICHOT CUCTEMHU.

Tomy, BBaXkaeThCs, 110 CBOOOAA BUOOPY Cy0’€KTOM €IIEMEHTIB CBO€T CHCTEMU
IIHHOCTEH € JIMIIE YMOBHO BUIBHOIO, aJ[KE JIETEPMIHY€EThCS BUOIp MepeayciM TUMHU
LIHHOCTSIMHU, KOTP1 XapaKkTepHl Ta aKTyajbHI JUIs 3HAYUMOI COL[IaIbHOI TPyHH YU
coliyMy 3arajoM. B cBoro yepry, 1iHHICHE BIJHOIIEHHSI 0COOU 70 HaBKOJIUIITHHOTO
CBITY OIECEPEKOBAHO 3aJIKUTh BiJ i CTaBJIEHHS J0 OTOYYIOUMX OCIO 1 COIyMy
3arajiom, pa3oM 3 YCTaJCHUMHU B HbOMY 1jieaslaMu, MpaBUIaMH, MOIVISAAMHU, TOIIO.

[IpoBimHUMHU JaHKaMu, MO0 3a0e3MeuyroTh (YHKIIOHYBaHHS JIaHMX MEXaHI3MIB
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BBa)XAalOThCS IMI3HAHHS 1 OIIHIOBaHHS: TMEpIlle BIAMOBIA€ 3a 3AaTHICTh [0
CyO’€KTUBHOTO  CHOPUMHSATTS ~ PI3HOMAHITHMX  aCIEKTIB  HABKOJIULIHBOTO
CepeNoBHINa, TOl K JIpyre — J03BOJIsIE 0c001 (popMyBaTH CBOE CTaBJICHHS IOIO
HUX. BpaxoByrouu 1€, MOXHaA CTBEp/UKYBaTH, IO MPOBIAHOK (PYHKIIIEIO
OpieHTaIlill € 3a0e3neueHHs 3AaTHOCTI BUAUISATH 3HAUMMI IS JIIOMUHU SBHINA YH
00’€KTH, TaKUM YUHOM TpAIUIAE€TbCA TEpCOHAIbHE NH(EepeHIIIOBaHHS BCHOTO
I[IHHOTO Ta 3HAYMMOTO 33JJI1 YTBOPEHHS TEBHOI OCOOHMCTOI CHCTEMH
OplEHTYBaHHS.

Toxx ¢dopMmyBaHHSI MEPCOHATBHUX I[IHHICHUX OpIE€HTAIlN Bi0YyBa€ThCSA Tif
BIUIUBOM KOMIUJIEKCHOTO aJalNTUBHOTO TMIPOIECY OpPIEHTYBaHHS OcoOM Ha
3aragbHONpUHATI miHHOCTI [30]. V ToO# ke yac BiOyBa€ThCS 1 MPOTHO3YBAHHS
MOKJIUBOTO CHPUMHSTTS COLIYMOM TI€i CHCTEMH LIHHOCTEW, HOCIEM SIKOI CTa€
KOHKpETHa 0co0a.

[Ilo6 y nmocraTHi Mipl pO3yMITH CTPYKTYPHY OCHOBY IIIHHICHUX
OpIEHTallli — BAapTO TaKOX 3BEPHYTHM YyBary 1 Ha B3a€EMO3B’SI30K Y SIKOMY
3HAXOMATHCSA IIHHOCTI ocobwm 3 ii mimamu [45]. Cami mo coOi, Il MOXYTh
BBAXKATUCS CBOEPIIHMMH KaTaii3aTopaMyd 3a JIOMOMOTOI SIKMX Bil0YyBa€eThCs
BiI0OpakeHHsT OaxaHux ¢GopM MaillOyTHbOro, abo 3K I1HIIMMHU CJIOBAMH —
PO3YMIHHSI ICHYIOUOT MOTPeOH un OakaHOTO PO3BUTKY mofii. OmHak, el mporec
TICHO IOB’SI3aHUH 3 CUCTEMOIO IIIHHOCTEH, came 4epe3 MPpU3My SIKUX 3A1HCHIOEThCS
MOIIYK 00’ €KTMBHUX NUISIXIB Ta METOMIB JTOCATHEHHS METH 1 MPOTHO3YBaHHS
WMOBIpHUX pe3yibrariB. CaMe Ha MIJACTaBl IIHHICHUX OPIEHTYBaHb, SIKI € YaCTKOIO
MOTHBAIL[IHHOT oOpraHizamii 0coOu, BIJOYBAa€TbCA OOpPAaHHS TaKUX COLIAJIBHO
MPUINHATHUX MOTHUBIB 31MCHEHHS JiSTIbHOCTI, SIKI TAPMOHIMHO CIIBBIIHOCSTHCS 3
BJIACHOIO I[IHHICHOIO CTPYKTYpOIO. SIk HacHimOK — 3aBOIKUA I[IHHICHUM
OpIEHTAIlISIM CKJIaJa€ThCs MOBHOLIIHHA MOBEAIHKOBA 1 KOTHITUBHA OCHOBA 3aBSKU
SKIA BiIOYBa€ThCS MOMAIBIINN PO3BUTOK 0COOM. BinmoBigHO, SIBUIE «IIHHICHUX
Opl€HTALI» MOKHA BB)KaTU KOMIUIEKCHOIO 1THTEIPATUBHOIO KOHCTPYKIIIEIO, Y SIKIN
MPOSIBIIIETECA  0AaraTOrpaHHICTh Ta PI3HOIIAHOBICTh OE€3MOCEPEeHBO CaMUX

HiHHOCTCfI. HI/IM TaKOXK TOSICHIOETHCS BEJIMYE3HA KUIBKICTh BH3HAUYEHb ITOHSTTS
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«IIIHHICHA opieHTallis». Hanpukinan, Ha 7yMKy bo)koBuY 11€ iepeayciM BHYTPIIIHS
MO3HUIIISE 0COOMCTOCTI, 1[0 BU3HAYAE ii CIIPSIMOBAHICTb, TOA1 sIK 117151 B.JIeoHThEBa 11€
— (yHKIIOHATbHA CHCTEMa, SIKy YTBOPIOIOTH I[IHHICHI CMHCIH OCOOHMCTOCTI.
OO6uBa BUBHAYEHHS, IOTIPU CBOIO JJAKOHIYHICTh, B TIOBHOMY 00Cs31 B1100pa)karoTh
CYThb JTaHOTO TIOHSTTS 1 MIEPEBOJATH WOTO y KaTETOPif0 BHYTPINIHIX O0COOMCTICHUX
CTPYKTYp, BJIYYHO aKIEHTYIOUM yBary Ha HaWOUIbII BaXIMBUX AaCIEKTaX
LIHHICHUX OpI€HTalld: 0COOMCTICHIN MPUPOAl IXHBOTO (POPMYBaHHS Ta IMPOBIIHIM
poiti B «S-xorMmentii» ocodu [17].

[Torpu Te, iICHY€ TaKOX 1 HU3KA 1HIIUX (37€01UTBIIOT0 MIKAUCITUIIIIHAPHUX )
BU3HAYEHb, SIKI XOU 1 BHOCSTH JI€AKl HOB1 CIYIIHI KOHLEMIi, MpOTe€ 3 MO3ULIi
MICUXOJIOTIYHOI ~ HAyKH, JOMyCKAalOTh JIEKUIbKA BaroMuxX IMOMIJIOK: a0o
3HEOCOOJIIOIOTh caMe siBHILE, a00 K HAATO TinepOoMi3yoTh POJb CYCIHIJIbCTBA Ta
HOTO I[IHHOCTEH y KOHTEKCTI JKHUTTS KOHKpPETHOI ocoOu. 3TiHO 3 JaHUMH
BU3HAYCHHSIMH, IIIHHICHA opieHTaris 11e [53]:

» CKJIaTHO OpraHi30BaHE YTBOPCHHS, SKE OXOIUTIOE CYKYITHE CIIPSIMYBaHHS
1HTEpEeCiB MeBHUX cdep KUTTS ocodu [39];

» 00’eqHaHa HAOOPOM OCOOWMCTHX MPHUHITUIIIB, KOHIICIIIM Ta i/1ealliB cHCTeMa
HACTAHOB, 10 BUKOPHUCTOBYETHCS 3a/JIs JOCSTHEHHS aKTyaJbHOI METH
KUTTEIISUILHOCTI;

» BUOIpKOBO chOpMOBaHE 1 BITHOCHO CTilike CUCTEMHE CIpsSMYyBaHHS OTPeO i
OaxaHb B HAMPSMKY MTEBHOTO ACIMEKTY CYCIUTbHUX I[IHHOCTEH.

Bapro 3a3nauntH, 110 CKIaAHICTH YHi(iKaIli BU3HAYEHHS JAHOTO MOHSITTS
TaKOX TOB’A3aHa 3 HEOOXIAHICTIO TOYHO 1 3MICTOBHO MPOAHAJI3yBaTH B3a€MOJIII0
IIHHICHUX OpI€HTAIN 3 yCIMa MOXJIMBUMU chepamMu KUTTS Ta JTiSTILHOCTI 0co0H,
JI0 YMCJIa SIKUX BXOAATh YMMAJIO €JIEMEHTIB: CTaTyC 0COOM B COILIiyMI, ii CTOYCHKH,
CIMEHHI OOCTaBHMHHU, KOJIO CIUIKyBaHHsA, Tomlo. Ilpomec yTBOpeHHs camux
I[IHHOCTEN B1JOYyBAETHCS MMiJ BILUTUBOM HE JIMIIE BCIX 3HAYYIIUX YMHHUKIB OyTTS
1HAMBIAA (COLIATbHUX YK OlOJIOTIYHUX, KYJIBTYpPHHUX Ta 1H.), @ B TOMY YHUCIHI 1
iXHBOTO YHIKQJIBHOTO TIOEAHAHHS SKE€ HAIa€ I1HAUBITYyaIbHOTO 3a0apBiICHHS

NEepCOHaNbHOMY Habopy MiHHOcTel ocobu. Otxe, Oepydd 3a OCHOBY
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3arajJlbHOMPUMHATI JIOACHKI IIHHOCTI, 1HAWBIA 37aT€H HaJaBaTh iM 30aradeHoro
BJIACHUM JIOCBIIOM cmuciay [33] Ta 3aBAsiKud I[bOMY IHTErpyBaTh y BIAacHY
CTPYKTYPY OCOOHCTOCTI.

Bunrkae cBoepigHa Tpiajga, MO0 CKIIAJAEThCA 3 I[IHHOCTEH CYCIIJILCTBA,
3araJIbHONPUMHATHX  JIOACBKUH  IIIHHOCTEH 1 TICPCOHAIBHUX  IIHHICHHUX
opieHTyBaHb [44]. BoHa BUHMKIIA SIK pe3yJIbTaT ICTOPUYHOTO MPOTpECy Jroen Ta
CBIIYUTDH MPO CXUIBHICTh BUOKPEMIIIOBATHU 1 TU(PEPEHIIIOBATH CYTHICHY MPUPOILY
I[IHHOCTEH TepeayciM SK TMEBHOTO ijeany, IO CIyrye OpieHTUpoM. Maroun
nepeayciM colliadbHy OCHOBY, HaBiTh I[IHHICTh SIKa CTajla YaCTUHOK CTPYKYypH
OCOOMCTOCTI — MOXE B MOAANbIIOMY ab0 MPOJOBXKYBAaTH YCBIIOMIIIOBATHCH
0Cco00I0 SIK YyXOpijgHa, abo 3a3HaBaWM TEBHUX TpaHcopMalliid 1 MOCTyNOBO
craBaTu 1 Hei nepcoHanbHOl [13]. BupatHuit nHaykoBeub J[.A. JleoHThEB
MPOMIOHYE HA OCHOB1 CIHIBBIIHOIICHHS TEPCOHAIBLHUX I[IHHOCTEH JIONUHUA [0
COITIaJIbHUX BHOKPEMJIIOBATH YOTHUPH BUIU (CIIeHapii) pPO3BUTKY B3aeMOll Ta
MOJIAJIBIIIOT COIliali3allii 1IHANBIIA 3 COLIIYMOM.

1. Konbopmumii BUA PO3BUTKY, SKHM BHUHUKAE BHACTIJOK TOBHOTO
CHIBOAJIHHAM OCHOBH 1 IHIIMX KOMIIOHEHTIB IIHHICHOI CUCTEMHU OCOOMCTOCTI 10
BI/IMOBIAHUX €JIEMEHTIB aHAJIOTIYHOT CUCTEMHU PO3IMOBCIOMKEHOI B MEXaX JaHOTro
COIIiyMY.

2. BapiatuBHUI1 BUJ PO3BUTKY, 110 0a3y€ThCsl HA 3HAYHOMY CITIBIIAJ{IHHI OCHOB
Ta pemTu nepudepinHuX CKIaT0BUX IIIHHICHUX CUCTEM 1HAMBIJA Ta OTOYCHHS.

3. MapriHaJibHUI BUJ PO3BUTKY, SIKMI 3yMOBIIIO€ HE3HAYHA CXOXKICTh 0a30BUX
INPUHIMIIB LIHHICHUX CTPYKTYp, MPOTE CYTTEBI PO30IKHOCTI PELITH YaCTOK
JTAHUX KOHCTPYKTIB.

4. JleBiaHTHUN BHUJ PO3BUTKY, IO (POPMYETHCS 3a YMOBH YaCTKOBOTO
CHIBMAJIHHA JIMIIE NepU(PEepiiiHUX eJNEeMEHTIB, TOAl SK OCHOBHI ILIIHHOCTI
CTPYKTYpH HE CITIBIAIaI0Th MOBHICTIO.

TakuM YMHOM, BHBYEHHS OCOOMCTICHUX I[IHHOCTEH Ha OCHOB1 HaBEJIEHOI'O
BUIIE TI1IXOy, Ha/Ia€ MOKJIIUBICTh MOAUIATUA CTPYKTYPY OCOOHMCTOCTI Ha JIEKIIbKa

[IHHICHUX PIBHIB: BTHYTpPIIIHIA Ta 30BHIMHIA. OcCo0IMBO yBa)XXHO BapTO
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PO3IISIHYTU caMe 30BHIIIHIA PiBEHb, aJPKE€ TYT MICTATHCA T1 PI3HOMAHITHI HOPMHU
CYCIIUTBCTBA, KOTPI 3 CAMOTO HAPOKEHHS TIEBHOIO MIPOIO BIUTMBAIOTH HA JIIOAUHY
[32]. [nauBig cTae WieHOM CyCHUIBCTBA 13 3a3/aJIeTiib YCTAICHUMH TIPaBUIaMH Ta
HOpPMaMH, 4YacTHMHA 3 SKUX MOXKE HaBiTh 3aBakaTW TMOBHOIIHHIN peaizamii 1
pO3BUTKY 0coOm [25]. BiamoBigHi HOPMH TYT YacTO BUCTYMAIOTh SK COIlaJbHA
XapaKTEPUCTHKA MTOBEIIHKOBUX aKTIB 0ocoOu. [[IHHOCTI Ta BIAMOBIIHI Opi€HTAIlli, B
CBOIO 4epry, nepeOyBaiOThb 3 HOPMAaMH y HACTUIBKM TICHOMY 3B SI3Ky, IO Y
KOHTEKCT1 COIIaJIbHOI TOBEMIHKA BOHU YaCTO MOXYTh CIIPUHAMATUCH SK TOTOXKHI
NOHATTS. B Takux BUMAaJKax HOPMH HaBITb MOXYTh PO3MIISIATUCH SK OJIUH 3 BHUIIB
LIHHOCTEH (B COILIONOTTYHINA Hayll JIJIsl bOTO BUKOPUCTOBYETHCS MOHATTS «HOPMHU-
iHHOCTI»). [lpoTe Ha BiAMIHY BiJ LIHHOCTEW, HOPMHU II€ OTPUMaHUN 330BHI
(3aBIAKK  TpaaMIlisM, MoOpajdi, pemirii, 3akoHaMm, ToOIIO) ¢GOopMaTi30BaHUM
THCTPYMEHT PETYJIIOBaHHS TOBEIIHKOBUX aKTIB JIIOMWHU. HaBiTh HE po3ymitoun
CEHCY KOHKPETHHX HOpM, iXHBOI JOPEYHOCTI YW CHIBHQJIHHSA 3 BIACHUMU
OpIEHTHpaMH — JIONWHA BCE IIE MYCHUThH IM IiMTOPSIKOBYBAaTHCh. B CBOIO depry,
I[IHHHOCTI — EKCTEepPHAJIbHUM, 3aCBOECHUN 1 MPUNHATHH Ha EMOI[IHHOMY pIBHI
MOBEIIHKOBUM OpI€HTUP. 3aBISKH I[bOMY IIHHICTh MPOSBISETHCS SIK OCOOMCTHI
JyXOBHUM Hamip, HE HaB’ A3aHUM 300Ky CTOPOHHIX PETYIATOPIB.

Uepe3 1e, MOXKHA CTBEP/DKYBaTH TPO PIBHOIIHHY BaXXJIUBICTh JIBOX
BKa3aHMWX MEXaHI3MIB pPEeryisiii MOBEIIHKU: POJib 30BHIIIHIX BUKOHYIOTh HOPMH,
TOAI SK 3a BHYTPINIHI BIANOBIAAIOTH IMIHHOCTI. HEOOXigHICTh  YITKOTO
YCBIJIOMJIEHHST BIAMIHHOCTEH MDK (YHKI[IOHYBaHHSAM HOPMHU Ta IIIHHOCTI
MPOJIMKTOBAaHA MEPEAYCIM MOMKIIMBICTIO iXHBOTO 3aCTOCYBaHHS 3317151 €PEKTUBHOTO
BUKOPHCTAHHS MEXaHI3MIB Peryisilii (Wi camMoperyssiifii) TOBEIIHKOBUX aKTiB
JIIOIMHU HABITh Y CKIIAJIHUX CUTYaIlIsX.

Taka croiB3aJeXKHICTh IUX PErYISTOPIB IMOCTAE OCOOJMBO BaXKJIUBOIO 3
no3ullii HeoOX1THOCTI 3iMCHEHHs 0€3MOCepeHbOi, MIIECTPIMOBAHOI BUXOBHOI 1
NeAaroriyHoi akKTUBHOCTI CHPSMOBAHOI Ha JIONOMOTY Yy (hOpMyBaHHI LIIHHICHUX
CUCTEM MOJIOi, IO B MOAAIBIIOMY CHPHUSTINBO BIUIMBAE HA IXHIO 3[AaTHICTH 0

CIIOHTAHHOI'O CaMOPCTYJIIOBAHHA BJIACHUX HOBGI[iHKOBI/IX akTiB. Ha paHHiX cTaliax
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Takoro (hopMyBaHHS 0co0a MOBMHHA HABUUTHUCH 3BAXKATH SK HA 3PY4YHI Ta BHT1JIHI
JUIsi HEl TMOBEIIHKOBI HOpPMAaTUBM, TaKk 1 Ha TiI 3 HUX, 0 MNOTPEOYIOThH
CaMOKOHTPOJIIO Ta PEryIISIIii.

Skpa3 y BUDVISIAL 3JaTHOCTI 10 CAMOPETYJIALIN MpOsBIB BIACHOT MOBEAIHKU
MPOSIBISETHCS OJHA 3 KIIOYOBUX BIACTHBOCTEH OCOOMCTOCTI, BIAMOBIAHO 1i
MOBE/IIHKOBA aKTUBHICTh B1IOOpa)kae 3araJibHUN HAMpsIM IIHHICHUX OpIE€HTAIlN Ta
NIANOPAJIKOBYETbCA  JIMIIE TakKUM  HOpMaruBaM, KOTpl JIMCHO  HaOynu
BHYTPIIIHHOTO I[IHHICHOTO CEHCYy YW CIHIBMNANal0Th 3 HHUMH. TOX, 32 TaKuX
OoOCTaBHMH IIIJIKOM 3aKOHOMIPHOIO BHUIVISJIA€ 3aIlIKaBJICHICTh CYCIUJILCTBA Y
SAKHAUIIBUAIIKN 1HTErpamii 3arajlbHONPUUHATUX HOPM Yy UIHHICHY CTPYKTYpY
OCOOHMCTOCTI, 3 X HACTYITHUM MEPETBOPEHHSIM Yy IIHHICHI OPIEHTUPHU TMOAATBIITUX
MOBEIIHKOBUX akTiB. [Ipaitoe Takuil miaxig 3aBAsSKU TOMY, 11O IIHHICHI Opl€HTAIlil
0a3yloTbCsl HE CTUIBKM Ha YCBIIOMJIEHOMY 1 JOOpOBUIBHOMY MPHUIHSATTI
3alpOTNIOHOBAHUX OTOYEHHSIM HOPM, CKUIBKM Ha MPOJUKTOBAHUX BHYTPIIIHBHOIO
I[IHHICHOIO CUCTEMOIO CIIOHYKAHHSX. Y BHUIIAJIKY, KOJIM 0CO0a MPOCTO M1TKOPSIETHCS
«Iy’)KHUM» i1 Hei HopMaM 1 mpaBwiaMm (a[pke 3a IHIIUX OOCTaBUH IIe
YHEMOXUJIMBUTh YMOBHHMH THUIl CIIBICHYBaHHS JI€¢ MeEXI CBOOOAM KOXHOTO
BU3HAYAIOTHCSI MEKaMH CBOOO/IM 1HIIIOTO) O€3 BIAMOBIAHUX LIHHICHUX Opl€HTAIlM,
il ToBemiHKa 3a TEBHUX YMOB MOXKE CTaBaTH acoIliaJbHOIO, CBaBUIBHOIO,
HEOE3MEeYHOI0 UM HABITh 3JI0YMHHOIO.

[IcuxonoriyanMu (GopmMaMu y SKHX BiIOyBa€ThCS BUPAKEHHS IIHHICHUX
OpIEHTYBaHb OCOOM BBaXKAIOThCS MepekuBaHHSA. BoHM AaroTh 3Mory 30arHyTu
OCOOHUCTICHE 3HAY€HHS BCHOTO TOTO, IO TPAIUIIETHCS 3 JIIOAMHOI MPOTITOM
KUTTA. BIAMOBIMHO, TMEepeKUBAaHHS BBaXKAIOTHCA BUHATKOBUM  EMOIIHMHUM
MIPOIIECOM, KOTPUM PO3MOYMHAETHCS Ha eTari OyJIeHHOI KOTHITUBHOT aKTHMBHOCTI 1
MOCTYNOBO NEPEXOJIUTh HA PIBEHb CBIJIOMUX, OCMHUCIEHUX JIyXOBHUX IOYYTTIB
[54]. Pa3zom 3 emorttissMu (SIK MO3UTUBHUMH, TaK 1 HETATUBHUMH) BOHU CTAHOBIISITH
KOMIUIEKCHUI BHYTPIIIHIN eMOUIHHUNA yCcTpiid 0coOU, B KOTPOMY O€3MOoCepeHbO
BiIOOpaXKa€eThCs ycCsl IIHHICHA cHCTeMa Iii€i dronmuHn. B Takux ymoBax maHa

eMOIIIiHa YacTKa JIO3BOJISI€ 1HAUBITY OIIHIOBATH Ta PO3YMITH CTaBJIEHHS JI0 CBOiX
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K€ IIHHICHUX TIOJIO)KeHb, MOTHBAIlll KOHKPETHOi MOBEIIHKH, Tomlo. Lleh xe
MEXaHI3M JI03BOJISI€ TMEPEIVISHYTH 1 MEPEOCMUCITUTH I[IHHICHY 1€papXilo y TOMY
BHUIMAJKy, KOJIM BOHAa HE BIJNOBIJa€ YW IIepecTaja BIAMOBIIATA CBIJOMHM
MOBEIIHKOBUM HacTaHOBaM ocoou [26].

Baromwuii BmuB Ha crienniky ¢hopMyBaHHS Ta KIHIEBUMA BUIVISI CUCTEMU
IIHHICHUX OPIEHTYBaHb MOXKYTh 3/IIMICHIOBAaTH B TOMY YHCJI1 1HIUBIyajbHI (B TOMY
YUCJI1 TCUXOJIOTIYH1) OCOOJIMBOCTI JIOAWMHU. 3 TEHETUYHOI TOYKU 30py [27],
VHIKQJIbHUNA XapakTep KOXXHOTO OKPEeMOro 1HJuBila (OPMYEThCS BHACIIIOK
HallapyBaHHsA MOro COINaJIbHOTO Ta MEPCOHAIBHOTO JKUTTEBOTO JOCBILY Ha
ocoONMMBOCTI  (PI3UYHOT KOHCTUTYIII Ta TEMIIEpAaMEHTy. Y TIO€JHAaHHI 3
HECTIPUSTIIMBUMU CUTYAIlIsIMU, TAKUMH SIK HAasIBHICTh B MeXaX OaThbKIBCHKOI CiM’1
SCKpaBO BHUPAKEHOI HEBIAMOBITHOCTI MK 3asBJICHUMHU 1 JIACHUMHU CHUCTEMaMU
IIHHOCTEW, a00 HEeCHpUATIMBOI CHEIU(IKM OTOUEHHS Yy SKOMY BiJOyBarOThCS
MpolLleC BUXOBAaHHS Ta 3pOCTaHHS — JIIOAMHA MOXKE 3a3HaTh BITUYTHOTO
HEraTUBHOTO BIUIMBY SIK Ha 3arajbHe (popMyBaHHs ii ocobuctocti [21], Tak 1 Ha
CBITOCIIPUMHATTS Ta MaiOyTHI IiHHICHI opieHTamii. [Ipu cmpobax iHTerpari y
MIEBHY COLIIOKYJITYPHY MOJ€Jb, TIOBE/IIHKA TaKUX OCI0 MOXKE€ BUSBUTHCH 3HAYHO
MEHIII THYYKOIO Ta aJanTUBHOIO, IO B CBOI dYepry OCOOIMBO SCKPABO
MO3HAYAE€THCI HAa  MDKOCOOMCTICHOMY  CIUJIKYBaHHI Ta IHIIKUX  ¢opMax
B3a€MOBIJIHOCHH CY0’€KTa 3 OTOUCHHSIM.

Sxmo K BpaxoBYBaTH MOXJIMBY B3a€MOJII0 BCIX BAXJIMBUX 3MIHHUX,
30KpeMa THUIIB TEMIIEPAMEHTY, CBITOIVISY, OTOYEHHS, TOIIO — BUHUKAE PO3YMIHHS
BEJIMYE3HOI KUIBKOCTI MOXIJIMBHX Bapialliil I[IHHICHOTO OpIEHTYBaHHS y PI3HUX
0COOMCTOCTEH. 3aKOHOMIHO, IO PI3HOMAHITHI THUIMAXI OCOOUCTOCTEH TIpH
MoOy10B1 MI?)KOCOOMCTICHUX CTOCYHKIB CTBOPIOIOTH CIielM(IYHI I[IHHICHI CUCTEMHU.
Bkaszyroun Ha 1eit momenT, Kapen XopHi mnpomoHye cBOw KiacudiKaliio
BIJIMOBITHUX CIPSAMYBaHb IIIHHICHUX OPIEHTAIIIH, 10 IKUX HAJIEKATh:

e Opienmyeganns Ha ntodetl, MO XapaKTEPU3y€EThCsI CTUIIEM B3a€EMOJIIT B Mexax

AKOi IepeBakae O€3MOMIYHA, MIJAKOHTPOJIbHA 1 Hepilulyya I[OBEIIHKA.
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OpieHnTyBaHHsI Takoi 0coOM 0a3yeThCs Ha 1ppallioOHATBHUX MEPEKOHAHHSAX PO
NOCTYIIMBICTb SIK TOJIOBHY I[IHHICTb, 10 TApPaHTy€e O€3MEKY 1 CIOKIIHE KUTTH.

eOpicumyeanns 6i0 naiodell, MO 0a3yeTbCd HA CTpATETiAX YHUKHCHHS
M1)KOCOOHUCTICHOT B3aEMOJIIT Y JIIO/IEH KOTP1 BUKOPUCTOBYIOTh SIK 3aXUCT MOKa30BY
Oaiinyxictb. Hamaratounch yHHMKaTu OyIb-sIKUX HEOUIKYBAHMX TMOAINA 4YH
CUTYyalliid, JIOMWHA TOCTYIIOBO BTpPava€ IIKABICTh MO IHIIMX, a TOJOBHUMHU
I[IHHICHUMH OPI€EHTHPAMHU CTAIOTh YCaMITHEHICTh Ta CaMOJIOCTATHICTb.

eOpicnmy6anHus npomu Jr0oel, 3 XapaKTEPHOK O3HAKOK Yy BUIISII
OpIEHTYBaHHSI Ha BOPOXKHEUY, arpecito Ta goMiHaiio. OpieHTarlii Takoi JIOAUHU
noOy0BaHl Ha UTIO31SX MPO BIAAY SK JDKEPENo Oe3MeKH 1 3aXHIIeHOCTi. Tomy,
HaBITh MOIPH T€, 110 Taka ocola 3JaTHa AISATH YEMHO 1 JOOPO3UWINBO — BCA il
JISUIBHICT  BPEIITI  CIPSMOBaHa HA OTPUMAaHHA I[E€peBard Ta KOHTPOJIIO.
[{iHHOCTAMM, Ha K1 OPIEHTYETHCS Taka 0c00a BUCTYNAIOTh CTaTyCHICTb, MPECTUK
Ta peasizallis BIaCHUX aMOiIiH.

MoBa 3BICHO X ¥Ae TPO €TAJIOHHI TWUIH, OJHAK TEBHUN KOHKPETHUI
KUTTEBUU €IMM130]] 3/1aT€H 3MICTUTH TOBEAIHKY JIOIWHA B CTOPOHY OJHITO 3
OMMCAHUX TEHJIEHIIIN CIIeHapIiB.

OTxe, mpeACTaBICH] BUIIE BIIOMOCTI, HA HAIy JYMKY, MOXYTh CIyTyBaTH
JIOCTAaTHBOIO 1JICTABOIO0 POTr3MIISAIAaTH SBUINA I[IHHICHUX OpPIEHTAIIM SK CKJIaJIHHUI
LHUTICHUM KOHCTPYKT Ha OCHOBI CMHCJIOBOi Ta MOTHBALIMHOI CTPYKTYypH
0COOMCTOCTI, KM BHU3HAYA€ il €IHICTh Ta CHPSIMOBAHICTH IIOAO 1JeaiiB, METH,

1JIeH, CBITOMIATY, TUIaHIB, OCOOMCTICHUX SIKOCTEH Ta MOBEAIHKH.

1.3. ®opMyBaHHSA HIHHICHUX Opi€eHTaNi MOJI0Ai B JUHAMIYHUX YMOBaX
CY4YaCHOI0 COLiOKY/JIbTYPHOI'0 Cepel0BHINA
HasBHiCTh y 1HAMBIZA NEBHOI BIOPSAKOBAHOI LIHHICHOI CHCTEMH BUCTYIIA€

dbyHInaMeHTOM s 06araThOX CYCIHUIBHO 3HAUUMMX THUMIB JissIbHOCTI. OCHOBH
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BIIMOBIAHUX I[IHHICHUX OpIEHTAIIA 3A€OUIBIIOrO 3aKJIaJaloThCs II€ 3 PaHHBOTO
BIKY [37] 3aBIKM BUXOBAaHHIO 1 HABYAHHIO, HAMAratOUYUCh TAKUM YMHOM CHPHUSITH
PO3BUTKY TMPaBWJIBHUX 1/1€alliB 1 aJIEKBAaTHOTO CTAaBJIEHHS 0 PI3HOMAHITHUX
CKJIaJIOBUX HABKOJIMIIIHHOTO CBITY [22]. BBaXkaeThCs, 110 HaIall 1€ MOXKE CIIPUATH
MOMAJBININ  yCHimmHINA mpodeciiiHiii Ta >KUATTEBIA peaizailii, ajke IIHHICHI
opieHTaIli 37arHl Oe3mocepeaHbO TMPOSBIATHCH Yy IIOBEIIHKOBHX aKTax 1
CoIllajibHIM aKTUBHOCTI 0COOM, BijoOpakarouu ii MOpaJIbHI SIKOCTI, MOTHBAIIIIO,
OaxxanHs, Tomo. ToMmy, came HasBHICTh CTAJOTO HAaOOpy IIHHICHUX OpIE€HTAIlIN
4acTO XapaKTepu3y€e OCOOUCTICTh SK 3puUly 1 3JaTHY JO coIliaiizamii Ta
KOHCTPYKTHMBHOI B3a€MOJIi 3 oTouyrouumu [10].

[Tonpu Te, mo ¢eHomeH ¢opMyBaHHA 1 JUHAMIYHHUX 3MIH CTPYKTypHU
I[IHHICHUX OpI€HTAlllM 1HJMBIAAa AKTUBHO BUBYAJIM Ta JOCHIKYBaJd HAyKOBIII
ofpa3y KUIBKOX HampsMiB  (30KpeMa  COIlIOJIOTIYHOTO,  MCHXOJOTIYHOTO,
negaroriyHoro 4u  (pimocodpcbkoro) — HOBI OCOONHMBOCTI 1H(OpPMAIIHOTO Ta
MID)KOCOOMCTICHOTO BIUIMBY CYyYacHOTO CBITY Ha 0COOy JEHI0 3MICTHJIM aKICHTH
pO3IIISAY AaHOI TpoOieMaTtuku. SIKIIo paHilie JOBOJI YacTO XapakTepHl s
KOHKPETHOI CIM’1 CHCTEeMH IIIHHOCTEH (HalJacTiie TpaauI[iiHUX) MOIIH
NEepPelaBaTUCh 3 IMOKOJIHHA B IMOKOJIHHSA, TO 3apa3 CTPIMKANA TEeMH KUTTS
HOBITHBOTO CBITY 3HAYHOIO MIpPOIO BIUIMHYB Ha Iiei mporec. Hecraga wyacy,
30UIBIIEHHS! KUIBKOCTI BUMAJKIB pO3Maay ciMel, iHpopMalliiHU BIUIUB — BCE 1€
CYTTEBO YCKIQTHUIIO TIEpelady TaKWX IIIHHOCTEH HOBHMM TMOKOJIHHSM B MeEXax
ciM’1.

Ockinbku 3aco0u MacoBoi 1H(OpMAaILlli Ta COLIaIbHI MEPEXi BBAKAIOTHCS
OJHUMHU 3 TPOBIAHHUX JDKEpPET PO3MOBCIOMHKCHHS IIHHOCTEW Ta (HOpMyBaHHS
CYCIUIbHOI TYMKH, TO HasiBHE 3apa3 NMEPEHACHUYEHHsI PO3BaKAJIbHUM KOHTEHTOM
PI3HOMAHITHOTO 3MICTY IMpAIl0€ HA HOPMaJi3allil0 HEraTUBHUX (POPM MOBEIIHKH 1
3aBJIaHHS IIKOJIM ICHYIOUMX €TUYHO-MOpaTbHUX HOpM. Hamararouuce BIULIMHYTH Ha
1[el MpoIeC HAYKOBIl O6arato yBaru NpUILISIN NEPCOHANIBHINA 3/1aTHOCTI 1HAUBIIA
CaMOCTIHO oOWpaTy Ti LIHHOCTI Ha SIK1 BIH OPIEHTYBATUMETHCS HE3BAXKAIOUM HA

BIUIMB OTOYEHHsS [35], ogHAK 3apa3 4yMMaio Cy4aCHHUX JOCHIKEHBb IOB’S3aHO 3
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BUHEKHEHHSIM HEOOXITHOCTI II€ 3 FOHOTO BIKY IOSICHUTH JUTHHI TPUHIIUIH
dbopMyBaHHS Ta 3aKJIAaCTH OCHOBU IIHHICHUX OpleHTaIid [57], amke B ymoBax
CTPIMKOTO 3pPOCTaHHSl TMOMYJSPHOCTI PI3HOMAHITHUX COIIIaJIbHUX  MEPEK,
cnenuIYHUX CHUIBHOT 1 OnorepiB (IO3ullii, MOpajb Ta I[IHHOCTI SKHUX YacTo
BHUCTYNAIOTh OPIEHTHPOM 1 B3ipIieM AJis 0araThbOoX MOJOIUX OCI0) — TaKWil MiaXina
BHUJIA€THCS OUTBIN eheKTUBHUM [12].

HeratuBHi cycnuibHI TEHJIEHIIIT Ta MOMAIT 0 JECATUIITTIMUA PO3TOPTAIOTHCS
y HOBITHI! 1CTOPI1 CBITY CYTTE€BO MOXUTHYJM IIHHICHI CUCTEMH, SIK1 Oa3yBaJINCh HA
yHIBEpCAJIbHUX, 3arajlbHOIIOCHKUX MOpPAJIbHUX NpUHIMNAaX. HagmipHuil akueHT
Ha MarepiajibHId CKIJIAJOBIA KUTTS (30KpeMa (iHaHCcaX, CTaTyCl, TOILIO), SK
BBAXKAIOTh HAYKOBIII, SICKPABO XapaKTEPU3YE aKTyalbHI OCOOIMBOCTI ChOTOACHHS.
Oco0n1BO rocTpo JaHa npodiaema NposBISEThCA Y HAUOLIbII PO3BUHEHUX KpaiHaxX
[51], 30oxkpema y Cnonyuyenux Illtatax Awmepuku. Hanpuknaa, onuTyBaHHS
MpoBeICHE AMEpUKAHCHKOIO MYJIBTHHAIIIOHAJIEHOIO AHATITUYHOIO 1
KOHCYJIbTaTUBHOIO KoMIaHiero «Gallup» Bkazye [60], mo 83% amepukaniiip
MOMIYal0Th MPOOJIEMy SKICHOT PemyKilii IIHHOCTEN (30KpeMa TUx, M0 0a3yroThCs
Ha MOpaJbHUX aCIEeKTax) Ta 3aKJIOMOTaHI 1€ TeHACHITIE0, B TOU e yac 54% Bia
3arajbHOI KUIBKOCTI PECHOHJIEHTIB BKa3ylOTh, II0 Ha IiXHIO JIyMKy Yy KpaiHi
CIIOCTEPITAEThCA  «301THUTICTE» OCOOMCTICHHUX IIIHHOCTEH TpomaasH. Cxoxi
pEe3yabTaTh CIOCTEPIraloThes M B 1HIIMX KpaiHax: nmoHaja 60 kpaid (3 3arajbHOIO
KUIBKICTIO 12 MIiNBHOHIB ONMUTAHUX) JIe¢ MPOBOAWIOCH AHAIOTIYHE JIOCIIHKESHHS
MOIUISTFOTh CXOXK1 TOTJISIAN, HAroJOIIYIOUM Ha HasSBHOCTI JaHoi npoonemu. Cami x
PECIIOHACHTH 3€0UIBIIOr0 TMOB’A3YIOTh ii 31 CTPIMKICTIO TEXHOJOTTYHOIO
nporpecy. Taka mo3uiiss 6a3yeThCss Ha IEPEKOHAHHI, IO HOBITHI TEXHOJIOT1YHI
MO>XKJIMBOCTI JIFOAWHU HE JIMIIE CIPOCTHIIM KOMYHIKaIliI0 Ta JOCTYyM 70 iH(opmarii
(3poOuBIIM  iX 3pYyYHUMH 1 3arajbHOJOCTYIIHMMH), a W CHOPUYUHUIN
JUCTAHIIFOBAHHS JIFOJIEH, MOTIPIICHHS SKOCTI MI)KOOCOOHMCTICHOTO CHIJIKYyBaHHS 1
3HMKEHHS piBHS emmaTii [1].

Tomy, MOKHAa KOHCTaTyBaTH SIK B MeXaX CYy4acHOTO CyCHUIhCTBA JAenmaii

MIOIITMPEHIIIO CTA€ IyMKa, 110 3BUYHI JIs HAC MIHHICHI CUCTEMH, KOTP1 IPOTATOM
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0araTb0X POKIB CIYryBajd BHUPA3HUM OPIEHTUPOM — MOCTYIOBO PYHHYIOTHCS, B
TOM Yac K IXHE MiCII€ MOBUIBHO 3allOBHIOIOTH HOBI LIIHHOCTI, 1JI€aJIi Ta HOPMH, SIK1
BCce Ie MepedyBaloTh B TMPOIIECI CBOTO JAMHAMIYHOTO YTBOPEHHS B PEXKUMI
peanbHOro yacy. Bapto po3ymiTu, 1o ocobauBO roctpo mpobiema (HopMyBaHHS
IIHHICHUX OpI€HTAIlii MOCTae B KOHTEKCTI MITKIB Ta Monomi [52] yepes
crieniuiky IXHHOTO CBITOCHPHUUHATTS [9]: IIHHICHI OPIEHTUPH Y HUX (OPMYIOTHCS
MEPEeBAKHO HA OCHOBI JIOMIHYIOUOTO BIUIMBY COILIOKYJIBTYPHOTO CEpEAOBHINA Ta
criokuToi iH(popmMarltii [6]. 3a Takux yMOB, MoJ0[a ocoda B Tpoiieci GopMyBaHHS
BJIACHOTO HaboOpy MIHHOCTEH (ONMUpaYMch HA MPUHIUMINA CaMOCTIHHOTO
IHTEJIEKTYaJIbHOTO MOIIYKY) MOKE OTPUMATH B SIKOCTI OCHOBU XMOHI, 3 TOUKHU 30pY
MOPAJIbHO-€TUYHOI CKJIAJIOBOi, OPIEHTHPU. XapaKTEPHOI OCOOJIMBICTIO TaKOTO
npouecy € aedopmailis CTIHKUX Ta 3pO3yMUIMX MPUHUUIIB (PYHKI[IOHYBAHHS
IIHHICHUX CHCTEM Ta HOPM, ificaliB 1 MPUHIIMIIB HA SKUX BOHU Oa3zyroTbes. Lle
3YMOBIIIOE 1XHIO CYNEPEWIMBICTh 1 HEBUPA3HICTh, 110 B CBOIO YEPry HETATHUBHO
BIUIMBA€E Ha 0CI0 4uMsl cuUCTeMa IIHHOCTEH aoci He copmoBaHa. OcoOIMBO 1ie
CTOCY€EThCS AiTel [36] Ta Moo/, KOTPl HE 3aBXKIAM 3/1aTHI IOMITHTH, YCBIIOMHUTH
Ta BHOKPEMHTH IJisi ce0e OpieHTUpH [S5] K1 Hajall CIyryBaTUMYTh 3allOPyKOIO
MICUXOJIOTTYHOTO OJIaronoIyqys 1 MO3UTUBHOTO OCOOUCTICHOTO 3pOCTaHHS.
IIpoBeneHi coriogoraMu MPOTATOM OCTAHHIX JECATH POKIB JOCIIKCHHS
IIHHICHUX OpIEHTYBaHb Cy4acHOI MOJoO/1 (30KpeMa CTYIEHTIB) 3acBIIUWIIN
HAsSBHICTh BAXKJIMBOI TEHACHIN: y MOJOAMX JIONCH Jemali JacTtime (Gopmyerbes
crenuGiyHUN, XapaKTepHHUHM JJIs CIOXKUBUOTO CYCHUIHCTBA THUIAX OCOOMCTOCTI,
KJIFOYOBOKO  OCOOJMBICTIO SIKOI BBaXKAEThCS HAJIMIPHA CAMOBIEBHEHICTh 1
Opl€HTAIliS TIEPII 3a Bce Ha cebe Ta cBOi OakaHHs uu moTpedu. He omunuyna s
npobieMa 1 cydacHy YkpaiHny [7], Ze, sSIK CTBEpP/UKYIOTh BITUM3HSIHI COI[IOJIOTH,
OpPIEHTYBaHHS TMEpeayCiM Ha YCIHIIIHICTh CTajlo JOMIHYIOHOK KUTTEBOIO
CTpaTeri€elo Ta 3MICTOM IIIHHICHMX cHcTeM Mool [55]. YacTkoBo 1ie MOKHA
COpHMMaTH HaBiTh SIK IUTIOC, a/DKE, Ha TMEpIIUH TOMIA[, Taka OCOOHCTICTh
MOKJIA/IAF0YMCh Ha CBOT CHJIM, 3HAHHS Ta HaBUYKH Oy/ie HAIOJICTJIUBO UTH JI0 METH,

pPaHO YH Mi3HO JO0CSITal0yu yCHiXy, MPOTe 32 TAKUX OOCTABUH iICHY€ BEJIMKUI PU3UK
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(GbopMyBaHHS E€rOLEHTPUYHOI CHUCTEMH LIHHOCTEW, $Ka JO3BOJIUTH MO30YTHUCH
MOPAJIbHUX MPUHUUIIB 1 CHOKIHHO MEPECTYyNaTu yepe3 Oyab-u1o Ta Oyab-KOro Ha
BJIACHOMY IIIAXY 70 ycmixy [41].

BuxoBaHHss B Mexax OaTbKIBCbKOi CIM’1T TakoXX HE MOXKHA Ha3BaTH
JOCTaTHhO €(EKTHBHUM Ta HAJIWHUM CIOCOOOM BIUIMBY Ha IF0 CHUTYAIlIO0 Yepes
HU3KY BKa3aHUX BHINE NPUYMH Ta PI3HUII Y CBITOCHPUHHATTI (SKa JIMIIE
NOCWJIMJIUCh BHACIIJOK CTPIMKOTO TEMITy MPOTpecy), aJke CBITOMISA MOMEepeaHiX
MOKOJIHG 3a3BHYail cpopmMoBaHMII B yMOBaxX ICTOPHUYHHUX Ta KYJIBTYPHUX
0COOJIMBOCTEM KOHKPETHOTO 4acy, [0 HAaBITh 3a HABHOCTI BIAHOCHO CIIPUSTIMBUX
YMOB B MEXax CiM'i y NEAKHUX BHUIAIKaX MOXKE CYTTEBO YCKJIAHIOBATH TaKy
B3aemojito [58]. HaromicTe, 31aTHICTH 10 CaMOCTIMHOTO BUPIMICHHS MPOOIEMH
MOB’SI3aHOI 3 PYXOM B HAaNpsiMi YTBOPEHHS HETaTUBHUX LIHHICHUX TEHACHIIIH
(ocobmuBo cepen wmomomi [16]) 3a3BUuYall  YHEMOXKIIUBIIOETHCS TMEPEAYCIM
BIJICYTHICTIO HEOOX1JHOTO >XUTTEBOrO JOCBiAYy. Tomy, B CydyacHOMY CYCIUIBCTBI
MOCTa€ TOCTpa HEOOXIIHICTh 3aJTy4YEHHS MOJIOAMX MOKOJiHb O TOrO MEPEINiKy
00’€KTUBHHX 1 YHIBEpCAJIbHUX I[IHHOCTEH Ta i7eatiB, 0 MalOTh KUTTECTBEPIHE,
JTyXOBHE 1 IO3UTUBHE CIpsIMyBaHHS [§].

OCKUIBKHM 3-TIOMIXK O0’€KTHMBHO 3HAUMMMX IMPUYHH YTBOPEHHS I[IHHICHHUX
CTPYKTyp Ta BHUHUKHEHHS THUX YH IHIIUX I[HHICHUX OpIEHTAIll HaWOUIbII
BaroMoro (0coOJIMBO cepesl MOJIOAUX JIFO/IeH ) MPUMHATO BBaXKAaTH rymMaHizaiiio [14]
npoBimHUX cdep camopeamizaiii 0cobu B CYCHIIBCTBI, TO 3ampOBAIKCHHS
3a3HAUEHOTO TMIAXOMy CTaJ0 OJHMU3 HAWBAaXIMBIIIMX METOAIB POOOTH 3 JAHOIO
npobiaeMatukoro. Bapro 3a3HaunMTH, 10 colllajJibHA camMopeaiizailis JiTed Ta
MOJIOJII TIEPETyCIM TOB’si3aHa 3 TaIy330 OCBITH [3], TOMY y JaHOMY BUTIAAKY CYTh
MOHATTA IIHHOCTEH (30KpeMa HaIllOHAJIbHUX, MOPAIbHUX, KYJBTYPHHUX) IOIIILHO
PO3KpHUBATH BXKE Yy PaHHHOMY IIKUIBHOMY Billl [15], 110 Hajgami BiAirpae BasKIUBY
poJb SIK JIsi OyTTS KOHKPETHOI 0COOM, Tak 1 CyCHIbCTBA B SIKE BOHA 1HTETpOBaHa
[2]. BigmoBimHui miaxXiA, mepir 3a BCe, 3/1aT€H CTUMYJIIOBATHU PO3BUTOK

JTyXOBHOMOPAJIBHOI CHUCTEMHU I[IHHOCTEH [47], 10 MiATBEPIKYETHCS TYMKOIO [.
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XKupcpkoi, KOTpa BCTaHOBIIOE Ta PO3MI3HAE HASBHICTh JIMHAMIKK (HOPMYBaHHS
BIAMIOBITHUX I[IHHICHUX CHCTEM Ha OCHOBI JCKUIHPKOX BaXKJIMBHUX MOKA3HUKIB [34]:

e JlocrarHiii piBeHb 0013HAHOCTI 1HIMB1/Ia IIIOJI0 TYMAHITHYHUX I[IHHOCTEH;

e HasBHicTh NposIBIB eMNarii Mpyu B3a€MOJI1 Ta MoOyA0Bi CTOCYHKIB;

e 3IICHEHHS JIIOASHUX BUYMHKIB CIIOHYKA€THCS KOMIIOHEHTOM BHYTPIILIHbOI
MOTHBAIT1.

Peasizarniiss JaHOTO MIAXOAY SIK HA TEOPETUYHOMY, TaK 1 MPAKTUIHOMY PIBHSIX
BUMAarae ajanTaiii J0 HOBMX YMOB €(EKTHMBHOTO 3/I1MCHEHHS MeJaroriyHol
JUSTTBHOCTI Ta BUXOBHOTO TIPOIIECY CYYaCHUX MOJIOAMX MOKOJIIHb, 110 3aKOHOMIPHO
MPUBEJIO HAYKOBIIB Oararbox 3apyOXKHUX KpaiH (KOTpl HaMariuch BIPOBAAUTH
JTaHui miaxia) A0 cepu mcuxonoriuHoi Hayku [23]. B ymoBax mepeHacH4eHoro
PI3HOMAHITHOIO 1H(OpMAIIIEI0 CEpPelOBUINA caMe 3aBIsSKU IIIECIPSIMOBaHIN
pobOoTi HampapieHid Ha ¢GoOpMyBaHHS OCOOMCTOCTI 3 BIAMOBIIHUM HabOpoM
COIMAJIbHO-TICUXOJIOTTYHUX KOMIIETEHIIA [56] MOXHa CTBOPUTH CHPUSTIUBY
OCHOBY JIJIsl TIOJAJIBIIIOTO 3aCBOEHHS 3araJIbHOIIOACHKUX HIHHOCTEW 1 BIMOBIIHUX
IIHHICHUX OPIEHTUPIB SK OCHOBU Nojanbioi moBemiHku [4]. Ilig moHATTAM
COIIAJIbHO-TICUXOJIOTTYHOI KOMIIETEHIIlI B MEXax J1aHOi HayKOBOi pOOOTH BapTO
PO3YMITH CIIPOMOXKHICTh 1HJIMBiIa TBOPYO 1 PE3yJIbTATUBHO BHUKOPHUCTOBYBATH Ha
MPaKTHUIll 3700yTHI JOCBIJ Ta 3aCBOEHI B MPOIIEC] HABYAHHS HABUYKH 1 3HAHHSI,
30KpeMa y CHTYyallisX KOTpi mepeadadaroTh MiXKOCOOUCTICHY B3aEMO/IIIO, MTOOYI0BY
BIIHOCUH YM IHIIMK coIiadbHUi a0o CycnuibHUM KOHTEKCT. BiamosinHoO,
KOMITETEHII1, c()OPMOBaHI Ha OCHOBI MPABWIBHHUX IIIHHOCTEH, HAJAIOTh 3MOTY
moAuHI  €(EKTUBHO OPIEHTYBAaTHCh B YMOBaX puUIbHOTO couiymy [19] um
NEePEeBaHTAKEHOI0, MAHIMYJISITUBHOIO 1H()OPMALIIITHOTO MPOCTOpY, HE BTpayarodu
IpU 1bOMY THYYKICTh MHUCJIEHHS Ta 3JaTHICTh IHTETPYBaTH HOBI CJIEMEHTH Yy

BJIACHY I[IHHICHY cucTemy [50].
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PO3JILT 2
EMIIPUYHE JOCJJIIIKEHHS ICUXOJIOTTYHUX
OCOBJIUBOCTEM HIHHICHUX OPIEHTAIIII OCOBUCTOCTI

2.1. Budipka Ta MeTOIMKH, BAUKOPUCTAHI Y JOCTIAKeHHI

MAaricTepchbkoi poOOTH MU MPOBEIU EMIIIPUYHE AOCIIJKEHHS, 3TIIHO MpoOIeMH
poboTu. Bubipkoro y HbOMY CTajau MpaiiBHUKKA YEepHIBEIILKOTO MICHKOTO MaJaily
nitei Ta roHanTBa (UMII/IO) ta OynuHky TeKCTUIIBHHMKIB NMEPEBAXKHO FOHAITLKOTO
Ta YaCTKOBO CTapIIOro IOHAIILKOTO BIKY; CEpellHii BiK ckiagaB 25,88 pokiB (n =
56).
VY nocaimpkeHHI MU BUKOPUCTOBYBAJIM TaKi METO/IUKHU:
e wMetonuka O.b. ®anranoBoi «PiBeHb CIHIBBIIHOMIIEHHS «I[IHHOCTI» Ta
«JIOCTYIHOCTI» y Pi3HUX JKUTTEBUX Chepaxy;
e wMeronuka «L{inHicHi opieHTaii» M. Pokuua;
o mkana exsucteHmii A. Jlenrne, K. Oprmep (The Existence Skale) B
amantauii I.LH. Maiininofi;
e MeronuKa «JliarHOCTHKa OCOOMCTICHOI YCTaHOBKU «albTpyi3M —
eroizM»»;
e wMeToauka «Benuka m’stipkay.

KopoTko onuieMo 3MiCT METOTUK.

Metonuka O.b. ®anTanoBoi «PiBeHbL cHiBBIIHONIEHHS «IIIHHOCTI» Ta
«IO0CTYIHOCTI» y Pi3HHUX KUTTEBHUX cPepax»

Meromnka O.b. ®anramoBoi «PiBeHp CHIBBIJHOIIEHHS «I[IHHOCTI» Ta
«IOCTYMHOCTD» y PI3HUX KUTTEBUX cdepax» MpU3HAYEHA I J1arHOCTHKU
OCOOHMCTICHUX I[IHHOCTEH PECTIOHJICHTIB Ta PiBHS 1X peanabHOI 3a0BOJIEHOCTI.

JocnikyBaHi OTpUMYBaIM 1HCTPYKIIO: «Bam mponoHyeTbcs mepenik i3

12-Ti oHsTH / iHHOCTEWY. e Takmii mepeik 1MiHHOCTEeH:
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1. AKTHBHE, HACUYEHE JISIIbHICTIO KUTTH.
3n0poB’s (h13udHE Ta MCUXIYHE CAMOTIOYYTTS / 3J0POB ).

[{ikaBa poborTa.

el

Kpaca wmucreursa Ta mnpuponu (MEepeXKMBaHHS MPEKpacHOro /

HATXHEHHOTO B TIPUPO/L Ta / a00 MUCTEITRI.

e

KoxaHHsI (JIyxOBHa, IICUXOJIOT1YHA, (hi3UYHA OJIU3BKICTh 3 KOXaHUM ).
6. 3abe3neueHe  MmarepialibHO  KUTTS  (BIACYTHICTb  TPYIHOILIB
MaTepiaJbHOTO XapaKTepy).
7. HasBHICTBH BIpHHMX, XOPOIIMX JIPY3iB.
8. YmeBHeHICTh y co01 (cBOOOJA BiJ BHYTPIIIHIX KOH(IIKTIB, CyMHIBIB 4H
IPOTUPIY).
9. Ili3HaHHsA (MOXJIMBICTb OTPUMYBATH HOBI1 3HaHHS, HOBY 1H(OpMAILlilo,
PO3MIMPUTH  CBil  CBITOIVISA, PO3BUHYTUCS  IHTEJNEKTyaJbHO Ta
KYJIETYPHO).
10.CB00O/Ia B KOHTEKCTI HE3aJIEKHOCTI y CBOIX JIISIX 1 BUMHKAX.
11.1IlacnuBe BiacHe CIMEHHE KUTTS.
12.TBOpUiCTh (MOXKJIUBICTH 1 37IaTHICTh TBOPUTH / CTBOPIOBATH I10-HEOY/IH).
JlocnmiipKyBaHUM TMPONOHYBAJIOCS TMOPIBHATH I LIHHOCTI MOMAapHO MIX
c00010, BUKOPUCTOBYIOUM CIICHIATIbHUIM OJAaHK, KOKHOTO pasy BiJ3HAYAIOUH Ty 3
MOPIBHIOBAHUX L[IHHOCTEH, SIKY PECIIOHJIEHT BBa)Ka€ OUIbII BayKIMBOO AJis cele.

[Ipydomy mporiec TOpPIBHSHHS 3AIMCHIOETRCS 32 JBOMAa  PI3HUMHU
KPUTEPISIMU: y TIEPIIOMY BHUIIQJIKY 32 O3HAKOIO OLIBIIOT BaXKIMBOCTI IHHOCTI IS
cebe, y IpyroMy — MOpPIBHIOBAaTH JIBl I[IHHOCTI MOTPIOHO 3a O3HAKOK OUIBIIOI
JOCTYIHOCTI it cebe, sikoi jermie aocsartd B xkuTTi. [Ipomyckaru mapu He
JTO3BOJISIETHCSL.

3pa3oxk MaTrpuui A1 NOPIBHAHHA LIHHOCTEH

12(23(34(45|56|6778[89| 9 |1011|1112
10

13124(35(46|57|68(79(810|911(1012

14(25|36(47|58|69(710|811| 9
12
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15(26(37(48(59| 6 (711|812
10

16(27|38[49|510(611(712

17128|39(410{511| 6
12

18129(310{411|512

191 2 (311|412
10

110{2 11{3 12

111 2
12

112
Ilorcepeno - Inmepnem

O0poOka pe3yabTartiB

B nopaneiiomy, crnmMparudch Ha 3alOBHEHI PECIIOHJIGHTOM JBI MaTpHIIi,
NOTPIOHO TMIJIpaxyBaTH, CKUIbKM pa3iB KOXKHA I[IHHICTh 31 CIHUCKY BHSBIISUIACS
MepeBakaruo0 3a oOoMa O3HAaKaMHU: IIHHOCTI Ta JOCTYIMHOCTI IS KOXKHOTO
JTOCIIJ[KYBaHOTO.

Ha nacTymHoMy eTami 3HaXOQUTHCS IHTETPAJbHUN TMOKA3HUK 3a II€I0
METOJIMKOIO, I1€ 1HJEKC BIAMIHHOCTI / po301kHOCTI uHn pizHUIN (R) Mixk 11IHYyBaHHSIM
PECIIOHJIEHTOM TEeBHOT IIIHHOCTI Ta ii foctynHicTio i Hboro (L] — M1). Lle#t inmexc
MOKa3ye CTYMiHb JE3IHTerpaiii y MiHHICHIH cdepi OCOOMCTOCTI, IO MOXKe
CBIIUUTU TMPO HE3aJOBOJICHICTh TEBHUX JKUTTEBUX TOTpPeO 1 I[IHHOCTEH
O0COOHUCTOCTI, MPO BHYTPIIIHIA KOHQUIIIKT, a TaKoX PO CTYMiHb PEeai30BaHOCTI
0COOHMCTOCTI Ta 11 rapMOHiitHOCTI. Pe3ynbpratu 3aHOCSTHCS 10 TPETHOT TAONHIII.

3a yMOBHU OLIIHKH yCiX 12-TH HIHHOCTEN, TEOPETUYHO MOXKIIMBI MEXI1 1HIEKCY
R cknmamarors Bim 0 mo 72 OaniB, mpuuomy (O o3Hayae, IO IIHHOCTI Ta iX
JIOCTYTHICTD IIJIKOM CITIBIIAJAl0Th, @ 72 — O3HAKO TOTO, III0 BOHU aOCOIIOTHO HE
301raroThes y KUTTI pecnonyienta. Otmxke, 0 o3Hauae AJist JOCHTIHKYBAaHOTO, 1110 T€,
[0 BiH IIHY€, € IUIKOM JOCTYITHHM JUIS HBOTO, a 72 — IO Te, IO JIOJANHA Mae€,
BOHA HE 1I1HYE, il 11e HeMOoTpiOHE, a TOTO, 1110 BOHA IIHY€E B HET HEMAE.

Cepenni noka3zHuku Juist R taxi:
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e JuIs yonoBikiB — 33,07 + 1,7;

e s xiHok — 37,02 £ 1,6.

ToOTo 111 MOKa3HUKH BU3HAIOTHCS CTATUCTUYHOIO HOPMOIO.

Takox aBTOpKa METOIMKH BUIUISIE TPU PIBHI JA€3lHTErpauii B IIHHICHO-
ocoOHCTICHIN cdepi:

e Bix 0 10 HOpMH — HU3BKHUH PIBEHB JI€31HTETpaIlii;

e Big HOpMH J10 50 — cepenHii,

e T1a Big 50 mo 72 — BHCOKMH piBeHb Je3iHTerpaiii B I[iHHICHIH 1
MOTHBaIHINA cPepax 0cOOMCTOCTI; TOOTO Oa)kaHHSI JIFOIWHU CHIIBHO
KOHTPACTYIOTh 3 1i MOXXJIMBOCTSIMM.

Takok MeTOIMKa BU3HAYAE:

BK - BHyTpimHi koH}ikTH. le BUMagoK, KOau po3puB MK LIHHICTIO Ta ii
JIOCTYTHICTIO CKJIaJae > 4.

BB — BuyTpimni Bakyymu. lle, HaBmaku, BUNAIOK, KOJU JOCTYITHICTH
nepesunlye HiHHICTh ([ >11) Ha 4 6anu, e BIIUYTTA «BHYTPIIIHHOTO OanacTy» -
HasIBHOCTI TOTO, 1110 HEMOTPIOHE, HE3HAYUME ISl JIFOJUHHU.

H3 — neirpanbHa 30Ha. e yci Bumaaku, koiau pizaunsg mix 1 ta JI menmni
Bia 4, 11e 30Ha 0e3 KOH(UIIKTIB, OCKIJIBKH MOTpeda B I[IHHOCTI Ta MOXJIUBICTH il
3aJI0BOJIHAUTH B OCHOBHOMY CITIBIIAJQI0Th.

s Toro, mo0 3po3yMiTH, M0 caMe BUSBUJIOCS JOMIHYIOUMM Y I[IHHICHIN
chepi 0COOMCTOCTI, MOXKHA TIJIpaXyBaTy BiJICOTKOBE CIIBBIJHOIICHHS MDK I[UMHU

MMOKa3HUKaMu, BogHo4Yac B BBaxkaroud R 3a 100 %.

Metoauka «LlinnicHi opienTaniin» M.Poknua
Meronuka «IlinHicHi opieHTamii» Minrona Poknua — me ocoOucTicHUI
ONUTYBAJbHUK, MPU3HAYEHUN IJIs1 AOCIIKEHHS I[IHHICHOT cepu OCOOUCTOCTI.
[{inHicHI Opi€eHTAIlli BIULTMBAIOTh HA MOBEIIHKOBY CIIPSMOBAHICTh / HAJIAIIITOBAHICTh
JIOAWHU 1 TPOSBISIOTHCS y 11 CTABJICHHI O OTOYYIOUMX 1 30BHIIMIHHOTO CBITY

3araJiIoM.



31

[{iHHOCTI 0COOMCTOCTI aBTOP METOJAUKH JUTUTH HA JABI TPYNH: TEPMIHAIbHI
IIHHOCTI — 1€ I[IHHOCTI METH, JI0 SAKOi JIIOJAMHA BBa)kKa€ 3a HEOOX1JHE MpParHyTu,
IHCTPYMEHTaJIbHI I[IHHOCTI — II€ I[IHHOCTI-3aCO0M, 5K BHU3HAYalOTh, SIK CaMme
JoMrHA Oy/ie JOCSATaTH MOCTaBIEHOT METH, 10 Oy/Ie MPpH IbOMY BHKOPHUCTOBYBATH.

JlocmiiKeHHST TPOBOAMIIOCS Y TPYTOBiH hopmi.

OnuTyBaHUM MPEACTABISUIACA CITUCKHA TEPMIHAIIBHUX Ta THCTPYMEHTAIBHUX
IIHHOCTEH (Mo 18 KoXHO1) Ha apKyIIi manepy, NoCIiJOBHO.

JocnikyBaHi OTpUMyBaJIM Taky IHCTpyKIlito: «Ilepen Bam mepenik 3 18
1iHHOCTeH. Po3cTaBTe / mpoHyMepyuTe iX y MOPSAKY 3HAUUMOCTI KOXKHOT I[IHHOCTI
JUISL Bac, OLIHIOKOYH, HACKUIBKM BOHHM KEPYIOTh BaMH y BalIOMy KUTTIL. [Io4HITH 3
BU3HAYCHHS HAHO1IBII BaKJIMBOI IIHHOCTI, TO/I 00€pITh HACTYITHY 3a 3HAYMMICTIO
1 Tak J0 KIHIIS criucKy. ToOTO HaltMEeHII 3HaunMa JJ1sl Bac MIHHICTh Ma€ OMMMHUTHUCS
H 18 micui. PobiTh yce BIyMiInuBo, HEe OCHIIANTE.

Cnucok TepMIHAIBHUX IIIHHOCTEH: 1) aKTUBHE, €MOIIIHHO HacHYCHE,
JUSATIbHE SKUTTS; 2) JKUTTEBHM NOCBI / MyApicTh; 3) (i3uyHE Ta MEHTaJIbHE
310poB’st; 4) 1ikaBa, 3aXOIuIolo4a poOoTa; 5) Kpaca MUCTEITBA Ta MPUPOIH; 6)
KOXaHHSI — TICUXOJIOT1YHAa Ta (i3u4Ha OJIU3BKICTh 3 KOXaHUM; 7) BIJICYTHICTb
MaTepiaIbHUX MPOOJIEM y KUTTI; §) HASBHICTh y BaC BIPHHUX 1 OJU3BKUX APY3IB; 9)
noBara Biji oTouyrouux; 10) m3HaHHA — MOXJIMBICT, OTPMMAaHHS HOBO1 1H(MOpMaIii,
3HaHb, IO PO3IIMPIOIOTH CBITOIIAA; 11) MakCHMaabHO TPOAYKTHBHE KHUTTS Y
CTWJII camopeasizallii 0COOWCTOCTi, 3 BHKOPHCTaHHSIM CBOiX 3mi0HOCTel; 12)
PO3BUTOK ceOe Ta TMOCTiHHE CaMOBIOCKOHalIeHHS; 13) po3Baru — BUIBHUHU
BIIMOYMHOK 0€3 3000B’s13aHb; 14) cBOOO/A Yy CBOIX AYMKaxX, BUMHKAX, CYIKCHHSX;
15) BmacHe maciauBe CIMEWHE XUTTSA;, 16) macTsd IHIIUX JIOAEH 1 JIIOACTBA B
niiomy; 17) TBOpYICTh, KPEATUBHICTh SK MOXJIMBICTH 31HCHIOBATU TBOPUYY
JUSATBHICTE; 18) ymeBHEHICTh y coOl, cBOOOAa BiJ BHYTPIIIHIX KOH(IIKTIB 1
CYMHIBIB.

Jpyruil cnucok, 1HCTPYMEHTAJIbHUX I[IHHOCTEH, BUIIAnae, 3a M.Pokuuem,
Tak: 1) OXaifHICTh, BIIOPSAKOBAHICTh Y CMPaBax i pedax; 2) BUXOBAHICTh; 3) BUCOKI

BUMOTH IO CBOTO >KHUTTS, BUCOKHUU pIBEHb JOMaraHb; 4) MOUyTTS TYMOpY; 5)
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JUCHIMIUTIHOBAHICTD; 6) CaMOCTIMHICTh; 7) HENPUMHUPUMICTD JI0 BIACHHUX 1 UYXKHUX
HEJIOJIKIB; 8) OCBIYEHICTh; 9) MOUyTTS BIANOBIAATBHOCTI;, 10) BMIHHA UYUHUTH
parioHasibHO, 0o0aymMano; 11) camokoHTpoisb; 12) CMIIMBICTE y BiJICTOIOBAaHHI
CBOIX MOIVISAIB 1 MPUHUMIIB, 13) cuiibHAa BOJS (BMIHHA J0JIaTH TpyaHoIui); 14)
TEPIUMICTh — BMIHHS NMPUHAMATH 1HAKIIICTh JIIOAEH; 15) mmpoki momsiam (rmoBara
JI0 4yKUX TonIsIAiB); 16) yecHicTh; 17) npanboBUTICTh; 18) UyHHICTH J0 IHIIIUX.

InTepnperanisi OTpUMAHUX 32 METOTAUKOIO TAHUX

[Tpu amami3i iepapxii IIHHOCTEH, CKJIAJACHOI TOCTIIKYBaHUM, 3BEPTAIOTh

yBar Ha Miclie, Ha SIKOMY ONUHUJIKCS I[IHHOCTI Ta iX rpymu.

IIkana ex3ucrenuii A.Jlenriie, K.Opriep (The Existence Skale)
B ajanTtanii I.H.Maiininoi

[xana ex3uctenii A.Jlenrne, K.Oprnep (The Existence Skale) B amanTartii
I.H.Maiininoi 3acHoBaHa Ha 11€l, IO YUM OUIbIIE JIOAMHA 31aTHA BUXOIWTHU 3a
BJIACHI MEXI1, KMBE BIJIMOBIAHO JO0 OOpaHMX I[IHHOCTEH, MOBips€ coO1 Ta 3HAE, B
AKIA cHUTyallli >KMBe, TUM B OUIbIIM Mipi 1 XKUTTA Oyde OCMHUCICHUM 1
BiAMoBiganpbHUM. ToOTO  MeToAMKa  J1arHOCTY€  CTYIIHb  OCMMCIJIEHOCTI
PECITOHACHTOM CBOTO JKUTTS 3 MOTJISAY CAMOTO OIMUTYBAaHOTO.

Metonuka cknanaerbes 13 46 TBEPIKEHb, SIKI JOCTIIKYBAaHOTO MPOCSTH
OIIIHUTH, 30CEPEAMBIINCH HA TOMY, HACKIIbKM TICBHE TBEP/UKCHHS HOMY
nigxonuTh. OliHKa iependadae iCHyBaHHS Takoi mKamu: 1 — Tak, BipHO; 2 — BIpHO,
ajie He TIOBHICTIO; 3 — MIBH/IIE, BIpHO; 4 — IIBUJIIIIE HEBIPHO; 5 — HEBIPHO, ajie HE
IIJIKOM; 6 — IIJTKOM HEBIPHO.

Metonuka BuszHadae 4 mmKanw, 2 OCHOBHI (pakTOopu Ta TMiJCYMKOBUUA
MMOKa3HUK OCMHUCIICHOCTI XUTTA. Lle Taki mkamu:

1. SD —  caMomucTaHLilOBaHHA  (YCBIIOMJICHHS ~ ONMTYBaHHUM
BHYTPIIIHHOTO BIILHOTO MPOCTOPY, AUCTAHIIIIOBaHHS BiJl cebe, 100 MOmIsTHYTH Ha
CUTYyaIlito 00’€KTUBHO; TaKa JIFOIUHA JIi€, BUXOASIYM HE 3 BIACHUX NEPEKUBaHb, a
00’€KTUBHO OIliHIOIOUN cuTyallito). Huspkmii mokazuuk SD (MeHmmii Big 26) —

CBIJTY€HHSI BIJICYTHOCTI JUCTAHIII1 OMMMTYBAHOTO MO BIAHOIIEHHIO JI0 ceOe.
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2. ST — camoTpaHCIeHEHIIISI — 11 3/IaTHICTh BIYYBAaTH LIIHHOCTI 4epe3
nouyTTs. BOHA TPOSBISETHCA SIK 3MAaTHICTH CITIBUYBATH, KUTH 3apajdl KOTOCH,
BIIUyBaTH IIHHOCTI, €MOLIMHO Ha HUX BIATYKATHUCS, PO3YMITH CEHC TOTO, IO
B1J10yBa€THCS.

3. F — cBoOOma — 3HAXOMUTH peaTbHl MOXKIMBOCTI, PO3YMITH X IIHHICTH,
BUPIIIIYBaTH, 1110 3 PeaTbHO MOXKJIUBOTO € HAWOLIBII Ba)KJIUBHM.

4. V — BIANOBIJANBHICTh, OOOB’SI3KOBICTh, MOYYTTS OOOB’sI3KYy. €
OCHOBOIO i1 (popMyBaHHS CTaOILILHOI CAMOIIIHHOCTI Ta 3ally4eHOCTI JI0 IUTMHY
KUTT.

JIBa (axTopu, IO BHU3HAYAIOTHCS METOJAUKOIO, 1Ie P — mepcoHalbHICTh
(3maTHICTh BIIKPUTO CHpUKMaTH CBIT 1 cebe B HhoMY) Ta E — eKk3uCTeHIiHHICTh
(3maTHICTH pillydye 1 aKTUBHO CHUIKYBAaTHUCS 31 CBITOM, OPIEHTYBATHUCA B HBOMY,
3MIHIOBaTH Ha JIIIIIIIE).

3araJibHUN TMOKa3HUK OCMMCJICHOCTI JKHUTTS CBUIYUTH PO TE, HACKIIBKHU

KUTTA pECIIOHACHTA HAITOBHCHC CMHUCIIOM.

Metonuka «Beauka m’aripka»

[Is mMeTronuka € OCOOMCTICHUM ONUTYBAJIBHHKOM, CTBOpeHHM P.Makkpae,
[1.KocTa e B MUHYJIOMY CTOJIITTI, MPOTE BIH HE BTPATHUB aKTyaJlbHOCTI M JOCI.
Metoauka npeacTaBisie m’aTh (AKTOPIB: €KCIPECUBHICTH (K BIIKPUTICTh JTIOAUHU
J0Ciny) / MpakTHYHICTh, €KCTpa- Ta 1HTPOBEPTOBAHICTh, E€MOIlifHA CTIMKICThH /
HECTINKICTh, 3MaTHICTh JIO CAMOKOHTPOJIO / IMIYJIbCHUBHICTb, MPUXUIBHICTH /
B1JIMEKOBAHICTb, - SIK1 IOCUTh TTOBHO 3/IaTHI CXapaKTEPU3yBaTH OCOOUCTICTb.

Metonuka ckmamaeTbes 13 75 3rpYyNMoOBaHUX TOMAPHO MPOTUIICKHUX
TBEPI)KEHb, CTYIMIHb CBO€ 3TOAM 3 SKUMOCh 13 HHUX MOTPIOHO BUCIOBHUTH
OMHUTYBaHOMY, OOpaBILIM BIANOBIAb y Oanax.

Pecionnentu orpumyBanu Taky iHCTpyKIito: «lIpouutaiite, Oynb nacka,
KOXKHI JIBa BHUCIJIOBHU, 00€pITh Te€, sK€ OUIbIIE BAC CTOCYEThCS, MO3HAuTe LUDpY,

nopsi 3 HUM. Y BUMAAKY HEBIIEBHEHOCTI BUOODY, BIA3HAUTE HYIbY.
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OTpumaHi IOCHII)KYBaHUMH PE3YJAbTaTU MEPEBOJATh y Oanu, 3TiTHO KIIIOY
JI0 1[1€1 METO/IUKHU.

[Tpu npoMy 3a3Ha4MMO, 110 METOAMKA BU3HAYA€ HE JIUIIE I1'ATh TOJOBHUX
daktopiB: 1 pakTop — eKCTpaBEPTOBAHICTh — IHPOBEPTOBAHICTh; 2 — MPUXUIIBHICTh
JI0 1HIIUX — BIJOKPEMJICHICTh BiJ HHUX; 3 — 3AaTHICTh JO CAMOKOHTPOIIO —
IMITYJIbCUBHICTh; 4 — €MOIIIiHI CTIHKICTh / HECTIWKICTh, HEBPIBHOBAXKEHICTD, 5 —
€KCIIPECUBHICTh / MPAKTUYHICTb, - ajle ¥ B MeXaxX KOXHOro (hakTopa — IO I SATh
(bakTopiB HIKYOTO TMOPSAKY, CyMa OamiB 3a SKHMH 1 CKJIAQJalOTh 3HAYEHHS
rOJIOBHOTO (hakTopa.

[Tpu upomMy nepBUHHI (PAKTOPH / HUKYOTO MOPSAAKY OL[IHIOIOTHCS Tak: 15-11
0aJtiB — BUCOKHI PIBEHb MPOSIBY, A0 7 0aliB — HU3bKUH piBEHb TOKA3HUKA.

Toni sik 3arajibHi PaKTOpPHU OL[IHIOIOTHCS TaK:

15 (miniMmym) — 40 GamiB — HU3BKUNA PIBEHDb MPOSIBY (HaKTOPA;

41-50 6aiiB — BIAMIOBIIAIOTH CEPEAHLOMY PIBHIO MPOSBY MOKA3HUKA;

51-75 6ainiB — 11e BUCOKHIA PIBEHb MPOSIBY BIAMNOBIIHOTO (haKTOPA.

Bapro onucaru xoxeH GpakTop METOTUKH.

1. ExctpaBepcisi — iHTpoBepcis. EkcTpaBepTu €HeEpriiiHi, akTHBHI,
JIOMIHYIOYl, 3 MEpPEBaKaHHSAM MO3UTUBHUX €MOLIN, Oanakydi, KOMYyHIKaO€sbHI,
MaloTh IIMPOKE KOJO TOBEPXOBUX 3HAMOMHUX. [HTpoBepTH — camo3aruOIeHi,
HEKOMYHIKa0ebH1, COPOM S3JIMBI, MOYYBaIOThCS BUHYBATHUMH, MMACUBHI, CXWIbHI
JI0 T ATIOPSIAKYBaHHS.

2. [TpuxuiabHICTh — BiIOKpeMIIeHICTh. [IpuXuiabHI — IPUBITHI, 3aTHI J10
CHiBIpall, [JOBIPJIWBI, 3[aTHICTb HPOSABIATA AJIBTPYi3M, BIAMEXKOBAHI —
KOHKYPEHTHI, OalIyXi 10 I1HIIUX, CKJIaaHI JIFOAW, CXWIbHI CIepedaTucs Ta
KOH(IIKTYBaTH, TOBAXKAIOTh ce0e, ajie He 1HIIUX.

3. CaMOKOHTpOJIb — IMOYJIBCHUBHICTh. 3/1aTHI 0 CaMOKOHTPOJIIO
CYMJIIHHI, aKypaTHi, HaJ1iH1, HAIllOJICTJIMBI Ta OPraHi30BaHi, IPArHyTh JOCSTHEHb 1
BMIIOTh JIISITH CIYXHAHO 1 TIOCTYIUIMBO, BMIIOTh IUIAHYBaTW MaMOyTH1 i,

IMITyTbCUBHI — CXWJIbHI TOBOJMWTHCS CIOHTAHHO, O€3BIAIMOBiNAIbHI, OE3IEYHi,
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JIEMOHCTPYIOTh THYYKICTh Yy TOBEIiHI, MPOTE II€ aCOLIIETHCS B I1HIIUX 3 iX
HEHAaJIIMHICTIO.

4. Emoriiina criiikicTh — eMoIliiiHa HecTiiikicTb. HecrTiiiki yacTto
MEePEKUBAIOTh PI3HI CTPECH Ta MEPEBAXXHO HETaTHBHI €MOIIii, JErKo Ta IIBUIKO
pearyoTh Ha TOMii, TPUBOXKHI, HANPYKEHI, HAAMIPY CaMOKPUTHYHI, €MOIIHHO
CTIMKI € CTaOMbHUMU Yy TIOBEIiHII, BPIBHOBA)XEHI, pO3CialbiieHi, BiIUyBalOTh
eMOLIITHUI KOM(OPT 1 CAMOJOCTATHICTb.

5. ExcripecuBHICTh — MPaKTHYHICTh. EKCIpPECHMBHI — BIAKPUTI HOBOMY
JIOCBiTy, TO3WTUBHO CHPUNMAIOTh HOBE, HE3BHYHI 1/€i, JIOOJIATH MPUTOIH,
NPOSBIISAIOTH LIKABICTh, aPTHUCTHYHI, IJIACTHYHI, CXWJIbHI 0 TBOPYOCTI, Yy TJIMBI,
no0pocep/ieyHi; MpPaKTHYHI — KOHCEPBAaTHUBHI, OMHPAIOTHCS HA PEaJbHICTH,
HEUYYyTJIUBl, PpUTIOHI y MNposiBaX, BIAJAIOTh IepeBary CTaOUIBHOCTI Ta

JAOTPUMYIOTBHCA BJIIACHHUX HpI/IHI_[I/IHiB.

Metoauka «/liarHOCTHKA 0COOMCTICHOI YCTAHOBKH
«aJIBTPYI3M — eroizmMm»»

JliarHoCTHKAa OCOOMCTICHOT YCTAHOBKHU «albTPYi3M — €roizM» - 116 METOAMKA,
MPU3HAYCHA IS BUSABICHHS Y JOCIIHKYBAHMX TaKMX OCOOHMCTICHHX SKOCTEH SIK
€rOICTUYHICTh Ta CXUJIBHICTD JI0 aJbTPyi3My.

JocnipkyBaHi  OTpUMYBAJIM TakKy I1HCTpYyKWito: «bynb nacka, yBaKHO
MPOYUTANTE 3amUTaHHS METOAMKMA Ta JalTe BIAMOBIAh, HAa HHUX, BIAMOBIAHO 0
TOTO, UM 3TO/HI BU 3 1X 3MICTOM, OIIIHIOIOUH CBOIO TTOBEIHKY.

OnutyBalbHUK MICTUTh 20 3alTUTaHb.

Pe3ynbraTti OIIHIOIOTBCSA 3a KIIIOYEM J0 Il€l METOAWKH, JIe 3a OJHUMU
MUTAHHSIMHU OIIHIOETHLCS OJHHUM OajioM BIJIIOBIIb «TaK», 3a IHIIUMH, TaK CaMo
OIHUM 0aj0M, BIAIIOBIIb «HI».

Meronuka 3a3Havae, 0 YuM Oinibie OailiB HaOpaB PECHOHJIEHT, 0COOIUBO
outbmie 10, TuM Ounblie BiH MOXE€ OyTM  CXWIBHUM MPOSBIATUH AJBTPYi3M.
BinmoBimHo, ynMm MeHmie OaniB HaOpaB ONUTYBaHWM, THUM Ouiblie BiH Oyme

CXHJIBHUH TIPOSIBIISITH €r0i3M Y CBOiM MOBEMIHIII.
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2.2. AHaJti3 1aHUX eMIIIPUYHOIO JOC/II/I2KEeHH S

[Tepmoro mamu Oyna 3actocoBaHa wmetoguka O.b. @aHrtanoBoi «PiBeHb

CIIBBIJTHOIIIEHHSI «IIHHOCTI» Ta <JIOCTYIIHOCTI» Yy PI3HUX >XUTTEBUX chepax»

MIpU3HAYCHA IS J1arHOCTUKU OCOOMCTICHUX IMIHHOCTEH PECIOHACHTIB Ta PIBHS iX

peaHLHOI BaI[OBOJIeHOCTi.

JlocnikyBaHi OTpUMYBaIM IHCTPYKUIIO: «Bam mponoHyeTbcs mepenik i3

12-T1 TOHATH / miHHOCTEHY. L{e Takuii mepesik MiHHOCTEeH:

l.

2
3.
4

e

AKTHBHE, HACUYEHE JISTIbHICTIO KUTTH.

3n0poB’s (p13udHE Ta MCUXIYHE CAMOTIOYYTTS / 3J0POB ).

[{ikaBa poborTa.

Kpaca wmucreursa Ta mnpuponu (MEepeKMBaHHS MPEKPaCHOro /
HATXHEHHOTO B TIPUPO/L Ta / a00 MUCTEITRI.

KoxaHHsI (JTyxOBHa, IICUXOJIOT14HA, (hi3UYHA OJIU3BKICTh 3 KOXaHUM).
3abe3neueHe MaTepiaibHO KUTTSA (BIACYTHICTb  TPYJHOILIB
MaTepiaabHOTO XapaKTepy).

HasiBHICTH BIpHUX, XOPOIIUX JPY3iB.

VYneBHeHICTh y co01 (cBOOOJA BiJi BHYTPIIIHIX KOH(IIIKTIB, CyMHIBIB YH
POTUPIY).

[li3HaHHs (MOXXJIMBICTH OTPUMYBaTH HOBI1 3HaHHS, HOBY I1H(oOpMAIIilo,
PO3MIMPUTH  CBil  CBITOIVISA, PO3BUHYTUCS  IHTEJNEKTyaJbHO Ta

KYJIETYPHO).

10.CB00O/1a B KOHTEKCTI HE3aJIEKHOCTI y CBOIX JIISIX 1 BUMHKAX.

11.1IlacnuBe BiacHe CIMEHHE KUTTS.

12.TBOpUiCTh (MOXKIUBICTH 1 31aTHICTh TBOPUTH / CTBOPIOBATH II0-HEOY/IH).

JocaipkyBaHUM TPOMOHYBAJIOCS TOPIBHITH 11 IIHHOCTI  MOMAapHO MiX

c00010, BUKOPHCTOBYIOUM CIICHIATIbHUIM OJAaHK, KOKHOTO pasy Bi3HAYAIOUH Ty 3

MOPIBHIOBAHUX L[IHHOCTEH, SIKY PECIIOHJIEHT BBa)Ka€ OUIbII BayKIMBOO AJi cele.

[Ipydomy mporiec TOpPIBHSHHS 3AIMCHIOETRCA 32 JBOMAa  PI3HUMHU

KPUTEPISIMU: y TIEPIIOMY BHUIIAJIKY 32 O3HAKOIO OLIBIIOT BaXKIMBOCTI IHHOCTI IS
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cebe, y IpyroMy — MOpPIBHIOBAaTH JIBl I[IHHOCTI MOTPIOHO 3a O3HAKOKW OUIBIION

JIOCTYITHOCTI JijIsl ce0e, SIKOT JIeTIEe JOCATTH B JKUTTI.

[lepmie paHxXyBaHHS PECHOHJEHTAMU I[IHHOCTEH BiI0OpakeHE HAMH Y

tabmumi 2.1.
Tabnuysa 2.1
PesyabTaTn gociixkyBaHux 3a MmeToaukow O.b. @anranoBoi
innocTi (IT)
Ne 2 4|5 6 7 8 10 [ 11 | 12 [ Ne | 1 | 2 4 6 7 9 10 [ 11 | 1
2
1 9 4|8 7 3 10 5 9 2 29 | 4| 11 1 9 5 1 3 8 3
2 30
7 019 8 4 5 10 | 10 | 1 613 1 1 {7 6 0 9 4
3 9 4|8 7 8 6 5 10 | O 31 119 0 6 3 4 7 1 | 3
4 32 1
2 411 11 | 8 6 10 |0 6 810 7 6 4 3 2 10 | 1
5 33 1
7 21 11 4 9 4 8 10| 0 610 2 8 2 1 6 11 4
6 6 218 4 8 8 8 11 |1 341219 2 6 3 4 7 10 | 4
7 35
6 09 4 7 7 10 | 10 | 1 4 |8 2 7 8 4 8 9 3
8 10 51116 5 7 5 9 1 36 [ 3|6 3 9 6 1 10 [ 10 | O
9 5 4 111 |0 6 0 10 | 9 3 37 1316 2 8 8 7 9 10 | O
10 3 517 2 6 4 1 [0 10 | 38 | 4| 5 1 10 | 5 10 | 7 4 1
11 39 1
6 09 10 | 8 7 5 11 {2 1] 11 6 4 1 8 5 9 0
12 6 0|10 | 4 6 6 8 11 1 40 | 6 | 8 0 3 8 1 7 8 2
13 5 210 10 | 3 11 9 1 5 41 | 3| 5 2 7 8 8 9 10 | 1
14 7 219 3 6 9 10 | 10 | 1 42 | 3| 11 3 6 8 4 10 | 8 1
15 10 315 9 7 5 11 |2 7 43 | 8| 7 8 4 8 2 1 7 2
16 10 118 2 7 6 1 | 4 0 4 |1 | 4 1 8 10 7 11 |7 3
17 45
7 919 0 3 8 5 8 6 1|4 0 8 6 4 3 10 | 6
18 6 117 6 9 9 8 11 {0 46 | 3| 7 5 5 7 2 11 |5 4
19 7 312 8 10 | 8 10 | 6 0 47 | 8| 6 8 5 8 2 2 8 1
20 11 6|8 9 3 8 9 5 4 48 | 7| 7 7 3 7 1 1 8 2
21 11 0|10 |5 6 7 8 9 1 49 | 2| 6 0 4 8 6 10 | 9 1
22 7 0|10 |5 3 6 1 |9 3 50 |39 4 10 | 8 1 11 |3 0
23 10 1 10 | 3 1 6 5 10 | 6 51 | 5] 8 4 9 9 4 5 4 9
24 11 319 9 6 3 5 9 1 52 (218 10 1 6 7 5 7 1
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0

25 53 1

4 |11 (40|38 9 6 3 2|8 9 0 416 217 9 1 9 715 5 0 1

26 (3 (107 |1]5S 8 5 3 419 1|0 54 8|9 712 2 8 2 716 5 100

27 (1 (11 |5]|1]6 3 7 9 6|4 7 6 S55(101|5 6|1 9 6 5 6|4 10 | 11 | 3

28 [ 5|9 41217 10 | 2 7 119 9 1 56 | 2|8 301 7 7 5 714 11|11 |1
377 | 764 416 [271 |708 [621 |[594 [6,07 [389 [732 [794 |28

cepeaHi

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

***[Ipumitka. Homepu Big 1 10 12 Bropi Tabnuili — MiHHOCTI 0COOUCTOCTI 32 METOAUKOIO

O.b. ®anTanoroi, mepeiyeHi BUIIIE.

AHami3 gaHuX, MPEACTaBICHUX Y I TaOMUIll, Ta€ HaM MOXJIMBICTh TIATH

BHUCHOBKY, III0, BPAaXOBYIOYH, IO I[IHHOCTI OCOOMCTOCTI OINUTYBaH1 paHKyBajH,

pPO3TAIIOBYIOYH B 1€EPAPXIYHOMY MOPSIKY, YAM MEHIIUM CEpeIHIM TMOKa3HUK 3a

NEBHOIO IIHHICTIO Y BUOIpIIl, TUM BHILE B i€epapXii IIHHOCTEH BOHA 3HAXOJUTHCS.

OTtxe, HallOUIbIIE OMUTYBaHI IIHYIOTh TaKl IIHHOCTI, SIK «Kpaca MHUCTEITBA Ta

npupoan» (cepeans — 2,71 6amniB), «TBOpUICThY (cepeans — 2,82 0ajiB), a TaKOK

«aKTUBHE, JISUTbHE XXUTT» (ceperus — 3,77 OamiB) Ta «mizHaHH Y (3,89 6ariB).

Toni sk BIIYYTHO MEHIIIE JOCIIKyBaHa BUOIPKA IIHY€E «IIAcIIMBE CIMEHHE

KUTT (cepenss — 7,94 6aniB) Ta «300poB’s» (cepenns — 7,64 6aiB).
Haouno mu BijoOpa3uiiu 110 CUTYaIlilo Ha Takii Jiarpami:

9

764 7,94
! 708 7,32
7
6,21 5,94 6,07
6
5
4,16

4 3,77 3,89

3 2,71 2,82
2

1

0

Hl B2 B3 w4 ES5 N6 H7 H8 M9 W10 m11 m12

Puc.2.1. Cepenni nokaznuku 3a Meroaukoro O.b. @anTamoBoi
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(BuGIp «IliHHOCTI»)

JliarpamMa HAO4YHO JIEMOHCTpPYE, SKHM CcaMe I[IHHOCTSIM JOCIiIKyBaHi
BIJIJAJIM TEepeBary, iX CTOBMNYMKHM 3HAYHO HUXk4l (00 B i€papXii LIHHOCTEH BOHH
CTOSITh BUIIE) BiJl PEIITH.

Hactynamii  BuOip pecCHmoOHIEHTIB CTOCYBaBCS JOCTYIMHOCTI IS HUX
LIHHOCTEH, SIK1 paHille MPOpaHKyBaJli 32 03HAKOIO BayKIMBOCTI JJIs ceOe.

PesynbraTti gocmiKyBaHUX 3a IPYTUM PAH)KYBaHHSIM MU TPEACTABWIHA Y

tabmumi 2.2.

Tabnuys 2.2
Pe3yabTaTn gociixkyBanux 3a MmeToaukow O.b. @anranoBoi

HoctynHicts ninnocrei (/1)

Ne 1 2 3 4|5 6 7 8 9 10 | 11 [ 12 | Ne | 1 2 31415 6 7 8 9 1 1 | 12

3 10 5 7 8| 11| 2 6 0 6 8 2 2 31 |5 8 01219 8 7 4 10 | 3 4 7

5 33 1
6 5 2 2|11 |6 8 0 6 10 | 8 2 5 0 31518 8 2 10 [ O 5 7 3

6 7 1 1 719 8 9 2 5 2 11 | 4 34 |5 8 31519 5 5 9 8 3 3 6

7 9 7 2 65 1 11 | 8 9 1 2 4 35 |7 6 91913 3 3 4 9 2 0 11

8 1 7 4 71115 5 1 8 9 4 2 36 | 5 9 21414 10 | 8 1 9 6 8 1

9 3 4 1 6 (10| 0 7 2 9 8 10 | 5 37| 8 7 31314 4 10 | 7 9 6 2 2

10 7 5 4 411 5 9 2 7 11 10 10 | 38 | 5 9 0|55 5 6 9 6 6 5 4

11 3 7 7 719 5 9 1 9 1 4 4 39 |5 6 31915 5 1 0 8 3 11| 11

12 8 7 3 30111 7 4 8 1 9 3 40 | 5 7 21217 3 10 | 6 9 9 2 2

13 10 8 9 610 4 8 0 10 | 3 2 2 41 | 4 8 1155 6 6 8 6 6 6 4

14 42 1

15 8 6 8 6|1 7 5 2 7 6 0 10 | 43 | 9 7 6| 8|10 |6 5 4 2 2 1 4

16 6 8 7 514 2 11 | 4 10 | 7 0 3 44 | 3 6 0|36 6 9 2 8 11 | 6 5

17 6 6 7 913 8 9 6 5 6 0 1 45 | 4 4 6|18 1 9 8 2 4 1119
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9 17 |4 [3 [5]0 5 [10]10]6 |11 |4 [4]9 6 [7]7]110]6 [5 5 ]2 131 |3
20 |6 |3 |4 9]0 |7 |1 |2 |8 [11]6 |9 [48]8 |8 |7]8|10|5 |6 |6 [1 |2 |1 |3
21 |7 |8 [2 | 202 7 [8 |5 7 [10]6 |2 [4]6 8 |0]5]5 819 |2 [1w0]1]3 o0
2 50 1
9o |4 |7 |78 |2 o |7 |w0]s |16 o |7 36|33 |1 |8 |5 |1w0]o|o]4
23 |6 |3 |5 |3]10]7 o1 ]9 [6 |9 |8 [s51]9 |8 |o|a|t1 |5 ]9 |4 11|47 |5
22 |8 |8 |1 ]6]2 |5 |7 16 |4 0 ]9 [10]52]5 7 |2]8]0 9 [3 1 |7 |4 1w0]10
%5 |5 |9 [2 |7]1 |5 |[10]6 |8 |10]0 |3 |53]2 |8 |s5]o]11]|6 |7 |4 |1 |8 |10]4
2% |6 |5 |4 |2]8 |8 |5 |2 |7 [8 |10 |[54]s8 |5 |7]7]0 1w0]8 |3 |12 |41
27 |9 |8 |9 |2]5 |3 |4 |7 |8 [0 |3 |7 |55]4 |6 |o]7[10]5 4 ]2 6 |4 |7 |10
28 |6 |10]1 [5]8 |4 |6 |6 |7 |2 1 |6 56|30 13|97 9 |5 |4 |1t|lo]5s
6,12 6,61 3,02 56 5,61 528 6,47 447 721 535 4,29 475
cepemni 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

*#*[Ipumitka. Homepu Bix 1 1o 12 Bropi Tabauili — HiHHOCTI 0COOUCTOCTI 32 METOIUKOIO
O.b. ®anranoBoi, nepesivyeHi BUILE.

Awnani3 tabmumi 2.2. 7a€ HaM MOXKJIUBICTh BUSBUTH LIHHOCTI, K1 € OLJIbII Ta
MEHIII JOCTYIMHUMHU [IJII PECIOHJEHTAMH, 3TiJHO X JIyMKH. Tak, HauOUIbII
JOCTYITHUMHU I[IHHOCTSMH JJI1 ONUTYBAHUX BUSIBIISIOTHCA TaKl: «I1KaBa poOOTa»
(cepenust — HaiimeHma — 3,92 6anu), «1aciauBe ciMerHe KuTTs» (cepenus — 4,29
0aJiB), «yNmeBHEHICTh y co01» (cepenus — 4,47 6aniB) Ta « TBOPUICTH» (CEpeaHS —
4,75 6ami).

Pemrra miHHOCTEH BUSBIIAIOTHCS JICIIO / 3HAYHO MEHII JOCTYITHUMH VISl HUX,
Ha AYMKY OMHUTYyBaHHX. [IpoTe IiHHICTh «ITi3HAHHS — OTPUMAaHHS HOBHX 3HAaHb Ta
iH(bopMaIlii» BUSBUIACA HaWMEHII JOCTYIHOIO, JI€¢ CepelHs — HaulOibIa,
MOPIBHSIHO 3 THITUMHU (OTKE, paHT — HAWHWKIUK y BUOIpI), - 7,21 Gamis.

Haouno mu Bi1oOpa3uiiv el eTan Haloro AOCIIKEHHS Ha TaKiid Jlarpami:



41

7,21
6,61 6,47
6,12
5,61
5,26 5,28 5,35
4,75
4,47 4,29
: I I I

Hl =2 m3 4 E5 N6 H7 H8 H9 H10 m11 m12

Puc.2.2. Cepenni nokazauku 3a Meroaukoro O.b. @anTanoBoi
(BuOip «JloCcTymHICTHY)

AHa3yloul I}0 JaiarpaMmy, MM TOMITWIM, 110 CTOBIMYUKKA B HiH
BIJPI3HAIOTHCS HE TaK pas3ioue, AK y MepuIiil giarpami Ta 1o BCi BOHHM BUIIIl, HIXK Y
neprrii giarpami. ToOTo, ykKe MOXKEMO MPHUITYCTUTH, L0 I[IHHOCTI OIMUTAHHUX
BUSIBUJIHCS JIJTS1 HUX MEHIII JOCTYITHUMH, HIXK I[IHOBAHUMU.

Jlami, BiAMMOBIAHO IO MPOIECY aHalli3y JaHUX 3a METOJMKOI, MU 3Hakum R
(imgexc BiAMIHHOCTI / PO3ODLKHOCTI) JJIsi KOXKHOI IIIHHOCTI Ta MPEACTaBUIN
pesynbratl R y Tabnuii Huxye:

Tabnuys 2.3

Pe3yabraTn gociixkyBanux 3a MmeToaukorw O.b. @anranoBoi

R (I-1)

Ne | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 [ 11 | 12 | Ne | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 |1

3 4 4|5 4 3 S 126 |5 3 812 31 | 4 -1 912 0 2 4 -1 6 -4 | -7 | 4

4 0 5 -1 0 0 S5 3 410 0 0 2 (322410 -4 1 -5 1 2 7 1 -4 | -1

5 1 210 0 0 2 -1 413 2 212 33 | -1 0 2 3 -1 0 0 5 -1 -1 -4 | -1

6 3 S5 10 5 1 4 1 6 |0 6 [0 -3 34 | 3 -1 -1 3 2 -1 2 4 4 -4 -7 |2

7 5 1 -1 6 43 |4 1 4 9 (-8 13 3513 219 7 7T 4] S 1 5 6 | -9 | -8
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11 |10 1 3 7 0 -5 1 -6 | 7 40 -7 ]2 39 | 4 -5 0 3 0 1 0 310 212 1

12 | 2 1 -1 3 1 -3 1 2 | 4 7022 40 | -1 -1 212 0 0 2 3 8 2 -6 |0

13 - 41

14 | 3 0 5 1 7015 0 -6 | 7 6 [ -5 |3 42 |1 0 2 3 -6 | -1 1 3 2 0 410

15| 6 4|7 3 402 (-2 |-31]3 -5 213 43 | 1 0 0 0 2 2 -3 0 0 1 -6 | 2

16 | 0 -2 1 4 410 4 215 4 (-4 |3 44 | 2 2 212 0 2| -1 -4 1 0 -1 2

17 | 3 -1 5 0 -6 | 8 6 210 -1 8|5 |45 3 0 -1 1 21713 0 -2 1 1 3

18 | 1 3 4 5 202 (-3 507 6 | -6 | -4 |46 |1 4 -6 1 0 3 3 4 | 4 -6 | 4 | 4

20 | 4 813 3 -2 (1206128 2 1 5 48 | 1 1 1 1 2 2 -1 1 0 1 -7 1

21 | 5 3] -1 2 812 2 213 2 -3 1 49 | 4 2 305 2| 4 1 -7 | 4 9| -6 | -1

22 | 8 -3 -1 7 2|3 -3 1 7 -6 813 50 | 6 -2 302 -2 910 -1 9 -1 -3 4
23 | 5 -7 ] -3 2 0 4 -1 5| 4 1 -1 2 51| 4 0 S5 10 -1 410 2 7 -1 3 -4
24 | 3 -3 413 7| 4 1 3 4 4 919 5213 -1 0 2| -1 8 -3 S5 10 -1 3 0

25 | 1 22 (7 7|4 |4 3 6 2 913 5312 |2 3 712 5 -2 34 (3 10 | -7

26 | 3 513 1 3 0 0 -1 3 -1 0 0 5410 410 5 2|2 6 4|5 B30 -6 | -1

27 | 8 34 1 -1 0 -3 202 4 -4 1 55 | 4 1 -6 | 6 1 -1 -1 4 2 6 | -4 |7

28 56
1 1 -3 3 1 -6 | 4 -1 6 -7 -8 5 1 8 212 2 0 4 210 0 11 4

cepeni | D73 12,64 | 2,47 |3,07 | 2,29 |3,19 | 2,16 |3,21 |3,77 |3,29 | 4,68 |2,70

3a3HauuMoO, [0 MMOBEPXOBUU MOMIAJ HA Pe3yabTaTd, MPEACTaBIEHI y I
Taliuil, CBiMYaTh, MO0 PO3OLKHOCTI MK I[IHYBaHHAM PECIOHACHTaAMHU
OCOOHMCTICHUX IIIHHOCTEH Ta iX JTOCTYMHICTIO JJI1 OMUTYBAHUX Y ACSKUX OKPEMHX
BUMAJKaX € AyXe 3HauHuMU. [Ipudomy 1e 3ycTpiyaeTrbes y AOCHIIKYBaHIH
BUOIpII ay»e yacTo. ToMy MU IIpeACTaBWIN 1HIESKCH BIIMIHHOCTI / po301kHOCTI R

JUUIS1 KOS)KHOTO ONUTYBaHOoTro (n = 56) y Tabnumi 2.4.

Tabnuys 2.4.
IHoka3uuku ingexcy R ([I-11) a5 BCiX pecnnoHIeHTIB
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 [N
Banu / piBens
c|44 |c|51|B|20|u| 1 |B|34 8|49 |c|30|8| 1l |H|14|H|[43 | c |29| |48 | c |48 | c| R




15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 Ne
c |33 |u |45 | c |48 | ¢ 2 |u |52 (B |34 |u|52]|8B 3 H|54 | B |50]| B |20|u]|33|u|4 |c| R

8 5
29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 Ne
c |49 | c |44 | c|32|H 1 H|34 |u |66 |B|35|un]| 3 c |30 | w21 H |27 |uw |31 |u|23|u]| R

9 9 7
43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 Ne

AHami3 pe3ynprariB, MPEACTABICHUX Y I TaOMUIl, Ja€ MOXJIHMBICTh
3pOOUTH TaKi OCHOBHI BUCHOBKH:

o y OU1bII0T YacTUHU BUOIPKHU (OLIbIIE MOJOBUHU) BUSBICHO HU3bKUUN
piBEeHb 1HAEKCY BiAMIHHOCTI / po30ixkHOCTI R, e y 30 onuraHux, 1o ckiaaae
53,57 % yciel Bubipkwu;

° e y JOCUTh 3HAYHOI YacTHUHU onuTaHuX (y 19 pecrnoHIeHTiB, 110
BinnoBigae 33,93 % yciei BUOIpKM), BHUSBICHO CEpEAHIA pIBEHb I1HACKCY
BIJIMIHHOCTI / po3013KHOCTI R;

o y pemITy ToCiipKyBanux, 12,5 % Bubipku, BUSBICHO BUCOKUN PIBEHb
1HIEKCY BIAMIHHOCTI / po30ikKHOCTI R, 1m0 ga€e MOXIUBICTH mependavyuTH, IO
npuHaiimMHl y 7 onurtanux (12,5 %) MoxxkHa Oyne BUABUTH MEBHI IpoOiieMH y
CHCTEMI IX LIHHOCTEM;

o HAOYHO MU MPEJCTABUIIH 1€ Ha KPYTOBIH Jiarpami:




12,5

8,2

WH WNC WmB 33,93
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*#*[IpumiTKa. H, ¢, B — MOKAa3HUKU BHCOKOTO, HU3BKOTO Ta CEPEIHBOTO PIBHIB MPOSBY

IIOKa3HHUKa.

Puc.2.3. PiBHi nposiBy noka3nuka R 3a metoaukoro O.b.®@antanosoi (y %)

Jam mMu aHamizyBalid MOpoOJIEeMH B CHUCTEMI OCOOMCTICHUX I[IHHOCTEH

PECIOHJIEHTIB, 30KpeMa, HasBHICTh y HUX BHYTPIIHbOro KOHQIiKTYy (BK) um

BIIUYTTSl BHYTPIIIHKOTO BakyyMy (BB), my1st woro ctBopuin HOBY Tabnuilio 2.5, ae

1 mpeACTaBUIN IPOOIEMHI pe3yabTaTh ONMUTYBAHMX 32 I[IEF0 METOAUKOIO.

Tabnuys 2.5
niHHocTi | BB | y% | BK | y% | minnocri | BB | y% | BK | y%
1 19 13393| 1 1,78 7 8 1428 1 1,78
2 5 893 | 11 | 19,64 8 4 7,14 | 19 | 33,9
3
3 8 11428 6 | 10,71 9 28 . 2 3,57
4 18 32,14 5 8,93 10 3 535 | 21 | 375
5 0 0 12 21,43 11 1 1,78 | 35 '
6 8 14,28 17 | 30,35 12 10 (17,85 5 8,93

**[Ipumitka. Hudpu y croBmumk (Big 1 mo 12) mo3HayaroTh BiANOBIAHI LIHHOCTI 3a

MCTOAUKOIO.
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AHaJIi3 JaHuX, IPEICTaBICHUX Y 11K TabIuIll BUIIE, CBITUUTH:

® B yCiX BUIAAKaX, AKIIO 3a SIKOIOCh I[IHHICTIO ¥ AOCIIKYBaHiil BUO1pIIi
NPUCYTHSA BIJHOCHO 3HAYHA YacTHMHA PECIOHACHTIB 3 BIAYYTTSIM BHYTPIIIHHOTO
BaKyyMy, BOHAa BIJCYTHS 3a O3HAKOI HAsSBHOCTI BHYTPIIIHBOTO KOH(DIIKTY
0COOHMCTOCTI;

® 3a MapaMeTpPOM BHYTPIIIHBOTO BaKyyMmy (CHUTyallisl, KOJU IIHHICTIO €
3HaYHO OLIbIe JOCTYHMHOI Ui JIIOAWHHW, HDK OaXaHow), HaWOiIbIIe
JOCTIDKYBAaHUX BIIUYBAIOTh HOTO 3a IIHHICTIO «m13HAHHD (50 %), a nemnio MeHIa
KUIBKICTh ONMMUTYBAHUX — 3a I[IHHOCTSMH «aKTHUBHE, HACUYCHE JISUTbHICTIO KUTTSI»
Ta «Kpaca muctenTBa ta npupoan» (33,93 % ta 32,14 % BuOIpKU BIAMOBIAHO —
TpETUHA);

® 33 03HAKOIO MEPEKUBAHHS PECHOHICHTAMH BHYTPIIIHBOTO KOH(DIIKTY
(cutyairisi, KoM Oa)xaHa I[IHHICTb BUSBISETHCS HEIOCTYIMHOIO IS JIFOAWHM),
YacTillle 3a PelITy I[IHHOCTEH TaKhil KOH(IIKT B OMUTYBAHUX BHUKJIMKAE I[IHHICTh
«IAcIuBOro cimeitHoro xutts» (y 62,5 % BuOipku, y Maibke IBOX TpPETHH
BUOIpKH!), y €m0 MEHIIOI YaCTMHH BHUOIPKH TMEPEKUBAHHS BHYTPINTHHOTO
KOH(IIKTY BUKJIMKAIOTh TAKOX I[IHHOCTI «MarepiajibHO 3a0€3MEUEeHOr0 >KUTT,
«YTIEBHEHICTh Y CO01» Ta «CBOOOMHU SIK HE3aleKHOCTI y cBoix Aisx» (y 30,35 %; y
33,93 % Ta 'y 37,5 % yciel BuOipk# BIAMOBIAHO); HA HAIY AYMKY, Ili BHYTPIIIHI

KOH(IIKTH PECTIOHICHTIB 3yMOBJICHI CUTYaIlI€l0 BIHH, B sIKii iepeOyBae YkpaiHa;
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o HAOYHO MM BiZoOpasuiIy LEeH eTal HAIIOro JOCIiIKEHHS TaK:
70 62,5
60

50

50 ]
N 37,5

33,93 33,93

o 32 14 30,35
21,43
19,64 17,85
14,28 14,28
AO 71 ,93
5,3
57 17

11 12
kW BB mBK

Puc.2.4. [Toka3HUKH BHYTPIIIHBOTO KOH(IIKTY Ta BHYTPIIIHBOTO BaKyyMy

OTNUTYBaHUX 32 METOAMKOIO J1arHOCTUKH IIIHHOCTEH ocoductocTi (y %)

JliarpamMa HaOYHO TIOKAa3ye, IO €IWHA I[IHHICTH, SIKa HE CTBOPIOE BIAUYTTS
BHYTpIIIHBOTO BaKyyMy Yy PECHOHJCHTIB — IIHHICTh «KOXaHHS» - 1i He OyBae
HaaMmipHo. KpiM Toro, MeHIEe TpPaBMYHOUWMH MO0 OMUTYBAHWX IIHHOCTSIMH
(MeHIIe BIJICOTKIB BHUOIPKM) BHUSBHIMCA IIHHOCTI «310pOB’s, (I3UYHE Ta
MEHTaJIbHE», «Il1IKaBa poO0Tay», «HASIBHICTh BIPHUX JIPY31BY», «TBOPUICTHY.

HacTymHoro MM BHUKOpUCTaIM y CBOEMY EMIIIPUYHOMY JIOCIHIJKCHHI
Meronuky «llinHicHI opieHTamii» Minrona Pokwuya, sika € O0COOHCTICHHM
OMUTYBAJIBHUKOM, MPU3HAYCHUM JIJIS JOCTIHKEHHS I[IHHICHOT cepu 0COOUCTOCTI.
L{inHiCHI Opi€HTAIli] BIUIMBAIOTh HA MOBEIIHKOBY CIPSIMOBAHICTh / HAJAIITOBAHICTh
JIOAWHU 1 TPOSBISIOTHCS y 11 CTABJICHHI O OTOYYHOUMX 1 30BHIIMIHBOTO CBITY
3arajom.

[{iHHOCTI 0COOUCTOCTI aBTOP METOIMKH JUIMTHh Ha Bl TPYIHU: TePMIHAIbHI
IIHHOCTI — 1€ I[IHHOCTI METH, JI0 SKOi JIFOJMHA BBa)kKa€ 3a HEOOX1JHE MParHyTH,
IHCTpyMEHTalbH1 ILIHHOCTI — 1€ MLIHHOCTI-3acO0M, $Ki BH3HAYalOTh, K Came

JJFOANHAa 6y,He JO0CATaTHu IIOCTaBJICHO1L MCTH, IO 6yzle IIpy OIbOMY BUKOPHUCTOBYBATH.
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JlocaipKeHHS TPOBOIUIIOCS Y TPYIIOBIM (hopMi.

OnuTyBaHUM MPEACTABISUINCS CIIUCKUA TEPMIHABHUAX Ta THCTPYMEHTATbLHUX
1iHHOCTeH (TI0 18 KOXKHOT) Ha apKyII mamnepy, mociiJoBHO.

JocnikyBaHi OTpUMyBaJIM Taky 1HCTpykuito: «Ilepen Bam mepenik 3 18
niHHoCTel. Po3cTaBTe / mpoHyMepyiiTe iX y MOpsAKY 3HAYMMOCTI KOJKHOT IIHHOCTI
JUTSL Bac, OIIHIOIOYM, HACKUIBKU BOHHM KEPYIOTh BaMU y BalioMy >KUTTi. [1ouHITH 3
BU3HAYCHHSI HAUO1IbII BaXKJIUBOI IIHHOCTI, TO/I1 00€pITh HACTYIIHY 3a 3HAYUMICTIO
1 TaK 70 KIHIISA CIUCKy. ToOTO HaliMEHII 3HaYMMa IS Bac IMIHHICTh MA€ OMMMHUTHUCS
H 18 micii. Po6iTe yce BAymiIMBoO, HE MOCHIIIIAnTe.

OTpumani 3a LI€I0 METOJMKOK JlaHI MU MPEACTAaBUIM y JIBOX TaOIULSAX.

PesynbraTit 3a TepMiHAIBHUMHY IIIHHOCTSIMU MU 3aHECIH A0 Tabnui 2.6

Tabnuys 2.6
Pe3yabraTn gociaigkyBanux 3a Metoaukow M.Poxkuua (TLY)
HIHHOCTI | cepexHs paHr HIHHOCTI | cepelHsi | PpaHr
1 7,928571 1 10 8,392857 4
2 8,714286 7 11 8,785714 8
3 10,39286 15 12 8,553571 6
4 7,982143 2 13 9,5 11
5 10,32143 13 14 10,17857 12
6 9,196429 10 15 10,35714 14
7 8,910714 9 16 11,16071 16
8 8,357143 3 17 11,32143 17
9 8,5 5 18 12,17857 18
*#*[Ipumitka. Ludppu y croBmumkax — Big 1 mo 18 — mno3HauaroTh

TepMiHaAIBHI IIHHOCTI 32 MeTouKor0 M.Pokuya.

AHaJI3 MaHuX, OPEICTaBICHUX y 11 TaOJIUIl, Ja€ HaM MOXXJIMBICTb JIUTH
TaKUX OCHOBHHX BHCHOBKIB:
o 3Ba)KalOUM Ha T€, IO I[IHHOCTI 32 METOJIUKOIO PaHXKYBAJIUCS, TOOTO

HAaWMEHIIUN paHr OTpUMYyBaja IIHHICTh, SKa Ma€ HAWOUIbIEe 3HAYCHHS IS
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peCHOH/IeHTa, aHali3 JaHUX TaONUIll CBIAYUTH, IO HAWOUIbIIE JOCITIHKYBaHI
IIHYIOTh «aKTHBHE, EMOIIHO HacWUYEHE MisUTbHE XUTT» (cepenns — 7,93 OamiB) i
«I11KaBy, 3aXOIUTIOI0UY poboTy» (cepenns — 7,98 OarniB);

. MOPIBHSHO MEHINIE 3a 1HII TEepMiHAJIbHI I[IHHOCTI PECIOHIEHTAMH
BB@)XAIOTHCSI BAXXJIMBUMH I[IHHOCTI «IIIACTS 1HIIUX JIFOACH 1 JIOACTBA B IIJIOMY»
(cepenns — 11,16 GamiB), «TBOPYICTb, KPEATUBHICTh K MOXKJIUBICTh 31HCHIOBATH
TBOpUY AISUIBHICTHY (cepenus — 11,32 6aniB); «ymneBHEHICTh y coli, cBOOOMA Bij
BHYTPIIIHIX KOHQIIKTIB 1 CyMHIBIB» (cepennsa — 12,18 6auiB).

. peImTy TepMIHATBLHUX IIIHHOCTEW OMUTYBaHI BBAKAIOTh BAKIIMBUMH
JU1s ce0e BIIHOCHO B PIBHIN Mipi;

o HAOYHO MU TPEACTaBWIM IIEH €Tan Halloro JOCHIKEHHS Ha Takii

Jiiarpami:

14 -

10,39 10,32 10,17 10,3

”1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
EmTUY

Puc.2.5 CepenHi moka3HUKY paHTiB TEPMIHAIBHUX I[IHHOCTEH MO BUOIpII

JiarpamMa CBiTYUTH, IO CYTTEBI BIAMIHHOCTI MK paHraMu I[IHHOCTEH Y
JOCHIHKYBaH1A BUOIPIIl BIICYTHI (HE3HAUHI).

Hactymaum kpokom Oyimo Tak caMO paHXKyBaHHS JOCIIIKyBaHUMH
iHcTpyMeHTanbHux 1iHHocTed (IT) 3a meronukoro M.Pokuya.

Pe3ynbraTty Mu npeacTaBuiiv y HACTYHIN TaOIuULI.
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Tabnuys 2.7

PesyabraTn gociixxyBanux 3a MeToauxkorw M.Poxkuua (ILI)

HIHHOCTI | cepelHsi | PAaHrH | WIHHOCTi | CepeJHsl | paHTH
1 9,267857 6 10 9,660714 11
2 9,928571 15 11 9,571429 9
3 9,303571 7 12 9,714286 12
4 9,928571 15 13 9,946429 17
5 8,392857 2 14 11,05357 18
6 9,5 8 15 9,875 14
7 9,803571 13 16 9,196429 5
8 9 3 17 7,535714 1
9 9,642857 10 18 9,089286 4
*#*[Ipumitka. Ludppu y croBmumkax — Big 1 mo 18 — mo3HauaroTh

THCTpYMEHTaJIbHI IIHHOCTI 32 MeToanKoro M.Pokuya.

AHaJI3 JaHuX I1€T TaOIHIl TTOKA3YE:

e cepel  IHCTPYMEHTAJbHMUX IIIHHOCTEH (IiHHOCTEH — 3aco0iB)
PECTIOHJIGHTH BIJIAlI0OTh OUIBIIY TMepeBary TaKUM I[IHHOCTSIM / SIKOCTSIM
OCOOHMCTOCTI, SIK «IPaIbOBUTICTHY» (cepemaHs — 7,53 OaiiB), «IUCIUTLTIHOBAHICTH)
(cepenns — 8,39 GaniB) Ta «OCBIUEHICTHY (cepemaHs — 9 GariB);

® TOMII SIK MEHIIY BaXXJIUBICTh BOHHU, OYEBMJIHO, 0OauaTh 3a TaKOKO
IHCTPYMEHTAJIbHOIO LIHHICTIO, SIK «TEPHHUMICTh — BMIHHS NPHUIMATH 1HAKIIICTh
JIONIeH, TepNUMO 10 HUX cTaBUTUCS» (cepenans — 11,05 GaiiB), 1110, MOXIIUBO,
TaKOX 3yMOBJICHO BOEHHOIO CUTYAIlI€I0 B KPaiHi;

® pemTa 1HCTPYMEHTAJIbHUX IIHHOCTEH 3ailMaloTh CXO0XI MPOMIXKHI
paHTH y JOCIIKYBaHii BUOIpITi;

® HAOYHO CHUTYyalll0 3 I1HCTPYMEHTAJbHUMH IIHHOCTAMH  MH

MnpcacTaBujn Tak:
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Puc.2.6. Cepenni NOKa3HUKYU PaHTIB IHCTPYMEHTAIBHUX LIHHOCTEH

1o BUOIpIIi

Ha mnamy nymKy, pHUCYHOK JEMOHCTPYE CYTTEBI BIAMIHHOCTI MIX
MIHIMAQJIbHUMH Ta MaKCUMaJIbHUM paHTaMH I1HCTPYMEHTAJIBHUX I[IHHOCTEH,
OTPUMaHUMU PECTIOHICHTAMH.

HacrynHoro Mu Bukopucranu mkany ex3ucteHiii A.Jlenrne, K.Opriep
(The Existence Skale) B aganTarii [.H. MaiiHinoi, sika 3acHOBaHa Ha 171€1, [0 YUM
OlnplIe JIOAMHA 3[aTHa BUXOAWTHU 3a BJIACHI MEXI, )KMBE BIAMOBITHO O 0OpaHUX
I[IHHOCTEH, JTOBipsie coOl Ta 3HA€, B AKIA CUTYyallli KUBE, TUM B OUIBIIN Mipi ii
KUTTA OyJle OCMUCIICHUM 1 BIAMOBIJATbHUM. TOOTO METOAMKA J1arHOCTY€E CTYMiHb
OCMUCJICHOCTI PECIOHACHTOM CBOTO JKHUTTS 3 TMOIVISAY CaMOTO OIUTYBAaHOTO
(EK3UCTEHIIIMHI IIHHOCT1 0COOUCTOCT1).

MeTtonuka ckmamaeTbes i3 46 TBEpHKEHb, AKI AOCHIIKYBAHOTO TMPOCSTH
OLIIHUTH, 30CEPEAMBIINCh HA TOMY, HACKIUJIBKM TIEBHE TBEP/UKCHHS HOMY
niaxoauTh. OLiHKa nepeadadae iICHyBaHHS Takoi mKaidu: 1 — Tak, BipHO; 2 — BIpHO,
ajyie He MOBHICTIO; 3 — MIBHU/IIE, BIpHO; 4 — MIBU/IIE HEBIPHO; 5 — HEBIPHO, ajie HE

IIIJIKOM; 6 — IILJIKOM HEBIPHO.
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Metonuka Bu3zHayae 4 miKanav, 2 OCHOBHI (akTopu Ta MiJACYMKOBUMN
MMOKa3HUK OCMHUCIICHOCTI XUTTA. e Taki mkamu:

5. SD -  caMmonmucraHiiroBaHHS  (YCBIJIOMJICHHS  ONHUTYBaHUM
BHYTPIIIHBOTO BIILHOTO MPOCTOPY, AUCTAHIIIIOBaHHS BiJl ceOe, 11100 MOMIsHYTH Ha
CUTYyaIlif0 00’€KTUBHO; TakKa JIIOAMHA JIi€, BUXOJIYN HE 3 BIACHUX TEPEKUBAHb, a
00’€KTUBHO OIliHIOIOUM cutyallito). Huspkuit nmokazuuk SD (MmeHmumii Big 26) —
CBIJTYE€HHSI BIJICYTHOCTI JUCTAHIII1 OMUTYBAHOTO MO BIJHOIIEHHIO JI0 ceOe.

6. ST — camoTpaHCIEHACHIIIS — 11 3/IaTHICTh BIAYYBATH IIIHHOCTI Yepe3
nouyTTs. BoHa TpOSBISAETHCA SIK 3[ATHICTh CIIBUYBATH, >KUTH 3apajdl KOTOCh,
BIIUyBaTH LIHHOCTI, €MOLIMHO HA HUX BIATYKATUCS, PO3YMITH CEHC TOrO, WIO
B1J10yBa€THCS.

7. F — cBoOO/a — 3HaX0UTH peasibHi MOKIIUBOCTI, PO3YMITH iX I[IHHICTb,
BUPIIITYBATH, 110 3 PEaTLHO MOXJIMBOTO € HAHOUIBII BaYKITUBUM.

8. V — BIANOBIJANBHICTE, OOOB’S3KOBICTh, MOUYYTTS OOOB’s3Ky. €
OCHOBOIO i1 (pOpMyBaHHS CTaOILIBbHOI CAMOIIIHHOCTI Ta 3aly4€HOCTI JI0 TUTMHY
KUTTSL.

JIBa QakrTopu, 110 BU3HAYAIOTHCA METOAMKOI, Lle P — mepcoHanmbHICTh
(30aTHICTH BIIKPUTO CIpPUKAMATU CBIT 1 cebe B HbOMY) Ta E — €K3UCTEHLINHICTh
(3maTHICTH pilly4e 1 aKTUBHO CIUIKYBAaTHUCS 31 CBITOM, OPI€HTYBATHUCA B HHOMY,
3MIHIOBATH Ha JIIIIIE).

3aranpauii  mokasHWK (3[1) oOCMHUCIEHOCTI JKHTTA CBiIYUTH TIPO TE,

HACKIIBKHU JKUTTS PECIIOHACHTA HAITOBHCHC CMHUCIIOM.

Tabnuys 2.8
Pe3yabTaTn 0C/iKyBaHUX 32 MeTOMUKOIO «IlIkaja ek3ucreHmin
N [SD [ST [P |[F \% E 31 [N [SD [ST [P F [V |E 300
1 [21 [61 [82 [38 [43 |81 163 [29 |21 49 170 29 [37 [66 |136
2 |18 |65 [83 [33 [34 [67 [150 [30 [17 |54 |71 37 143 |80 | 151

3 30 | 81 | 111 | 48 41 89 200 | 31 29 74 103 50 |55 | 105 | 208

4 19 |35 |54 |35 25 60 114 | 32 22 54 76 41 |33 |74 150

5 |44 |77 | 121 | 42 62 104 | 225 |33 24 70 94 46 | 57 | 103 | 197

6 |38 |67 | 105 |36 43 79 184 | 34 27 74 101 56 | 68 | 124 | 225
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7 125 |71 |96 |49 49 98 194 | 35 19 64 83 39 139 |78 161

& |23 |54 |77 |30 33 63 140 | 36 31 65 96 52 149 | 101 197

9 |41 |82 | 123 |55 66 121 | 244 | 37 23 63 86 28 |25 |53 139

10 {27 |59 |86 |51 43 94 180 | 38 25 36 61 22 |28 |50 111

I1 |23 (44 |67 |29 44 73 140 | 39 28 62 90 41 |45 | 86 176

12 {33 |72 | 105 | 51 57 108 | 213 | 40 29 60 &9 44 |33 |77 166

13 |38 |75 | 113 | 47 51 98 211 41 19 55 74 34 |38 |72 146

14 (23 |68 |91 |39 34 73 164 | 42 27 55 82 41 |43 | 84 166

15 {32 |60 |92 |46 51 97 189 | 43 32 76 108 48 |45 |93 201

16 |33 |80 | 113 | 49 62 111 224 | 44 23 72 95 39 |41 | 80 175

17 {28 |66 |94 |38 37 75 169 | 45 32 81 113 49 |51 | 100 | 213

18 (34 |75 | 109 | 55 59 114 | 223 | 46 21 39 60 27 |15 | 42 102

19 {30 |59 [ & |43 43 86 175 | 47 23 65 88 30 |35 |65 153

20 |17 |45 |62 |33 33 66 128 | 48 23 68 91 43 |48 |91 182

21 (27 |77 | 104 | 52 57 109 | 213 | 49 23 55 78 54 |59 | 113 191

22 {29 (63 |92 |39 44 83 175 | 50 32 80 112 44 | 48 | 92 204

23 |8 37 145 | 27 18 45 90 51 29 59 88 37 |36 |73 161

24 (23 (56 |79 |39 42 81 160 | 52 21 47 68 24 | 41 | 65 133

25 (25 |70 |95 |39 52 91 186 | 53 24 49 73 30 | 37 | 67 140

26 (28 |79 | 107 | 50 48 98 205 | 54 30 72 102 41 |47 | 88 190

27 |28 |74 | 102 | 48 53 101 | 203 |55 16 39 55 24 | 34 | 58 113

28 |24 |71 |95 |30 34 64 159 | 56 17 78 95 38 {36 |74 169

cepenni 26 | 63,17857 | 89,17857 | 40,33929 | 43,28571 | 83,625 | 172,803

6
SD ST P F v E 311

***[Ipumitka. SD, ST, P, F, V, E, 311 — moka3HUKH METOAWKHU, 3HAUEHHS SIKUX MOSICHEHE

BUIIIC.

AHai3 1aHux, IPECTABICHUX Y Il TaONHIIl, Ta€ HaM MOXKJIUBICTH OIIHUTH
cepeHi TOKa3HUKH 3a TUMH (paKTOpaMu, 110 JIIarHOCTYIOTHCS I1€F0 METOIUKOIO.

Otxe, cepenHiii moka3HMK 1o BuOipui SD, piBHuUM 26 0OaniB, BiAnoBinae
HU3bKOMY  pIBHIO  MpOSBY IbOTO  TOKAa3HUKA, TOOTO  3AATHICTH [0
CaMOJIMCTAHIIIIOBaHHS PO3BUHEHA Yy JOCHIHKYBAHUX HEIOCTaTHbO, OYEBUJHO,

BOHM OuIbplIe 30CepeKeHl Ha coO0l 1 He MOXYTh MNOIISIHYTH Ha cebe 300Ky,
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00’ €KTHBHO, 3 TIEBHOI BiJICTaH1; CepeaHi moka3Huk mo Bubipii ST, 1o BianoBigae
63,18 OaniB, € MOKAa3HUKOM CEPEIHBOTO PIBHS MPOSIBY LIBOIO MOKa3HUKA, TOOTO
OMMTYBaHI 3/1aTH1 BilYyBaTU HAa €MOI[IMHOMY PiBHI IIIHHOCTI Ta € 3aJy4YE€HUMU JI0
NepexXuBaHHsS LIHHOCTEH; cepeqHii moka3Huk no BuOipui P (cyma SD ta ST) —
89,18 GaiiB — 1€ TaKOX TMOKa3HUK CEPETHBOTO PIBHS MPOSIBY IIHOTO MTOKA3HHUKA, 1110
O3Ha4a€ BIAKPHUTICTh PECIIOHJICHTIB MO BIIHOIICHHIO JIO0 CBITY 3arajoMm Ta Jo cebe
Takok, a ockuibku ST mepeBaxkae SD, 1 BIAKPUTICTh O3HAYA€ CHJIbHI €MOILIii Ta
CHIBYYTTS, 3MATHICTh JO €MOLIMHOTO BIATYKY TIpH HEIOCTaTHROMY pIBHI
BHYTpIIIHBOI CBOOOIM OCOOMCTOCTI (BIACYTHOCTI BHYTPIIIHBOTO BLIHHOTO
MpPOCTOpPY); cepenHid mokazHuk no BuOipmi F, skuit nopiBuioe 40,33 Oainis,
CBIIYMTH MPO CEpeHIN PIBEHb IMPOSIBY IHOTO TMOKA3HUKA, IO JO3BOJISIE JIFOIUHI
YITKO (POPMYITIOBATH CY/DKEHHSI Ta BUIBHO MPUHAMATH PIILICHHS; CEPEeIHIi MOKa3HUK
no BuOipii V — 43,28 06amiB TakoX BIIMOBITAE CEPEIHHLOMY PIBHEBI IPOSBY
MOKa3HHWKA, IO O3Hadae, M0 JOCIIIKYBaHI € JOCTAaTHHO BiAMNOBIAAIBHUMH,
CHIBBIIHOCSTH BJACHI PIMIEHHS 13 pEAJIbHUM >KUTTSIM; CEpEAHIN IMOKa3HUK IO
BuOip1i E (ex3ucTeHmiiHocTi) (CyMa JBOX MOMEpPeHIX MOKa3HUKIB) — 83,625 OauiB
— II€ MOKA3HUK JIEII0 OUTBIINM B HU3BKOTO, SIKUW BIJIMOBIAAE€ CEPEIHBOMY PIBHIO
MposSIBY IILOTO TMOKa3HMKA, II0 O3Hayae, 10 BHUOIpKa B IIJIOMY BIIUyBae
BIIMOBIAANBHICTh 32 CBOE JKUTTSA, TOTOBA MOro CaMOCTIHHO W ayTEHTUYHO
opraHizoByBatu. CepeHsl 3arajbHOTO IMOKa3HUKA €K3UCTEHIIMHOI OCMHUCIEHOCTI
CBOTO JKHUTTA TO AOCHiIKyBaHiM BuOipmi - 172,8 OamiB — TakoXk BIANOBIIAE
CEpeIHbOMY DIBHIO MPOSIBY 3arajbHOr0 MOKAa3HMKA Ta CBIIYUTH MPO JIOCTATHIO
BHYTPIIIHIO BIJIKPUTICTh ONWUTYBAaHUX JO TOTO, IO MPOMOHYE 30BHILIHIN CBIT,
3MIACHIOIOUN / peati3yioud BiIacHE KHUTTA. lle cBiMUuTH Takok Mpo cepemHiit /
JIOCTaTHIN pIBEHb €K3UCTEHIIINHOT BUTIOBHEHOCTI KUTTS PECIIOH/ICHTIB.

Haouno mu Bi100pa3uiu pe3yabTaTi IIbOT0 €TaIy JOCHTIIKEeHH] Tak:
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*+*[Ipumitka. SD, ST, P, F, V, E, 311 — noka3HUKU METOAMKY, 3HAUYCHHS SKUX MMOSICHCHE
BHIIIE.

Puc.2.7. Cepenti noka3sHUKH OCMHCIECHOCT] PECIIOHICHTAMH JKUTTS
JUj1g IoabIIoro aHami3y pe3ysbTaTiB 3a 1€ METOAMKOK MU MPEICTaBUIH

PIBHI MPOSIBY ii MOKA3HUKIB Y HACTYIHIM TaOIHIII.

Tabnuys 2.9
PiBHI nIposiBy NOKA3HUKIB METOANKH
Hoka3nuxku memoouxu «Illkana exzucmenuyiiy
SD ST P F \% E 310
Pi GH i K-Th % K-Th % K-Th % K-Th % K-Th % K-Th % K-Th %
B 4 [715] 3 [535) 1 | 1,7 ] - - - - - - - -
8

c 23 [41,0] 36 |642] 35 | 62, | 39 [696] 35 |625]| 30 [535] 32 | 57,
7 9 5 4 7 14
H 29 [51,7] 17 [303] 20 | 35 [ 17 [303] 21 [375]| 26 |464 | 24 | 42,
8 6 72 6 3 86

*#*[Ipumitka. SD, ST, P, F, V, E, 311 — noka3HUKH METOANKY, 3HAUCHHS SIKUX MMOSICHEHE
BHIIIE.

AHai3 ga"ux 1€l TaOauIl CBIIYNTE:
® 33 TMOKAa3HWKOM CaMOJMCTAHIIIOBaHHSI Yy JOCHIKyBaHId BHOIpII

HAWOUIbIIIE OMUTAHWX 3 HU3BKUM PIBHEM IHOTO TMOKa3zHUKa — y 51,78 %; me y
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41,07 % BuOIpKM — cepeiHiil piBeHb IILOTO MOKAa3HUKA, Y pelTH BuoOipku, 7,15 %, -
BUCOKHUH TMOKA3HUK CaMOJMCTAHIIIIOBaHHS; BJIACHE, CaM€ LIMM BiH BUPI3ZHSAETHCS,
OCKIJIBKH 32 PEIITO0 MOKA3HUKIB I11€1 METOIUKH HAHO1IbIIE PECTIOHICHTIB MalOTh
CepeJiHIi piBeHb MOKA3HUKA;

e JleNI0 MEHILIE BIJ UBOT0 IOKA3HUKA Yy JOCIIKYyBaHId BHOIpII
PO3BHHEHI TaKi MOKAa3HUKH €K3UCTEHIIII, K «CaMOTPaHCIISH/ICHIIIS» Ta «CBOOOIaY,
Jie 6araTto OMUTYBaHUX 3 HU3bKUM PIBHEM IMPOSIBY LIUX MOKa3HUKIB, 110 30,36 % Bix
yci€l BUOIPKH, MPOTE MPUCYTHIN 1 PECIIOH/IEHTH 3 BUCOKMMHM MOKa3HUKaMU — 5,35
% Tta 1,78 % BIAMOBIAHO;

® 33 yciMa PEHITOI TOKAa3HUKIB METOAUKH Ppe3yJabTaTH BHOIPKHU
JUISATHCS JIMIIE MK CEPEAHIM 1 HU3BKUM DPIBHSIMHU TPOSIBY, OCKIIBKH BUCOKHIM
pIBEHb [MOKAa3HUKIB HE JIIarHOCTOBAHO;

® TIpOTE JENIO BHIE Yy BHOIPII PO3BUHEHHH MOKa3HUK CBOOOAM, €
NepeBakaroTh OMUTAHI 13 CEPEIHIM PIBHEM IIHOTO MOKa3HUKa — y 69,64 % Bubipku;

® TOAl SIK 32 TPhOMA PELITOI0 MOKA3HUKIB, Y TOMY YHCII 32 3arajJbHUM
MMOKAa3HWUKOM OCMHCJICHOCTI JKUTTS, JOCHTh 3HAa4Hy 4YacTUHY pe3yJIbTaTiB
CKJIQJaf0Th HU3bKI PiBHI IMX MOKA3HHKIB: 32 MOKA3HUKOM BiMOBITATBHOCTI — Y
37,5 % BuOIpKHU, 3a MOKA3HUKOM EK3UCTEHIIHHOCTI — y 46,43 % BuOIipku i y
3arajJbHOMY MOKAa3HUKY OCMMCIIEHOCTI ONUTYBaHUMU KUTTA — Yy 42,86 % Bciei
BUOIPKH.

Haouno Mu mnpeactaBuiM pe3yibraTd 1i€i METOAMKHM Ha CTPIYKOBIN

Jiiarpami:
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Puc.2.8. PiBHi mposiBy noka3HukiB Metoauku «lllkana ek3ucreHiiin

Jliarpama HAO4YHO MOKa3ye, IO JIMIIE TPU MEpiIl MMOKAa3HUKA METOAMKH
PO3NOJLIMIIMCS MK TpbOMa PIBHSIMHU TMPOSIBY, PEIITAa MOKA3HUKIB — JIMILE MIXK
JIBOMA: CEPEIHIM 1 HU3bKHM.

Metonuka «Benuka T1STIpKa» € OCOOMCTICHHM  ONUTYBaJIbHUKOM,
ctBopenuMm  P. Makkpae, II. Kocta. Meronuka mnpencrasisie IsTh (PakToOpiB:
EKCIIPECUBHICTh (K BIIKPUTICTH JIFOAUHU JIOCTIAY) / MPaKTUYHICTh, €KCTpa- Ta
IHTPOBEPTOBAHICTh, €MOIlIHA  CTIWKICTb / HECTIMKICTh, 3JIaTHICTh  JO
CAaMOKOHTPOJTIO / IMITYJIbCUBHICTh, TPUXUIBHICTH / BIIMEXOBAHICTh, - SIKi JIOCHUTH
MOBHO 3/IaTHI CXapaKTepU3yBaTH OCOOUCTICTb.

Metoquka cknanaeTbea 13 75 3rpyNnoBaHUX MOMAPHO MPOTHUIICKHUX
TBEPIKCHb, CTYIMIHH CBOE 3TOAM 3 SKUMOCHh 13 HHUX TMOTPIOHO BUCIOBHUTH
OMMTYBaHOMY, OOpAaBIIIH BITIOB1/Ib Y Oajax.

Pecnionentu orpumyBanu Taky IHCTpykuUito: «lIpounraiite, Oynp Jacka,
KOXKHI JIBa BHCJIOBU, O0EpITH Te€, SKE OUIbIIIE BaC CTOCYETHCS, MO3HAUTe HUPpYy,
nopsij 3 HUM. Y BUIAJKy HEBIEBHEHOCT1 BUOODY, BIJI3HAUTE HYIIbY.

OTpumMaHi AOCTKYBAaHUMH PE3ylbTaTH MEPEBOAATh y Oayd, 3TiIHO KIIOY

10 LI€T METOAUKM.
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HpI/I ObOMY 34a3HAYUMO, MO MCTOJHWKA BHU3HAYA€ HC JIMIIC II’SITh TOJIOBHUX

(dakropiB, - ajle 1 B MeXKax KOXKHOIro (pakropa — mo I SATh (PAKTOPIB HHUKYOTO

MOPSJIKY, CyMa OaJtiB 3a SIKMMHU 1 CKJIa/Ial0Th 3HAYE€HHSI TOJIOBHOTO (pakTopa.

[Tpu upomMy nepBUHHI (PAKTOPU / HUKYOTO MOPSAAKY OL[IHIOIOTHCS Tak: 15-11

OaJtiB — BUCOKHI PIBEHb MPOSIBY, A0 7 0aliB — HU3bKUH PiBEHb TOKA3HUKA.

Toni sik 3aranbHi (aKTOPH OIIHIOIOTHCS TaK:

15 (mi"imym) — 40 GainiB — HU3bKUM piBEHb MPOSBY (hakTOpa;

41-50 GamiB — BIAMOBIAAIOTH CEPETHHOMY PIBHIO MPOSIBY MOKA3HUKA;
51-75 GaniB — 11€ BUCOKUM PIBEHB MPOSIBY BIAMOBITHOTO (haKTOpA.

Y Tabnuul HWXKYE MU NOPEICTaBWIM TOKa3HHMKAa 3arajibHUX (HakTopiB

OonUTyBaJbHUKA «Benuka m’saripkay.

Tabnuysa 2.10
Pe3yabTaTi ONMTYBAHUX 32 OCHOBHUMM / 3araJibHUMHU paKTOpaMu

«BesuKoi I’ ATipKu»

Ne 1 2 3 4 5 Ne 1 2 3 4 5
1 37 53 55 66 56 29 48 51 43 71 53
2 41 33 19 24 39 30 33 35 31 28 28
3 60 71 53 54 65 31 60 49 52 46 54
4 33 42 51 53 64 32 43 51 39 44 54
5 49 61 50 63 55 33 50 43 43 48 52
6 58 37 44 56 56 34 57 62 69 20 54
7/ 27 36 48 51 29 35 27 39 36 43 28
8 27 53 56 72 49 36 46 46 48 31 52
9 57 64 61 38 69 37 54 59 39 53 53
10 65 33 36 47 61 38 27 32 41 34 31
11 45 59 44 71 59 39 40 56 58 65 60
12 47 52 56 53 63 40 40 36 42 32 28
13 63 62 57 35 51 41 52 54 46 65 56
14 48 68 64 66 66 42 45 58 57 51 54
15 46 53 66 41 58 43 55 66 66 36 59
16 49 57 63 61 62 44 52 30 27 18 38
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17 50 61 47 59 62 45 55 59 64 47 59
18 45 56 54 38 57 46 32 39 41 30 29
19 50 52 44 48 64 47 37 32 48 31 31
20 41 39 43 65 54 48 48 33 34 43 38
21 53 65 56 43 58 49 57 20 42 32 62
22 39 58 56 60 63 50 50 39 40 41 42
23 29 31 27 65 45 51 51 57 71 70 56
24 48 48 44 42 52 52 34 51 51 65 71
25 47 52 60 55 60 53 34 41 51 44 37
26 67 59 43 59 71 54 35 32 41 44 26
27 43 62 60 41 59 55 50 39 48 21 38
28 51 66 50 65 48 56 63 58 54 55 56
cepenHi 46,25 49,10714 48,73214 48,19643 51,67857
1 2 3 4 5

***[Ipumitka. Hudpu 1, 2, 3, 4, 5 Bropi Ta BHU3Yy TaOIMIl — HO3HAYEHHS I’ SITH (DaKTOPIB
METOIMKH.

AHai3 pe3yabTariB, NPEACTABICHUX Yy 11 TaOMUIll, MOKa3ye, 1110, MOPIBHIHO
3 PEHITOI CEpEeHIX, CHIIBHIIIE y BHUOIPII MNPOSBIAETbCA ITSITHH (QakTop 3a
METOMKOI, JI¢ CepelHii mMmoka3Huk — 51,68 OaiiB, 10 BIANOBIAAE BHCOKOMY
PIBHIO TIPOSIBY 1ILOTO (hakTOpa (€KCIIPECUBHICTD — MPAKTUYHICTD), 1€ CBIAYUTH MPO
OUIBIIMKA MPOSIB MPAKTUYHOCTI Y MOCHIKYBaHid BHOipui. ToOTO pecrnoHAEHTH
HOPOSIBIISIIOTh PEANTICTUYHICTh CHOPUUHATTS Ta XOPOIIY aJalnTOBAHICTh JO KUTTS;
HaIlOJIETJIMBI Y JOCSATHEHHI CBOIX IUIaHIB, 30pIEHTOBaHI Ha MarepiajbHY BHUTONY,
MOCTIMHI y 3BUYKax 1 IpUHIIMNAX, ACIIO0 KOHCEPBATUBHI Ta HE JIO0JIATH 3MiH.

Pemra daktopiB (3a iX cepeaHIMU TMOKAa3HUKAMHU 3a IIIEI0 METOIUKOIO) Yy
BUOIpIII TPOSBISIIOTECS HAa CEPEIHBOMY piBHI, IO CBIIYUTH IMPO CHUTyaTHBHE
NOENHAHHA Yy iX TMOBEOIHLI Ta MpoABaX pHUC NPOTUICKHHUX (PAKTOPIB:
IHTPOBEPTOBAHOCTI Ta E€KCTPABEPTOBAHOCTI, MPUXHMIBHOCTI J0 IHIIMX JIIOJAEH Ta
BIJIOKPEMJIEHOCTI B1JI HMX, 3/JaTHOCTI KOHTPOJIOBaTH cebe Ta TPOsBU
IMIYIbCUBHOCTI, €MOIIIHHOI HECTIHKOCTI Ta BpIBHOBaXeHOCTi. ToOTO mi pucu
ONMMMUTAHUX TMPOSABIAIOTHCS 3aJ€KHO B CHUTyallli, B SKI ONUHAETHCS

JOCIIKYBaHUH.
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Haouno mu NpeacCTaBujin pe3yjbTaTU LHbOI'0 €TAIly HAIIOIO ,Z[OCJ'Ii,Z[}KeHH}I Ha

TaKii Jiarpami:
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Puc.2.9. Cepenni nokazHuku (pakTopiB 32 METOJUKOIO «Benuka '’ saTipkay

Y HacTynHii TaOnMWIll MU TPEACTABUIU CEpPeAHl TMOKA3HWKW 3a I SAThMa
ckiagoBumu (Big 1 1o 5) koxxkHoro ¢dakropa meroauku (I-Y).
Tabnuysa 2.11
CepenHi NoOKa3HUKH 32 CKJIa10BUMH (akTOpiB

MeToanKHN «Benuka m’saripka»

daxkmopu 1 2 3 4 5
1 8,946429 9 9,535714 9,071429 9,696429
Vi 9,928571 9,982143 8,160714 10,44643 10,58929
i 9,571429 9,928571 10,08929 9,589286 9,553571
1y 10,5 9,196429 9,910714 8,732143 9,857143
y 9,714286 10,92857 10,67857 10,53571 9,821429

AHami3 11i€i TabIuIll TOKa3yeE:

e 3a ¢dakropom | (excrpaBepcis — IHTpOBEpCis) HaWBUINEC 3HAUYCHHS

CEPCAHLOIO ITOKAa3HHUKA — 3a (I)&KTOpOM «IIOYYTTA IIPOBUHU — YHUKAHHA IMOYYTTA
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npoBuHU» (9,69 GaniB), a HaliMeHIIe — 3a (PAKTOPOM «aKTUBHICTh — MACUBHICTh
(8,94), e Moxe CBIAUATH MPO TE, IO TOCTIKYBAHMM BIIACTHUBO BIIUyBaTH
MIPOBHHY 3a 3p0o0JIcHE 1 BOHU MOKYTh MPOSBISATH HETOCTATHIO aKTUBHICTH;

e 3a ¢aktopom Il (MpUXUIBHICTP — BIAOKPEMIICHICTH) TEPEBAXKaIOTh
CepeliHI 3a MOKa3HUKaMU «PO3YyMIHHS — BIJICYTHICTh po3yMiHHs» (cepeans — 10,44
OamiB) Ta «moBara iHmMMX — camomoBaray (10,58 OamiB), HaOMMKAIOYHCH O
MOKa3HWKA BHCOKOTO PIBHS TMPOSIBY TIOKAa3HUKA; TOOTO OMUTYBaHI CXHWJIbHI
NPOSABIIATA PO3YMIHHA IHIIUX JIIOAEH Ta mHoBary A0 HHUX, TOAl SK HailMeHIIa
CepelnHs TyT 3a IMOKa3HUKOM «JIOBIPIAUBICTh — MiAo3pumicTh» (8,16 OaiiB), 110
BI/IMOBIAA€E CEPEAHHLOMY PIBHIO MPOSBY IOKAa3HHWKA 1 CBIIYWTH MPO CHUTYyaTHBHI
MPOSIBU TIOBIPJIMBOCTI UM MIJO3PLIOCTI JOCHIIKYBaHUX;

e 3a ¢akropom III (camMOKOHTpPOIH — IMIYJIHCHUBHICTH) OYEBHUIHA
nepeBara TPEThOro MOKa3HUKA («BIAMOBIIATBHICT — OE3BIAMOBINANBHICTEY), /€
cepenns ckiagae 10,08 OamiB, 1m0 CBIIYUTH, IO HAIll PECHOHACHTH € JOCHUTH
BIIMOBIAATBHUMH 0COOaMHM, TOJII K CEePeAHI MOKA3HUKH PEIITH CKJIQJOBHUX IIHOTO
dakTopa TOCUTH CXOXKI 1 3HAXOJATHCSA B MEKaX CEPEIHHOTO PIBHS MPOSBY;

e 3a dakropom IV (eMorriiftHa HECTIHKICTh — €MOIIIiTHA CTIMKICTh) TAKOX
nepeBakae CepeHE 3HAYeHHS OJHOI0 3 TIOKa3HMKIB: «0e3TypOOTHICTh —
TPUBOXKHICTBY (cepenust — 10,5 GamiB), TOOTO AOCHIKYBaHI CXWIbHI MPOSIBISITH
TPUBOXKHICTb, TOJAl SIK TMOPIBHAHO MEHIIUMH € TIPOSIBU  IOKa3HHKA
«CaMOJOCTAaTHICTh — CAMOKPUTHUKA» - 8,73 0aiiB, 10 JO3BOJISIE HAM MPUITYCTUTH,
0 JOCHIDKYBaHI MOXYThb TMPOSIBISITH SIK TOYYTTS CaMOAOCTATHOCTI, TakK 1
CXHJIBHICTB JI0 HAAMIPHOT CAMOKPUTHKH, 3aJIEKHO BiJ CUTYAIIil;

e 3a ¢akropoM Y (EKCHPECHUBHICTb — MPAKTHUYHICTH) JAOMIHYIOUUMHU
BUSIBIIIFOTBCSL CEPENIHI BXKE TPhOX IMOKA3HUKIB (PaKTOpa: «IOMUTIUBICTH -
peanictuuHicTh» (cepemns — 10,93 0OanmiB), «apTUCTUYHICTH — BIJACYTHICTh
apTUCTUYHOCTI» (cepeaHit mokazHuk — 10,68 OaniB) Ta «CEHCUTUBHICTh —
HeuyTIuBIicTHY» (cepemus — 10,53 GaniB). Ile cBimUnTh, 10 JOCTIIKYBaHI O1IbIIT

peaicTU4HI1, HEIOCTaTHhO apTUCTUYHI Ta HEJIOCTAaTHHO Yy TIIMBI.
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® HAOYHO Heﬁ CTall HallloIro )_IOCJ'Ii,Z[)KCHHﬂ MMpcacTaBI€EMO TaK:

0 2 4 6 8 10 12
5 54 m3 w2 ul

Puc.2.10. Cepenni noka3HukH 3a pakropamu MeToIuKu «Benrka m’ Tipkay»

Ha mactymHOMy ertami CBOTO JOCHIIPKCHHS MM BHKOPHCTAIU METOAMKY
«/l1arHoCTHKa OCOOUCTICHOT YCTAHOBKH «QJIBTPYi3M — €roizM»» - MpU3HA4YCHY IS
BUSIBJICHHS y JIOCJIDKYBAHUX TaKMX OCOOMCTICHUX SKOCTEW SIK €rOiCTUYHICTH Ta
CXHJIBHICTB JI0 aJIbTPYi3MY.

3a3HaunMO, M0 MW BHPIIIWIN BHKOPUCTATH CaMe IO METOIUKY, TOMY IIIO
NESIKl JOCHIIHUKN CXWJIBHI IUIATH OCOOMCTICHI IIIHHOCTI Ha TakKl JBa BUIH, SIK
€roiCTUYHI Ta AIBTPYICTUYHI I[IHHOCTI.

JlocnmipkyBaHi OTpUMYBAlIM TaKy IHCTpyKWitO: «bynp mnacka, yBaKHO
MPOYMTANTE 3almUTaHHS METOAWKH Ta JalTe BIANOBIIb HA HUX, BIJIMOBIIHO 0
TOTO, UM 3TO/IHI BU 3 1X 3MICTOM, OI[IHIOIOUH CBOIO TTOBEIIHKY.

OnutyBajabHUK MICTUTH 20 3aUTaHb.

Meronuka 3a3Havae, 1110 YuM Ouibiine OaliB HaOpaB PECHOHJCHT, 0COOIUBO

oimpme 10, TuM Ouible BiH MOXe OyTH  CXWJIBHUM TPOSIBIATU aJbTPYi3M.
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BianoBigHo, yuM MeHme OajiB HaOpaB ONWTYBaHWN, TUM OuIbIle BiH Oyje
CXHWJIbHUH TIPOSIBIISITH €r0i3M Y CBOiil MOBEAIHIII.

OTpumaHi 3a 1I€I0 METOAMKOI0 PEe3yJbTaTH MH MPEACTaBUIN Y HACTYMHIN
TaOJIHII.

Tabnuysa 2.12
Pe3yabTaTn J0CTIKYBAHUX 32 METOMUKOIO «JliarHOCTHKA 0COOUCTICHOT

YCTAHOBKH «AJIBTPYI3M — €roizMm»»

Ne oamu | A\E Ne 6amu | A\E No oamu | A\E
1 9 E 20 3 E 39 6 E
2 8 E 21 9 E 40 5 E
3 7 E 22 6 E 41 3 E
4 2 E 23 9 E 42 2 E
5 10 A 24 4 E 43 12 A
6 6 E 25 7 E 44 8 E
7 3 E 26 9 E 45 3 E
8 15 A 27 10 A 46 7 E
9 12 A 28 10 A 47 13 A
10 5 E 29 6 E 48 9 E
11 5 E 30 7 E 49 6 E
12 5 E 31 5 E 50 14 A
13 5 E 32 4 E 51 7 E
14 8 E 33 6 E 52 7 E
15 6 E 34 9 E 53 2 E
16 8 E Be 14 A 54 10 A
17 8 E 36 8 E 55 8 E
18 7 E 37 5 E 56 6 E
19 8 E 38 5 E |cepemns| 7,16 E
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AHaJ3 pe3ysbTariB I1i€l TaOMMIIl CBIYUTH, IO TEPEBAXKHIN OUIBIIOCTI
ONMMTYBAaHWX BJIACTHBA TaKa yCTAHOBKA, K €roicTuyHa — 47 peCcHoHIEHTaM, IO
cknagae 83,92 % yciel BUOIpKH, y PEIITH TOCTIKYyBaHUX, 9 pecrionaentiB (16,08
% BUOIPKH) BUSBIICHO albTPYiCTUUHI PUCH.

3aKOHOMIPHO, IO CEepeaHIM IMOKA3HHUK 3a III€F0 METOIMKOI0, piBHHI 7,16
OaJtiB, BIJIMOBIIA€ €rOICTUYHIN YCTAHOBII ONMMTYBAHUX.

HaouHo Mu nipencTaBuiiv pe3yapTaTy 3a 1€ METOAUKOO TaK:

mE
HA

Puc.2.11. Pe3ynpratm pocmipKyBaHUX 3a METOAWKOIO «JliarHocThka
OCOOHMCTICHO1 YCTAHOBKH «QJIBTPYi3M — eroizsm»» (%)

3a pe3yapTaTaMy eMIIPUYHOTO JTOCTIKEHHS JIJIsl IEPEBIPKU HOTo TiNOTe3U
MU TIPOBEJM CTAaTUCTUYHUN aHalli3 OTPUMAHUX PE3yJbTaTiB 32 KOMIT IOTEPHOIO
MPOTPaMoI0 CTAaTUCTHKHU, Kopelsmiiaui anamiz 3a Y.Cmipmenom (p < 0,05). V
pe3yapTari MU BUSBHIM BEJIHMKY KUIBKICTh KOPEISLIMHUX 3B S3KIB  MIXK
MOKa3HUKAMU PI3HUX METOIUK, TPOTE Cepel HUX Hally OCOOJIUBY I[IKaBICTh
BUKJIMKAJIA 3B’S3KU OCOOMCTICHMX XapaKTEPUCTUK (3a MeToaukoro «Bennka
m’satipka»y Ta «lllkama exsuctenmii» A. Jlearte, K. Opriuep) 3 mnokasHHKamMu
METOJIMK, 110 JIIarHOCTYIOTh IIIHHOCTI Ta IIHHICHI opileHTaIlii ocooucTtocTi. Came iX
MU OIUIIEMO, OPIEHTYIOUHCH Ha T1O0Te3y Ta METY HaIlIoi poOOTH.

Orxe:

o 1 dakrop meronuku «Benuka M’ATIpKa» — €KCTPABEPTOBAHICTHL —
1HPOBEPTOBAHICTH (3a3HAYUMO, 1110 MU BUAUIAIM Ty YAaCTUHY TNapH, sika MMO3HAYae

OTPUMaHHS BHCOKMX OaiiB 3a (akTopoM) KOPEIO€ 3 1HCTPYMEHTaJIbHUMU
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IIHHOCTSIMU: HEMPUMUPUMICTIO 70 CBOiX 1 4yXuX HeaodikiB (r = - 0,26) Ta
ocBiueHicTio (r = 0,30); 3 JOCTYNHICTIO IIIHHOCTEH 310poB’s (r = - 0,26) Ta BipHUX
npy3iB (r =0, 27);

e 2 (akTop — NPUXHMIBHICTH [0 IiHIIMX — BIJOKPEMJICHICTh BiJ HUX
KOPEJIAIIHHUM aHaJ130M TOB’S3aHUN 3 MOKAa3HUKAMH: TEPMIHAIBHUX I[IHHOCTEH
«ikaBoi po6otm» (r = - 0,27) Ta «xopommx apy3iB» (r = 0,32) Ta
IHCTpYMEHTAJIbHUX LIHHOCTEN «ocBiueHicTio» (r = 0,36) Ta «CUIBHOIO BOJIEIO» (1 =
0,31) (meTtonuka M. Pokuua, a Takox 3 HiHHICTIO 310poB’s (r = 0,28) (MeTonuka
O.b. ®anranoBoi);

e 3 — 3MaTHICTH [0 CAMOKOHTPOJII0 — IMIYJIbCHUBHICTh — KOPEIIOE 3
TEPMIHAIBHUMHU IIHHOCTSMU «Kpacow MNpUpoau TH mucteursay (r = - 0,27),
«BIpHUX Apy3iB» (r = 0,32), «moBaru iHIKUME JroabMu» (r = 0,33), «mizHaHHD (T =
0,26) Ta IHCTpyMEHTAJIBHUMU LIHHOCTAMH «OCBiueHOCT» (r = 0,36) Ta «CHUIBHOI
Boa» (r=0,31);

e 4 (aktop — eMOIliliHI CTIAKICTh / HeCTINKiCTb, HEBPIiBHOBAXKEHICTDH -
MOB'SI3aHUIN 3 THCTPYMEHTAJIBHOIO IIHHICTIO «mpanboBUToCT» (r = - 0,41) Ta
IIHYBaHHAM 3710poB’s (r = 0,38);

e 5 (dakrop — eKCIHpecUBHicTh / TPAKTUYHICTh — KOPEIIE 3
TEPMIHAJIBHUMU I[IHHOCTAMU «1oBard iHmuMm» (r = 0,28), «mizHanus» (r = 0,35),
«posBary (r = - 0,27), «tBopuocti» (r = - 0,28), IHCTPyMEHTAIbHUMH LIHHOCTSIMH
«ocBiueHoct» (r = 0,32) Ta «maparpoBUToCcT (1 = - 0,35);

e noka3Huk SD mnoB’s3aHuil 3 (dakTopamu  «Benukoi 1 ATIpKN»:
«EKCTPaBEPTOBAHICTIO — 1HTpoBepToBaHICTIO» (r = 0,32), «IPUXUIBHICTIO -
BijloKkpeMiIeHICTIO» (r = 0,35), «3MaTHICTIO 10 CAMOKOHTPOJIO — IMITYJIbCUBHICTIO
(r = 0,43); TepmiHaIbHOIO IIHHICTIO «moBark 1HmIMME» (r = 0,28),
THCTPYMEHTAJILHOIO IIHHICTIO «OocBiYeHOCT» (r = 0,29), mMiHyBaHHSIM aKTHUBHOTO,
nisibHOTO XUTTSA (r = 0,31), 7OCTYNHICTIO MaTepiaabHO 3a0€3MeUeHOro KXUTTA (1 =
- 0,27), HasBHICTIO OMM3BKKUX XOpoIHKX Apy3iB (r = 0,31), 1OCTyNHICTIO TBOPYOCTI

(r=-0,28);
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e nokazuuk ST  kopemoe 3  daxtopamu  «Bemukoi 1 STIpKN»:
«EKCTPaBEPTOBAHICTIO — 1HTpoOBepTOBaHICTIO» (r = 0,56), «IPUXWIBHICTIO -

BiiokpemiieHIcTIo» (1 = 0,39), «3AaTHICTIO JO CAMOKOHTPOJIIO — IMITYJIbCUBHICTIO»

(r = 0,27); 1HCTpyMEHTaJbHUMHU I[IHHOCTSMU caMocTiiHocTi (r = - 0,27) Ta
HEMPUMUPHUMOCT]I /10 BJaCHUX 1 4yKuX HeaodikiB (r = - 0,34); miHyBaHHSIM
macauBoro cimeitHoro xuttsa (r = 0,26) Ta TBopuocTi (r = - 0,29), TOCTYIHICTIO

aKTUBHOTO Jis7IbHOTO KUTTA (1 = 0,29), 111kaBoi poodotu (r = 0,28), TBOpUOCTI (I = -
0,29);

e noka3HuK F xopemnsuiiino nmoB’si3anuil 3 hakropamu «Benukoi m’ATipKu»:
«EKCTPaBEPTOBAHICTIO — 1HTpoBepToBaHicTIO» (r = 0,50), «IPUXUTBHICTIO -
BilokpemiieHIcTIO» (1 = 0,29), «eKCIpecHBHICTIO — TpakTuuHicTiO» (r = 0,34);
TEPMIHAJIBHOIO ILIIHHICTIO «BIACYTHICTh MarepialbHUX mpodiaem» (r = - 0,34),
JOCTYITHICTIO HIHHOCTI TBOpYOCTi (r = - 0,27), po301KHICTIO MK IIHHICTIO Ta il
JIOCTYIIHICTIO 32 IIHHICTIO mi3HaHHA (r = 0,27);

e NOKa3HUK V 1moB'a3aHud 3  (Qaktopamu «Bemukoi 1 SATIpKN»:
«EKCTPaBEPTOBAHICTIO — 1HTpoBepTOBaHICTIO» (r = 0,42), «OPUXUIBHICTIO -
BiTokpemiieHIicTIO» (1 = 0,35), «eKCIpecHBHICTIO — TpakTuuHicTio» (r = 0,38);
THCTPYMEHTAJIbHOIO LIHHICTIO YecHOCTI (1 = - 0,26);

e nokazHuk 3II kopemoe 3 daktopamu  «Bemukoi  mSATIpKH»:
«EKCTPAaBEPTOBAHICTIO — 1HTpoBepTOBaHICTIO» (r = 0,56), «IPUXUIBHICTIO -
BilokpemiieHicTiIO» (r = 0,39); HiHyBaHHSM IACIUBOTO CIMEHHOTO XUTTA (r =
0,28), HagBHICTIO ONMM3BKUX XOpowuX Apy3iB (r = 0,34), 10CTyNHICTIO TBOPUYOCTI (T
= - 0,27); aktuBHOTO J1sIbHOTO XUTTA (1 = 0,28), 111KaBoi podoTH (r = 0,29).

OTxe, KOpemsLiHUN aHalli3 BUSBUB:

®  CKCTpPaBEpTOBAaHI OCOOMCTOCTI: I[IHYIOTb OCBIYEHICTh, HAaSIBHICTb
BIpHUX JIpY3iB, 37I0pOB’Sl (HE 3aBXKIU AOCTYIHE I HUX), Y HUX TPOSBISIOTHCS
SD, ST, F, V Tta 3aragpHUil MOKa3HUK OCMMCIICHOCTI >KUTTS, IPOTE€ BOHH
BUSIBIIIIOTh Oaly’KICTh / HE CHIPUHUMAIOTh, SIK LIHHICTb KPUTUYHE CTABIICHHS 0

BJIACHHUX 1 Uy>KHX HEJOJIIKIB;
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®  TIPUXWIBbHI JIO IHIIUX MAaJIO MIHYIOTH IIKaBy poOOTY, MPOTE PO3yMIiIOTh
I[IHHICTh XOPOIIUX JPY3iB, OCBIUEHOCTI, CHUJIM BOJII Ta 370pOB’A. Y HHX TaKOX
nposiBisitorbest SD, ST, F, V Ta 3aranbHuil moOKa3HUK OCMUCIICHOCT1 XKUTTS;

®  3/aTHI IO CAaMOKOHTPOJIO OCOOWCTOCTI IIHYIOTh JPY3iB, Mi3HAHHS,
B3a€EMHY IOBary, CHJIy BOJIi, OCBIYEHICTh, NPOTE OaiiIy’ki 0 KpacH MPUPOIU Ta
MHCTELTBA; TAKOK y HUX MposABIA0ThCs SD, ST;

e  HEBPIBHOBA)XEHI OCOOMCTOCTI LIHYIOTh BIACHE 370pOB’S Ta Oalayxe
CTaBJIATHLCS 70 MPOBIB MPAILOBUTOCTI;

®  CKCHIPECHBHI OCOOMCTOCTI IIHYIOTh MOBAry BiJ 1HIIMX, OCBIYEHICThH 1
MI3HaHHS, MPOTE BUABISAIOTH OalAYyXICTh JI0 pO3Bar, TBOPYOCTI Ta MPOSBY
MPaIbOBUTOCTI; TAKOXK Y HUX MPOSBISIOTHCA PUCH BIAMOBIIATBHOCTI Ta CBOOOIN;

e  37aTHI 0O CAMOJAMCTAHIIIOBAaHHA OCOOMCTOCTI LIHYIOTh MOBAry BiA
IHITNX, AKTHUBHE JKHUTTS, OCBIYEHICTh, XOpOIIUX MApPY3iB, MpOTe Oanmyxi 10
MatepiajabHOi 3a0€311e4eHOCTI Ta TBOPYOCTI;

e  0COOMCTOCTI, 37aTHI JO CaMOTPAHCIEHJEHIIlI, I[IHYIOTb AaKTHUBHE
JKUTTS, 1ACIIMBE CIMEMHE KUTTS, TBOPUICTH (SIKa BUSABIISIETHCS JIEIIO0 HEAOCTYITHOIO
JUTSL HUX 3apa3), BUSBIIAIOTH 0ailIyKiCTh O HEIPUMHUPUMOCTI JIO BJIACHUX 1 UyKHUX
HEJIOJIIKIB;

e  cB00OJIa OCOOMCTOCTI MOB’SI3aHA 3 I[IHYBaHHSAM MOXJIMBOCTI MI3HAHHS
Ta 0aii Ay ICTIO 10 BIACYTHOCTI MaTepiaibHUX TPOOJIEM 1 TBOPUOCTI;

®  BIAMNOBIAAJIbLHI 0COOMCTOCTI HE LIHYIOTh YECHICTD;

®  0COOHMCTOCTi, XHUTTS SIKUX B OCHOBHOMY OCMHCIICHE, I[IHYIOTh
IIaCJIUBE CIMEWHE XUTTS, aKTHBHE ISUIbHE KHUTTS, IIKaBy poOOTY, MPH LbOMY
BB)KAIOYU TBOPYICTH MaJIO JOCTYITHOO IS HUX.

Bigznaunmo Te cmisibHE, M0 MU TOMITHJIA B PE3YyJbTaTi KOPEISAIIHHOTO
aHajizy:

e  HaWOLIBIIE JOCHIPKYBAaHOI BHOIPKOI IIHYIOTHCS: IMI3HAHHS 1

OCBIYEHICTb, BIPH1 ApPY31 Ta 30POB’s;
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e JICIIO MEHIIE JOCHII)KYBaHI BiAYyBalOTh IHHICTb CHJIM BOJI,
aKTUBHOTO JISJIBHOTO >KUTTS, MOBAard BiJl 1HILIWX, IACIMBOrO CIMEWHOIO MUTTS,
TBOPYOCTI;

®  BiACyTHE IiHyBaHHS / Oalayke BHOIpKa CTAaBUTHCS JO KPUTHYHOTO
CTaBJICHHS JIIOAMHH JIO CBOIX 1 UY>KHUX HEIOJIKIB, Kpacu MPHUPOAU Ta MUCTEIITBA,
po3Bar, MarepiajabHO 3a0€3MEYEHOr0 KUTTS / BIICYTHOCTI MaTepiajibHUX MPOOIIeM i
MPOSIBIB TIPAIILOBUTOCTI;

® B IUIOMY KOPEJALIMHUI aHalli3 BUSBUB 3B 3KU PUC OCOOUCTOCTI 3 il

IIHHOCTSIMU, IO MATBEP/KYE T1MOTE3y HAIIOi pOOOTH.
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BUCHOBKH

HaykoBIii BHUIUIAIOT POJIb IIIHHOCTEH B JKUTTI JIFONUHH SIK OIUH 3
HaWBXJIMBIIIUX YMHHUKIB, 10 JICTEPMIHYIOTh TIOBEJIHKY IHJIMBIZAa Ta
JOTIOMararoTh HOMY 1HTErpyBaTHCh B CYCIILJILCTBO. 3Ba)KAIOYW Ha II€, JaHE SBUIIE
npuBeprae a0 cebe yBary oapasy JACKIIbKOX HAyKOBUX HaINpsMiB TOB’SI3aHUX 3
BUBYEHHSM  JKHTTI Ta  JISIBHOCTI  moguHW.  I[lepeTBopuBIIMCH  Ha
MDKJIACHHMIUTIHAPHE TOHATTS, IIHHOCTI OTPHMAaIM YMMajo Pi3HOMaHITHHUX (1HOI
JIOBOJI CYTIEPEWIMBUX) TpaKTyBaHb, sIKI 3a3BUYail B1A0Opa)kaloTh Crenudiky
KOHKPETHOTO HAmpsMy SIKAA po3IIsAfgae JaHe sBHINE. BTiM, 3ampomoHOBaHi
MICUXOJIOTIYHOIO HAyKOIO BHU3HAYEHHS HAWOUIBII MOBHO MOSICHIOIOTH II€ TIOHATTS B
KOHTEKCTI JaHOI HayKoBOi poOOTH, a/pke B MIACYMKY, 3 MO3HULII NCHUXOJOTiT
I[IHHOCTI TIPOTMTOHY€ETHCS PO3IVISAAATH K OKPEMI SIBUIIIA, BIIACTUBOCTI Ta TIPEIMETH,
KOTpl € 3HAYUMHUMHM, KOPUCHUMH YU HEOOXITHUMHU ISl 3M1MCHEHHS Ii3HAHHS,
JUISJIBHOCTI, peaii3anii morped Ta CHOHYKaHHs (OpMyBaHHS YITKOTO oO0Opasy
17IeaTiB Ta HOPM KOHKPETHOI 0COOM 4 TPy 0Ci0 MEeBHOTO KJIAacy Yd CyCHIHLHOTO
MPOIIAPKY.

OxkpiM TOro, y mnepeBakHId OLIBIIOCTI HABHUX CYyYaCHHUX JOCIHIJIKEHb
I[IHHOCTI BUBYAIOTHCA CaMe€ Kpi3b MPU3MY COILIAIbHO-TICUXOJIOTTYHOTO OadeHHS,
10 MEPETBOPIOE iX HA CBOEPIAHE COLIAIBHO 3a0apBIMHE SIBUILE, ICHYBAHHS SIKOTO
3yMOBJICHO >KUTTEIISIBHICTIO CYCIUJIbCTBA T4 WOTO B3a€MOJIEI0 3 JIOMUHOIO UM
OKpeMUMH Tpymnamu. Jlo TpHKIaxy, B COILIOJOTIYHOMY HAIpPsAMi «I[IHHICTbY
NPUIHATO PO3YMITH SIK OCOOJIMBE BIJIHOIICHHS CyCHUIbCTBA O 1HAWBIJIA YU TPYNH
0ci6. 3TiIHO 3 IIIEI0 TO3UINIEI0, THTEPECH CYCIILCTBA HAWOUIBIII TTOBHO MOXYTh
peanizyBaThCh B yMOBAX, KOJIM HUISIXU IXHBOTO JAOCSITHEHHS MIPOXOAUTUMYTh KpPi3b
MEePCOHAIbHI HYXXJIU OCOOM, LIHHOCTI SIKI BOHA MOJUIAE, 1Tl 10 SIKMUX TIparHe,
171eanu K1 Haciiaye, Tomo. ToMy, colianbHU KOHCTPYKT «1HAMBII-CYCIIIBLCTBO
BBAXKAETHCA HaWOLIbII €(QEeKTUBHUM KOJIM MOro CTPYKTypa Ta MeXaHI3MHU
TiSTEHOCTI MOOYIOBaHI TaKUM YMHOM, 1100 3Ba)KaTw Ha TMPUPOIHY HEOOXiTHICTH

1HIUB1Ia pean3yBaTu cebde sik ocoducTticTh. Ile o3navae, mo nporec hGopMyBaHHS ,
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a OTXKE 1 I[IHHICHUX OPIEHTYBaHb HAYKOBIIMH YacTO TPAKTYEThCS SIK Tepeoir
BIUIMBY BHYTPIIIHIX Ta 30BHIMIHIX PYIIAHUX cuil 1HAuUBIAA. ToMy, ocoOuCTICHI
I[IHHOCTI Ta BIAMOBIAHI OpieHTaIli (KOTpl 0a3yloThcs Ha iXHIM OCHOBIi), a TaKOX
iXHE CHIBBIAHOILIEHHS 3 TAMU HOpPMaMH, MPaBUJIAMHU Ta 1leaJlaMH 110 MaHYIOTh y
CYCIUIBCTBI - IIUIKOM 3aKOHOMIPDHO BBaXKAETHCSA 3aMOPYKOI0 BUHUKHCHHS
TapMOHIMHOTO CYCHUIBCTBA 31 CHPUATIMBAMU IS TOJAJBIIOTO PO3BUTKY
YMOBaMH.

BTiM, IHTGHCHMBHMIA  BIUIMB  HQJ3BHYAMHO  CTPIMKHX  IPOIECIB
TEXHOJIOTIYHOTO PO3BUTKY Ta IIoOai3allii Cy4acHOTO CYyCHIJIbCTBA MPOTSATOM
OCTaHHIX JECATWIITh, $K CTBEPKYIOTh HAyKOBL, CYTTEBO BIUIMHYB Ha
1HIUBIIyaJHI Ta CYCIUIbHI CBIIOMICTh Ta CBITOIVISJ, CIPUYUHHUBIIN BUHUKHEHHS
1iHHICHOT Kpu3u. Cepell TOJIOBHUX ii 03HAK MOYKHA BUJILJIUTUA HEraTUBHI TEHEHIIIT
npy BUOOp1 IIHHICHUX OPIEHTHUPIB UM ifeaniB HaACHiAyBaHHS mpu (HOpPMyBaHHI
BJIACHUX IIHHICHUX cHCTeM I1HauBiga. OcoOnMBO AaHa MpobiIeMa CTOCYEThCS
MOJIO/I1, YMI CBITOIIIAJl T4 OPIEHTUPH 3a3BUYail BUOYJOBYIOTHCS HA LIHHOCTAX SIKI
TPAHCIIOIOTBCS B MEXaxX akTyallbHOTO g HHX iHQopmaliiiHoro momus. Sk
HACJIIJI0OK, TOJIOBHUMHU OpPIEHTHUPAMHU ISl MOJIONI CTAalOTh YCHiX Ta MarepialibHe
30araueHHsT HE3BaKAIOYW HA NUIAXU JOCATHEHHS. BUNpPaBUTH HETaTWBHI HAJIIKH
dbopMyBaHHS 0COOMCTOCTI 1 11 IIHHICHUX CHCTEM 3a TaKUX YMOB JOBOJII CKJIQJHO,
a/pKe 30BHIIIHUN BIUIMB 300Ky OaThKIBCHKOI CiM’1 BTpadae €(EeKTUBHICTh uepes
00’€KTHBHI OOCTaBMHU Ta PIZHUINIO CBITODISIIB MOKOJIHB, a HJisi peduiekcii Ha
JIOCTaTHbOMY PiBHI MOJIOJIIN JIFOJMHI YACTO HE BUCTAYAE JOCBITY.

[Ilnsaxu BupilieHHS AaHOI MpoOiieMH MU BOaYaeMoO y HEOOX1AHOCTI
BIIPOBA/DKEHHS B OCBITHIM MpOIEC IMKOJSAPIB Ta MOJOJI BIAMOBIAHUX ITiAXOIB
COpsIMOBaHMX Ha (OPMYBaHHS COLIAJIBHO-TICUXOJIOTTYHUX KOMIIETEeHIIH, 3a
JIOTIOMOT0I0  SIKMX MOJIofla oco0a OoTpuMae Hallp HEOOXITHUX TyMaHICTUYHHX,
yHIBEpPCAJIbHUX 3arajbHOMIOACHKUX IIHHOCTEH, SIKI B Ha/alll 3MOXKYTh CIyTyBaTH
OCHOBOIO (hOpMYBaHHSI IIHHICHOI CHUCTEMHU OCOOM Ta ii MOBEAIHKH, a TaKOXK

MOJIAJIBIIIOT IHTETPAIlil B COIIYM.



70

AHa3 pe3ysbTaTiB MPOBEAECHOTO HaMU JOCTIHDKEHHS Ja€ MOXKJIUBICTh
3pOOUTH TaKl OCHOBHI BUCHOBKHU:

e 3a cepenHiMu TokasHuKamu Metomukud O.b. ®aHTanoBoi, HalOiIbIIE
OMUTYBaHI IIHYIOTh TaKl IIHHOCTI, SIK «Kpaca MHUCTEITBA Ta MPUPOIN» (CepemHs —
2,71 6aimiB), «TBOpUICTHY» (cepemus — 2,82 0aiiB), a TaKOX «aKTUBHE, JISJIbHE
KUTTs» (cepenus — 3,77 GamiB) Ta «mizHaHHD» (3,89 OaniB); Tomi SIK BIAYYyTHO
MEHIIIEe JOCTi)KyBaHa BUOIpKa IIHY€ «IIAcIUBE CIMEHHE KUTTs» (cepenns — 7,94
OaiiB) Ta «3700poB’s» (cepenns — 7,64 Gain);

® HaWOLIBII JOCTYITHUMH IIHHOCTSIMH JJISl ONIUTYBAHUX BUSBIISIOTHCS TaKi:
«1rikaBa poboTta» (cepenHsi — HaliMeHIa — 3,92 6ain), «IaciuBe CIMEHHE KUTTS)
(cepenns — 4,29 0OaiiB), «yNEeBHEHICTh y co01» (cepemuss — 4,47 OamiB) Ta
«TBOpUICTHY (cepenus — 4,75 6aniB);

e y Ouremioi yacTuHM BUOIpKHM (OUTBIIE TOJIOBUHU) BHUSBICHO HU3bKUI
piBEHb 1HJIEKCY BIAMIHHOCTI / po30ixkHOCTI R, mo cknamae 53,57 % yciei Bubipku;

® 3a MapamMeTpoOM BHYTPIIIHHLOTO BaKyyMy (CHUTYyallis, KOJU I[IHHICTIO €
3HAQYHO OUIbIIE JOCTYHNHOK JIJIsi JIFOAWMHU, HDK OakaHow), HaHOlIbIIe
JOCIIDKYBAaHUX BIUyBalOTh HOro 3a IIHHICTIO «mi3HaHHS» (50 %), MeHma
KUIBKICTh OMMMTYBAaHUX — 3a IIIHHOCTSAMM «aKTHUBHE, HACUYCHE JISIbHICTIO YKUTTS
Ta «Kpaca muctenrsa ta npupoan» (33,93 % ta 32,14 % BuGIpKH BIAMOBIIHO);

® 32 O3HAaKOI NEPEKUBAHHS PECHOHJCHTAMH BHYTPIIIHHOTO KOH(IIKTY
(cutyarnisi, KoM OakaHa I[IHHICTh BHSBISETHCS HEIOCTYITHOIO IS JIFOIAWHH),
YacTille 3a PElITy IMIHHOCTEH TaKUui KOHQUIKT B OMUTYBAaHUX BHUKJIMKAE IIHHICTD
«IIACIUBOTO CIMEUHOTrO KXUTTS» (y 62,5 % BuUOIpKHM), Y JI€II0 MEHIIOI YaCTUHU
BUOIPKU TEPEKUBAHHSA BHYTPIIIHBOTO KOH(IIKTY BHUKJIMKAIOTH TAKOX I[IHHOCTI
«MarepiayibHO 3a0e3MeYeHOr0 KUTTA», «YMEBHEHICTh y C001» Ta «CBOOOAM SIK
He3anexxHocTl y cBoix aistx» (y 30,35 %; y 33,93 % T1a y 37,5 % yciei Bubipku
BIJIMOBITHO);

e 3a Metoaukor M.Pokuda, HalOLIbIIIE TOCTIKYBaAHI IIHYIOTh «aKTUBHE,

EMOILIITHO Hacu4YeHe [isIbHEe KUTTA» (cepenHsa — 7,93 0GamiB) 1 «IliKaBy,
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3aXOIUTIOIYYy poOoTy» (cepemns — 7,98 0GaniB); MeHIIE 3a 1HII TepMIHAJbHI
IIHHOCTI PECHOHJEHTAMH BBAXKAIOTHCS BAXJIMBUMH I[IHHOCTI «IIACTS 1HIIMX
JIofIe 1 JroacTBa B miioMy» (cepemns — 11,16 6aniB), «TBOPUICTh, KPEATUBHICTD
K MOXJIMBICTh 3[1MCHIOBATH TBOpUYY MIIIBHICTE» (cepeans — 11,32 0OaniB);
«yHEBHEHICTH y €001, cBOOOA BiJl BHYTPILIHIX KOH(IIKTIB 1 CyMHIBIB» (CepeaHst —
12,18 GaniB);

e cepell IHCTPYMEHTAJIbHUX IIHHOCTEH (IIIHHOCTEN — 3ac001B) PECIIOHACHTH
BITAIOTh OUIbIIYy TME€peBary TaKUM I[IHHOCTSM / SIKOCTSIM OCOOMCTOCTI, SIK
«TpanboOBUTICTHY (cepenus — 7,53 06aniB), «AUCIUILUTIHOBAHICTHY (cepemns — 8,39
OaJtiB) Ta «OCBIUEHICTHY (cepenHs — 9 O6aiB);

e 3a METOJIUKOIO A.Jlenrne, K.Oprnep, 3a ITOKa3HUKOM
CaMOJMCTAHIIIFOBAHHS Y JOCHIIKYBaH1i BUOIPII HAHOLIbIIIE OMUTAHUX 3 HU3BKUM
piBHEM I1bOTO TOKa3HUKa — y 51,78 %; meHIe B IbOro MOKa3HHUKA y BHOIPII
PO3BUHEHI TaKi MOKAa3HUKHU €K3UCTEHIIII, IK «CaMOTPaHCIEH/ICHIIIs» Ta «CBOOOIay,
ne 6araTto OMUTYBaHUX 3 HU3BKUM PIBHEM IMPOSIBY WX MOKa3HUKIB, 110 30,36 % Bix
ycie€i BHOIPKM; JEII0 BWINE Y BHOIPII PO3BUHEHUN IIOKa3HUK CBOOOIU, 1€
MepeBaKar0Th OMUTAHI 13 CepeIHIM PIBHEM LIbOTO MOKa3HUKa — Yy 69,64 % Bubipku;
3a 3arajJlbHUM IOKa3HUKOM OCMHCIICHOCTI XUTTS, 3HAUHY YAaCTHHY PE3yJbTaTiB
CKJIQJat0Th HU3bKI PiBHI MOKa3HUKA: y 42,86 % BCi€i BUOIPKY;

e 3a Meronukow «Benmwka m’sTipkay, 3a CEpelHIMU TOKa3HUKaAMH,
MOPIBHSIHO 3 PEIITOI CEPEeNHIX, CWIbHIIIE Yy BHUOIPII NPOABISIETHCA (HaKTOP
«EKCTIPECUBHICTh — MPAKTUYHICTBY, JI€ CepeAHiil mokazHuk — 51,68 OamiB —
BIJIMOBIJIA€ BHCOKOMY pIBHIO TPOsBY LbOro (Qakropa; pemra (akTopiB
MPOSIBIISTIOTHCS HA CEPEHBLOMY PIBHI;

® TepeBaXHIN OLIBIIIOCTI OMUTYBAHMX BIIACTHBA E€TOICTUYHA yCTAaHOBKA —
83,92 % pecnoHeHTIB.

[IpoBeneHuii HaMU KOpENSUIMHUNA aHaji3 pe3yJabTaTiB JOCHIHKEHHS Ja€e

MO>KJIUBICTh BUOKPEMHTH CITUIBHE, 1110 MU TTOMITHIIM B PE3YJIbTaTI I[LOTO aHAII3Y:



72

® HalOUIbIIe JOCHIPKYBAaHOIK  BHUOIPKOIO  IIHYIOTHCS: II3HAHHA 1
OCBIUCHICTh, BIpHI JIpy31 Ta 3JI0POB’S;

e JICIII0 MEHIIIE JOCIIPKYBaHl BIIUyBalOTh I[IHHICTh CUJIA BOJI1, aKTUBHOTO
JISITBHOTO KUTTS, MIOBAry BiJ 1HIINX, IACTUBOTO CIMEHHOTO KUTTS, TBOPUOCTI;

® BiJCyTHE IIiHYBaHHS / Oalayke BUOIpKAa CTaBUTHCA JO0 KPUTHYHOTO
CTaBJICHHS JIIOAMHH JIO CBOIX 1 UY>KHUX HEIOJIIKIB, Kpacu MPHUPOAU Ta MUCTEIITBA,
po3Bar, MarepiajabHO 3a0€3MEYEHOr0 KUTTS / BIICYTHOCTI MaTepiajibHUX MPOOIIeM i
MPOSIBIB TIPAIILOBUTOCTI;

® B IUJIOMY KOpEJSAIIWHWUN aHali3 BUABHUB 3B A3KH PUC OCOOMCTOCTI 3 ii

IIHHOCTSIMU, IO MATBEP/KYE T1OTE3y HAIIOi pOOOTH.



73

CIIMCOK BUKOPUCTAHOI JIITEPATYPH

. Aep’ssnoBa I. M., JlemOounprka H.M., Mockanenko B.B. OcobauBocrti

colrianizalii Moyiosii B ymoBax Tpancdopmariii cycniiberBa. Kuis, 2005. 307 c.

. bapaniBcekuit B. ®. LlinHicHI opieHTalli CTyAEHTChKOI MOJOAI Ta iX poOJib B

KOHCOMiAamii  yKpaiHChKOTO  cycminbcTBa.  Hayxosuui  gichuxk ~ XHIIY
im. I'C. Crosopoou. Cepia «@inocoginy. Xapkis : XHITY, 2014. Ne43. C. 39-

52

. beskopoBaitna O. B OcoOucticHe caMOCTBEpI)KCHHSI y4YHS — aKTyaJlbHa

npobiemMa cydacHoro BuxoBaHHs. Cgim suxosanus. 2007. Ne 4 (23). C. 6-10.

. bex 1. JI. KomMmoHeHTHAa TEXHOMNOTISI CXOJKEHHS 3POCTa0u0i 0COOMCTOCTI 10

JTyXOBHUX IIHHOCTEH. [louamkosa wkona. 2018. Ne 1. C. 5-10.

. bex 1. JI. 1{iHHICHI HAroJIOCH y Cy4yaCHOMY BHUXOBaHHI. Teopemuxomemoouuni
npobdiemu 8UX08arHs Oimell ma yyHi8cvbKkoi Monodi : 30. Hayk. np. Kam’ sHetb-

IMomineeekmit, 2007. Nel0, 1. 1. C. 7-6.

. bauckyn O. O. JlocnikeHHs mpoOJieM Cyd4acHOI MOJIOJI: COINOJIOTIYHI Ta

TICUXOJIOTIYHI aCHeKTU. AKmyanvHi npobiemu ncuxonocii : 301pHUK HAYKOBUX
npaip [HcTuTyTy nicuxonorii imeHi I.C. Koctroka. Hixwun : T1IT JIucenko, 2020.

Nel3. C. 26-37.

. bmixap M. [II. 1linHicHI oOpieHTAIil CTYACHTCHKOI MOJOMAI  YKpaiHu:

COITIOJIOTTYHUHN aHaii3 mpobnemu. Bicnuk Jlvsiecvkoco yHieepcumemy. JIbBiB,

2011. Ne 5. C. 116-125.

. Bopumescekuit M. M. JlyxoBHi LiHHOCTI SK JETEPMiHAHTA PO3BHUTKY I

CaMOPO3BUTKY 0cOOUCTOCTI. [ledazozika i ncuxonozia. 2008. Ne 2. C. 49-57.

. bymax I. C., Kymarina JI. M. Ilcuxonoriuaa xapakTepUCTUKa OCOOMCTICHUX

BUOOPIB IIHHOCTEH y MiANMITKIB. [lcuxonocia : 30. wHayk. mnp. HITY

iM. M. I1. [IparomanoBa. Kuis, 1998. Ne2. C. 44-50.

10.bytkieceka T. B. TIpoGmema minHOCTEH y coriamizaiii ocoducrocti. [finnocmi

oceimu i euxoeanHs . HayK.-Meron. 30. / 3a 3ar. pen. O. B. CyXxOMJIHMHCBHKOI.

AIIH VYkpainu. Kuis, 1997. C. 27-31



74

11. Bapiit M. M. ITcuxomnorist ocobucrocti. Kuis : BJI «Capor» 2020. 592 c.

12. TapekaBeup H. C. IlcuxonoriyHi o0OCOOIMBOCTI CUCTEMU I[IHHOCTEH
CTYZIEHTCBKOI MOJIOJI : JTUC. ... K. TiIcuxou. H. JIyrancek, 2014. 200 c.

13. IpimboBa O. M. IlcuxonoriuHi OCOOJMBOCTI CTAHOBJICHHS I[IHHICHUX
Opi€HTAIlli OCOOMCTOCTI B Mi3HBOMY IOHAIBKOMY Billl. Hayxosi 3anucku
Hayionanvnoeo ynisepcumemy « Ocmposvka akademisny. 2018. Ne 6. C. 9—13.

14. T'ymaHicTUYHA MICUXOJIOTIS: @HTOJIOTIA B 3 T.: HABY. MOCI0. JIJIs1 CTY/. BUIL. HABY.
3akn. T. 2./ 3a pen. P. Tpaua, I'. banna. Kuis : [Tyascapu, 2005. 279 c.

15./Ipauenko B. B. BuxoBaHHsS MOpajibHO-I[IHHICHUX OpI€HTAIlid MiJIITKIB
3aco0aMu TBOPIB CBITOBOI XYAOXKHBOI KYJIbTYpH : aBTOped. IUC. ... KaHMA. TeJ.
nayk: 13.00.07. Kuis, 2008.18 c.

16. XKyp06a K. O. CMUCTIOKUTTEBI LIIHHOCTI WIKOJISIPIB OCHOBHOI 1 CTAPIIOI IIKOJIH:
TEOPETUKO-METOANYHMM acniekT : MoHorpadisa. Juinpo : Cepennsik T. K., 2018.
496 c.

17. 3inuenko C. B. Ponp “f-xoHuenuiii” B 0OCOOMCTICHOMY CaMOBH3HA4Y€HHI
nopociux. Eeponeticokuii Coro3z — Vkpaina: oceima oopociux: 301pHUK
MatepiaiiB GopyMmy 10 MiKHApPOIHUX JIHIB OCBITH JA0pociauX B Ykpaini. KuiB :
Hixwun, 2015. C. 131-135.

18.Irnarenko II. P. Akcioyioris BHXOBaHHS: BiJ TEPMIHOJIOTIl 10 ITOCTaHOBKH
npobnem. Iledacocika i ncuxonoeia. 1997. Ne 1. C. 118-123.

19. KaBanepoB A. A. IiHHICTh y COIIOKYIBTYpHIH TpaHcdopmariii : MoHOTpadis.
A. A. Kasanepos. Ogneca, 2001. 224 c.

20.Kucnunceka [[. M., Minopanoa H. E. I[iHHOCTI Ta I[iHHICHI Opi€HTaIlli B
MICUXONIOTTYHNX Teopisix. Bicuux XHIIY imeni I'C. Crosopoou. 2016. Ne 53.
C. 64— 73.

21.Kobepuuk JI. O. Ponp Ta Micue MLIHHICHUX Opi€HTalii y (opMyBaHHI
ocobucrocti. Hayxka i océima. AITH Ykpainu. Kuis, 2008. Ne 4-5. C. 28-33.

22. Kounonko O. JI. ComianbHO-eMOIIIMHUN PO3BUTOK 0COOUCTOCTI (B
JOMIKITPHOMY AWTHHCTBI) : HaBY. moci0. yist Buml. HaBd. 3aki. KuiB : OcBira,

1998. 255 c.



75

23.KoHreniiisi HOBOi YKpaiHCHKOI ITKOJXW. MIHICTEPCTBO OCBITH 1 HayKd YKpaiHH.

Kwuis, 2016. C. 32. URL: https://mon.gov.ua/static-objects/mon/sites/1/zagalna

%20serednya/nova-ukrainska-shkola-compressed.pdf

24. Kpemenb B. I. InoGanbHMil CBIT 1 OCOOMCTICTB: IIIHHICHI OpIEHTUPH
moncbkoro OyTTs. Hayka i cycninecmeo. 2018. Ne 5-6. C. 2—10

25.Makcumenko C. [I. T'emesa 3miiicHeHHs ocobucrocrti. KuiB : TOB “KMM”,
2006, 240 c.

26.Makcumenko C. JI. Po3BuTok ocobucTocTi: mpoOieMa TMCUXOJOTIYHUX
MexaH13MiB. [ledazozciuna i ncuxonociuna Hayku 6 Ykpaini. Kuis : Ilen. mymka,
2007. C. 11-20. 209

27. Makcumenko C.JI. OcHoBu reHeTnyHO1 nicuxojorii. Kuis, 1998. 466 c.

28.Matsx C. B., bepessncbka A. O. Knacudikaiisi miHHOCTEH Ta HIHHICHUX
opieHTalit ocobucrocti. Haykosi npayi YoprHomopcwvkoeo OepacasHozo
yuigepcumemy imeni Ilempa Moeunu komnnexcy «Kueso-Moeunancoka
axaoeminy. Muxonais, 2013. Ne 213. T. 225. C. 27-30.

29. Muxaimumme Y. b. CouianbHO-TICUXOJOTIUHI 3acaau  (QYHKI[IOHYBaHHS
IIHHOCTEN y CTYACHTChKHUX I'PyIax B yMOBaX OCBITHBOI'O CEpPEAOBHINA : AUC. JI-
pa nicuxon. H. CeBepononensk, 2018. 525 c.

30. Micenr /I. B. BrumB miHHICHUX Opi€HTAIlii Ha CTHJIb XHUTTS OCOOUCTOCTI :
JIMc. ... kKaaa. ncuxoi. H. Kuis, 2020. 286 c.

31. Momyantok O.B. I'apmoniiiHa B3a€MOJiS JIOAMHH Ta TPHUPOAU SK OCHOBA
BUXOBaHHS B OCOOMCTOCTI IIHHICHOTO CTaBJICHHS 10 TPUPOAU. /[[yxosnicmbv
ocobucmocmi: memodonocisa, meopis i npakmuxa : 30. HayK. mp. / 3a pen.
["I1. IleBuenko. Jlyrancek : CxigHoykp. Hail. yH-T iM. B. Jlams, 2019. Nel(88).
C. 98-114.

32. Mockanenko B. B. [lcuxonoris comiaabHOro BIUIMBY : HaBd. oc. KuiB : L{eHTp
yu0. miteparypu, 2007. 448 c.

33. Mockanenko O. B. CrpykTypHi KOMIOHEHTH IIHHICHO-CMHUCJIOBOI cdepu
ocobuctocTi. Bicnux Hayionanvnoeo mexuiunozo yHisepcumemy «KIII». Cepis

«Dinocogis. Ilcuxonoeia. Ileoazocixay. Xapkis, 2013. Nel. C. 91-98.


https://mon.gov.ua/static-objects/mon/sites/1/zagalna%20serednya/nova-ukrainska-shkola-compressed.pdf
https://mon.gov.ua/static-objects/mon/sites/1/zagalna%20serednya/nova-ukrainska-shkola-compressed.pdf

76

34. Hasosusxk JI. JI. JliarHocTuka c(OPMOBAHOCTI JIyXOBHO-MOPAJIbHUX
NEPEKOHaHb B YYHIB NOYATKOBUX KaciB. Hosa nedacociuna oymka. 2007. Ne 82
(2). C. 46-55.

35. Op6an-JlemOpuk JI. OcOOHCTICTh y KOHTEKCTI COIaJdbHO-TICUXOJIOTTYHOT
napaaurMu. CoyianbHO-NCUXONOTUHUL BUMID 0EMOKPAMUYHUX NEPEmMEOPEHD 8
VYkpaini / 3a pen. C. Makcumenka, B. [{u6wu, FO. Ilaiiropoacskoro ta iH. KuiB :
VYKpaiHCbKUH HEHTP MOMITUYHOTO MeHemkMenTy, 2003. — C. 378-392.

36. Ocumuyk O. I1. OcoGmMBOCTI PO3YyMIHHS MOJIOIIITUMU IIKOJIIPAMU MOPaTbHUX
KaTeropii y HaBUYaJIbHO-BUXOBHOMY mpolueci. [llcuxonocia @ peanvHicmo i
nepcnexmugu: 30. Hayk. nip. PiBae : P/I'Y, 2016. No7. C. 159-164.

37. IlaBenkiB P. B. OcoGmuBOCTI IPOSBIB MOpaIbHUX MOYYTTIB y MOJIOIIOMY
IIKUIBHOMY Billl. [Ipobnemu 3azanvhoi ma nedacociunoi ncuxonoeii : 30. HayK.
np. Kuis, 2003. T. 4, u. 1. C. 40-46.

38. IlaBmiuenko A. IliHHICHI opi€eHTaIlli y CHCTEMi CTaHOBJIEHHS OCOOHCTOCTI.
Icuxonoeis i cycninbemso. 2005. Ne 4. C. 98—-120

39. IlerinoBa O. b. IloTpebm, iHTEepecH, IIIHHICHI Opi€HTaIii OCOOMCTOCTI: iX
B3aeM03B’s130K. Ne 1 (17). 2002. C. 71-78.

40. Iononsauyk JI. C. UnHHUKM (opMyBaHHS LIIHHICHUX OPIEHTALIN CTYAEHTIB,
ki OepyTh ydacTb y BOJOHTEPCHKOMY pyci. Teopis i npakmuka Cy4acHoi
ncuxonoeii. 2019. Ne 1. C. 168—172.

41 Tlomimyk O. II. OcobmuBocTi (popMyBaHHS CHCTEMH MOPATHLHOI[IHHICHUX
OpI€HTAIlI Y MOJIOAMINUX IIKOJAPIB. [lcuxonoeo-nedacociuni npobiemu uwjoi i
cepeonboi oceimu 6 YMO8AX CYYACHUX BUKIUKIB: meopis | NpaKkmuka
MaTepialid MiXKHap. HayK.-pakT. KoH}., M. XapkiB, 10 kBiT. 2018 p. Xapkis,
2018. C. 167-170.

42. Tlomutkid E.O. Tlcuxonoris TyXOBHOTO PO3BUTKY OCOOUCTOCTI : MOHOTpadis.
Kwuis : Hamr gac, 2005. 280 c.

43 . Paguyk I. K. Akcioncuxosoris Bumoi mkoiau : MoHorpadis. TepHomisb:

THITY. 2009. 414 c.



77

44, Pubax O. C. IlimHOCTi Ta IIIHHICHI Opi€HTaIllli, iX 3HAYEHHS y PO3BUTKY
ocobuctocTi. Bichux Jlvgiscbkozo yHisepcumemy. Cepis Ilcuxono2iuni Hayku.
2017. Nel. C. 105-113

45.Pomantok JI. B. LliHHICHI Opi€HTalii: CYyTHICTh, CTPYKTypa 1 ICHUXOJIOTI4HI
MmexaH13mMu po3BTKy. Kamsinenp-Iloainecekuii : AGetka-HOBA, 2004. 188 c.

46.Capunn M. B. Ilcuxonoriunuii a”ami3z mnpoodieMud MOpajIbHOI CBIOMOCTI 1
NICUXOJIOTISE  MpodeciiiHoi  OCBITH. [ledacocika i ncuxonozis npogeciinoi
oceimu. 2005. Ne 4. C. 115-131.

47.Cxpunyenko O. BikoBa Ta mejarorigyHa rmcuxoJioris : Had. moci6. Harionai.
neaaror. yH-T iM. M. I1I. /IparomanoBa. KuiB : Kapasena, 2014. 399c.

48. Conuyk P. JI. BignoBigadbpHICTh K HaWBaXJIMBINIA XapaKTEPUCTHUKA
3pocTarodoi ocobuctocti. [HHOBaTHKa y BUXOBaHHI : 30. Hayk. mp. PiBHe :
PAT'Y, 2018. Ne8. C. 96-106.

49. Coxkypsucbka JI I IlimHicHa neTepMiHAIlisl CTAHOBJICHHS COIaIbHOT
Cy0’€KTHOCTI CTYAEHTCTBA B YMOBaX COLIOKYJABTYpPHOi TpaHchopmalii
aBToped. auc. ... NOKT. comion. Hayk. 22.00.04. Xapkis, 2007. 38 c.

50. CokypsiHachka JI. IliHHiCHa OOYMOBJICHICTh TPOMAJSIHCHKOI 1aeHTHdIKAIT
Cy4aCHOTO YKPAIHCBKOTO CTYINEHTCTBA. YKPAiHCbKE CTYAEHTCTBO Yy ITOLIYKax
inentuunocti / 3a pen. B.JI. Ap6eninoi, JI.I. CokypsiHchkoi. Xapki, 2012.
C.271-331.

51. ComniBuuk 1. B. Kpoc-kynbTypHuil aHami3 I[IHHICHUX Opi€HTaIlli Cy4acHOI
Monomi. Hayxkosuii eicnux HYbBill Ykpainu. Cepiaylledacocika, ncuxonoeis,
ginocogiay. Kuis, 2017. Ne 267. C. 175-181.

52. ®enopoa M. A. 3MicTOBa XapaKTEPUCTHKA MOPAIBHUX IIIHHOCTEH MOJIOIIITUX
IKoJIsApiB. Monoos i punok. JIporodud, 2016. C. 56—62.

53. ®dinocodCchbKUil CIOBHUK COLIAIBHUX TEPMIHIB. 3-€ BUI., Jom. Xapkis: PU.@.,
2005. 672 c.

54.1lensskoBa O. M. JlyXOBHICTh 1 IIHHICHI Opi€HTAIlli CTYAEHTCHKOI MOJIOII
VYkpainu B TpaHchopmariitHoMy CycminibCTBi. [ymanimapuuii sichux 3/IA.

Zanopiaokst. 2009. Ne38. C.222-233



78

55. 1liHHOCTI YKpaiHChKOi MOJIOAI : pe3yJbTaTH COIIOJIOTTYHOTO JOCHIIKECHHS.
IlepesacmaB-Xmenpaunbkuii : I «CK», 2016. 91 c.

56.Uyiiko I'B., Yarurak f.B. LlimHOCTI Ta CeHCH B KOHTEKCTI camopeanizaitii //
OcoOucTticHO-akMeoNoriyHl  (akTopu  BIUIMBY  HA  caMmopeasizalliio
1HAMBIAYaIbHOCT] Y MOJIKYJIBTYPHOMY CBITI: MOHOTpadis / 3a HayK. pedaKIi€r0
[.M. 3Bapuua. Yepnisui: YepHiBenpkuii Hatl. yH-T, 2016. C.15-28.

57.YyroBa H. II. LliHHICHI oOpi€HTalil Cy4YacHOi YKpaiHCBKOI MOJIOJL:
corionoriyauit miaxin. Hoea napaouema. Ne. 88.,2009. C. 188—197.

58. Ilaitropoacekuii FO. CrareBo-BiKOBI OCOOJIMBOCTI IIHHICHUX Opi€HTAIlIN
YYHIBCbKOI MousioAl. Monoov Yxpainu: cman, npobremu, wiisxu po3e sI3aHHsL.
Kwuis, 1995. C. 37-44.

59. aiiropoacekuit KO. LliHHiCHI oOpieHTaIli Y4YHIBCbKOI Mool y cdepi
cninkyBaHHS. Monoov Ykpainu: cman, npooremu, wiisaxu poss’sizanus. Kuis,
1996. C. 201-213.

60. HleBuyk 3. M. XXuTTeBl LIHHOCTI OCOOMUCTOCTI SIK MEPEAYMOBA PO3BHUTKY
JIyXOBHOTO IIOTEHINaly B IOHAIBKOMY BIiIl. [Ipobremu cyuacHoi ncuxonocii.
2012. Ne 1. C. 83-87.53.

61. Brenan M. Views of State of Moral Values in U.S. at New Low. 2023. URL.:
Views of State of Moral Values in U.S. at New Low



https://news.gallup.com/poll/506960/views-state-moral-values-new-low.aspx
https://www.gallup.com/people/item.aspx?a=215603

	Виконала:
	студентка 2 курсу, 203-М група
	Багнян-Рубін Альона Дмитрівна
	Керівник: кандидат філологічних наук,
	доц. Чуйко Г.В.
	До захисту допущено
	на засіданні кафедри
	протокол № ___ від „___” _________ 2025 року
	Зав. кафедрою_________доц. Ярослава АНДРЄЄВА
	Зразок матриці для порівняння цінностей

	Джерело - Інтернет
	Обробка результатів
	В подальшому, спираючись на заповнені респондентом дві матриці, потрібно підрахувати, скільки разів кожна цінність зі списку виявлялася переважаючою за обома ознаками: цінності та доступності для кожного досліджуваного.
	На наступному етапі знаходиться інтегральний показник за цією методикою, це індекс відмінності / розбіжності чи різниці (R) між цінуванням респондентом певної цінності та її доступністю для нього (Ц – Д). Цей індекс показує ступінь дезінтеграції у ціннісній сфері особистості, що може свідчити про незадоволеність певних життєвих потреб і цінностей особистості, про внутрішній конфлікт, а також про ступінь реалізованості особистості та її гармонійності. Результати заносяться до третьої таблиці.
	За умови оцінки усіх 12-ти цінностей, теоретично можливі межі індексу R складають від 0 до 72 балів, причому 0 означає, що цінності та їх доступність цілком співпадають, а 72 – ознако того, що вони абсолютно не збігаються у житті респондента. Отже, 0 означає для досліджуваного, що те, що він цінує, є цілком доступним для нього, а 72 – що те, що людина має, вона не цінує, їй це непотрібне, а того, що вона цінує в неї немає.
	Середні показники для R такі:
	для чоловіків – 33,07 ± 1,7;
	для жінок – 37,02 ± 1,6.
	Тобто ці показники визнаються статистичною нормою.
	Також авторка методики виділяє три рівні дезінтеграції в ціннісно-особистісній сфері:
	від 0 до норми – низький рівень дезінтеграції;
	від норми до 50 – середній,
	та від 50 до 72 – високий рівень дезінтеграції в ціннісній і мотиваційній сферах особистості; тобто бажання людини сильно контрастують з її можливостями.
	Також методика визначає:
	ВК - внутрішні конфлікти. Це випадок, коли розрив між цінністю та її доступністю складає ≥ 4.
	ВВ – внутрішні вакууми. Це, навпаки, випадок, коли доступність перевищує цінність (Д ˃Ц) на 4 бали, це відчуття «внутрішнього баласту» - наявності того, що непотрібне, незначиме для людини.
	НЗ – нейтральна зона. Це усі випадки, коли різниця між Ц та Д менші від 4, це зона без конфліктів, оскільки потреба в цінності та можливість її задовольнити в основному співпадають.
	Для того, щоб зрозуміти, що саме виявилося домінуючим у ціннісній сфері особистості, можна підрахувати відсоткове співвідношення між цими показниками, водночас в вважаючи R за 100 %.
	***Примітка. Номери від 1 до 12 вгорі таблиці – цінності особистості за методикою О.Б. Фанталової, перелічені вище.
	Аналіз даних, представлених у цій таблиці, дає нам можливість дійти висновку, що, враховуючи, що цінності особистості опитувані ранжували, розташовуючи в ієрархічному порядку, чим менший середній показник за певною цінністю у вибірці, тим вище в ієрархії цінностей вона знаходиться. Отже, найбільше опитувані цінують такі цінності, як «краса мистецтва та природи» (середня – 2,71 балів), «творчість» (середня – 2,82 балів), а також «активне, діяльне життя» (середня – 3,77 балів) та «пізнання» (3,89 балів).
	Тоді як відчутно менше досліджувана вибірка цінує «щасливе сімейне життя» (середня – 7,94 балів) та «здоров’я» (середня – 7,64 балів).
	Наочно ми відобразили цю ситуацію на такій діаграмі:
	Рис.2.1. Середні показники за методикою О.Б. Фанталової
	(вибір «Цінності»)
	***Примітка. Номери від 1 до 12 вгорі таблиці – цінності особистості за методикою О.Б. Фанталової, перелічені вище.
	Аналіз таблиці 2.2. дає нам можливість виявити цінності, які є більш та менш доступними для респондентами, згідно їх думки. Так, найбільш доступними цінностями для опитуваних виявляються такі: «цікава робота» (середня – найменша – 3,92 бали), «щасливе сімейне життя» (середня – 4,29 балів), «упевненість у собі» (середня – 4,47 балів) та « творчість» (середня – 4,75 балів).
	Решта цінностей виявляються дещо / значно менш доступними для них, на думку опитуваних. Проте цінність «пізнання – отримання нових знань та інформації» виявилася найменш доступною, де середня – найбільша, порівняно з іншими (отже, ранг – найнижчий у вибірці), - 7,21 балів.
	Наочно ми відобразили цей етап нашого дослідження на такій діаграмі:
	Рис.2.2. Середні показники за методикою О.Б. Фанталової
	(вибір «Доступність»)
	Аналізуючи цю діаграму, ми помітили, що стовпчики в ній відрізняються не так разюче, як у першій діаграмі та що всі вони вищі, ніж у першій діаграмі. Тобто, уже можемо припустити, що цінності опитаних виявилися для них менш доступними, ніж цінованими.
	Далі, відповідно до процесу аналізу даних за методикою, ми знайшли R (індекс відмінності / розбіжності) для кожної цінності та представили результати R у таблиці нижче:
	Аналіз результатів, представлених у цій таблиці, дає можливість зробити такі основні висновки:
	у більшої частини вибірки (більше половини) виявлено низький рівень індексу відмінності / розбіжності R, це у 30 опитаних, що складає 53,57 % усієї вибірки;
	ще у досить значної частини опитаних (у 19 респондентів, що відповідає 33,93 % усієї вибірки), виявлено середній рівень індексу відмінності / розбіжності R;
	у решти досліджуваних, 12,5 % вибірки, виявлено високий рівень індексу відмінності / розбіжності R, що дає можливість передбачити, що принаймні у 7 опитаних (12,5 %) можна буде виявити певні проблеми у системі їх цінностей;
	наочно ми представили це на круговій діаграмі:
	
	***Примітка. н, с, в – показники високого, низького та середнього рівнів прояву показника.
	Рис.2.3. Рівні прояву показника R за методикою О.Б.Фанталової (у %)
	Далі ми аналізували проблеми в системі особистісних цінностей респондентів, зокрема, наявність у них внутрішнього конфлікту (ВК) чи відчуття внутрішнього вакууму (ВВ), для чого створили нову таблицю 2.5, де і представили проблемні результати опитуваних за цією методикою.
	***Примітка. Цифри у стовпчиках – від 1 до 18 – позначають термінальні цінності за методикою М.Рокича.
	Аналіз даних, представлених у цій таблиці, дає нам можливість дійти таких основних висновків:
	зважаючи на те, що цінності за методикою ранжувалися, тобто найменший ранг отримувала цінність, яка має найбільше значення для респондента, аналіз даних таблиці свідчить, що найбільше досліджувані цінують «активне, емоційно насичене діяльне життя» (середня – 7,93 балів) і «цікаву, захоплюючу роботу» (середня – 7,98 балів);
	порівняно менше за інші термінальні цінності респондентами вважаються важливими цінності «щастя інших людей і людства в цілому» (середня – 11,16 балів), «творчість, креативність як можливість здійснювати творчу діяльність» (середня – 11,32 балів); «упевненість у собі, свобода від внутрішніх конфліктів і сумнівів» (середня – 12,18 балів).
	решту термінальних цінностей опитувані вважають важливими для себе відносно в рівній мірі;
	наочно ми представили цей етап нашого дослідження на такій діаграмі:
	
	***Примітка. Цифри у стовпчиках – від 1 до 18 – позначають інструментальні цінності за методикою М.Рокича.
	Аналіз результатів проведеного нами дослідження дає можливість зробити такі основні висновки:
	за середніми показниками методики О.Б. Фанталової, найбільше опитувані цінують такі цінності, як «краса мистецтва та природи» (середня – 2,71 балів), «творчість» (середня – 2,82 балів), а також «активне, діяльне життя» (середня – 3,77 балів) та «пізнання» (3,89 балів); тоді як відчутно менше досліджувана вибірка цінує «щасливе сімейне життя» (середня – 7,94 балів) та «здоров’я» (середня – 7,64 балів);
	найбільш доступними цінностями для опитуваних виявляються такі: «цікава робота» (середня – найменша – 3,92 бали), «щасливе сімейне життя» (середня – 4,29 балів), «упевненість у собі» (середня – 4,47 балів) та «творчість» (середня – 4,75 балів);
	у більшої частини вибірки (більше половини) виявлено низький рівень індексу відмінності / розбіжності R, що складає 53,57 % усієї вибірки;
	за методикою М.Рокича, найбільше досліджувані цінують «активне, емоційно насичене діяльне життя» (середня – 7,93 балів) і «цікаву, захоплюючу роботу» (середня – 7,98 балів); менше за інші термінальні цінності респондентами вважаються важливими цінності «щастя інших людей і людства в цілому» (середня – 11,16 балів), «творчість, креативність як можливість здійснювати творчу діяльність» (середня – 11,32 балів); «упевненість у собі, свобода від внутрішніх конфліктів і сумнівів» (середня – 12,18 балів);
	серед інструментальних цінностей (цінностей – засобів) респонденти віддають більшу перевагу таким цінностям / якостям особистості, як «працьовитість» (середня – 7,53 балів), «дисциплінованість» (середня – 8,39 балів) та «освіченість» (середня – 9 балів);
	за методикою А.Ленгле, К.Орглер, за показником самодистанціювання у досліджуваній вибірці найбільше опитаних з низьким рівнем цього показника – у 51,78 %; менше від цього показника у вибірці розвинені такі показники екзистенції, як «самотрансценденція» та «свобода», де багато опитуваних з низьким рівнем прояву цих показників, по 30,36 % від усієї вибірки; дещо вище у вибірці розвинений показник свободи, де переважають опитані із середнім рівнем цього показника – у 69,64 % вибірки; за загальним показником осмисленості життя, значну частину результатів складають низькі рівні показника: у 42,86 % всієї вибірки;
	за методикою «Велика п’ятірка», за середніми показниками, порівняно з рештою середніх, сильніше у вибірці проявляється фактор «експресивність – практичність», де середній показник – 51,68 балів – відповідає високому рівню прояву цього фактора; решта факторів проявляються на середньому рівні;
	переважній більшості опитуваних властива егоїстична установка – 83,92 % респондентів.

