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Пам’ять і забуття – це не лише індивідуальні явища, котрі фор-

муються під впливом особистого досвіду та психіки, а й складні соціальні 
процеси, що конструюють ідентичність та колективну історію спільнот, 
визначаючи, які події, постаті, наративи зберігаються, а які виключаються 
чи маргіналізуються.  

У філософській традиції, від Платона до Моріса Альбвакса, памʼять 
розглядається як інструмент збереження досвіду, тоді як забуття – необ-
хідний механізм формування пам'яті (зокрема, колективної), котрий пе-
регукується з ідеєю відбору того, що має бути збережене, а що – забуте. 
Мішель Фуко у своїх дослідженнях підкреслював, що влада здійснюється 
не лише через контроль над тілом і поведінкою, але й за допомогою 
маніпуляцій знанням та історією [3]. Забуття в цьому контексті стає полі-
тичним актом, засобом конструювання офіційних наративів, що ігно-
рують маргіналізовані голоси. 

У феміністичній теорії теми памʼяті та забуття тісно пов’язані з 
питаннями гендерної нерівності. Систематичне ігнорування жіночого 
досвіду, витіснення жіночих історій і наративів із колективної памʼяті є 
формами культурної репресії. Література, зокрема наукова фантастика, 
пропонує унікальний простір для аналізу цих процесів, оскільки доз-
воляє моделювати альтернативні реальності, де персонажі намагаються 
відновити втрачену пам’ять, переосмислити забуті імена, переписати 
історію з урахуванням маргіналізованих голосів. У цьому контексті фемі-
ністична наукова фантастика стає не лише формою спротиву, а й інстру-
ментом реконструкції колективної ідентичності, де памʼять виступає по-
літичним актом. Такі тексти порушують питання: хто має право пам’ятати, 
хто визначає, що варте збереження, і як саме памʼять формує майбутнє. 
Через метафори амнезії, архіву, голосу і тіла, автори створюють кри-
тичний дискурс, що протистоїть забуттю як механізму патріархального 
контролю. 

У цій науковій розвідці проаналізовано гендерні аспекти так званої 
«політики» забуття у феміністичній науковій фантастиці на прикладі 
роману Марґарет Етвуд «Оповідь служниці» («The Handmaid’s Tale», 
1985) і новели Джеймса Тіптрі (Еліс Бредлі Шелдон) «Дівчина, яку 
підключили33» («The Girl Who Was Plugged In», 1973). Обидва твори 

 
33 Переклад – Віщак Ю. 
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репрезентують дистопічні світи, де контроль над тілом і свідомістю жінок 
здійснюється через маніпуляцію історичною пам’яттю та створення 
нових, «офіційних» наративів. Спираючись на феміністичну філософію, 
зокрема ідеї Джудіт Батлер і Донни Гаравей, а також теорії культурної 
памʼяті, аналізується, як ці тексти викривають механізми забуття та 
пропонують стратегії опору, зберігаючи можливість для альтернативної 
памʼяті, яка кидає виклик гегемонним дискурсам. 

Забуття як інструмент політичної влади у «Оповіді служниці» 
У романі Марґарет Етвуд «Оповідь служниці» забуття виступає як 

головна стратегія тоталітарної влади Республіки Гілеад. Держава систе-
матично стирає історичну пам’ять суспільства, особливо жінок, щоб легі-
тимізувати нові форми гендерної ієрархії. Забороняючи жінкам читати, 
писати й навіть мати власні імена (героїня відома як Фредова, тобто 
буквально та, що належить Фреду), влада прагне викорінити будь-які 
спогади про індивідуальну свободу. 

Політика забуття проявляється як у колективному, так і в особис-
тісному вимірі. Гілеадський режим маніпулює релігійними текстами, 
вириваючи їх із контексту, щоб виправдати насильство й підкорення. 
Історія переписується, а минуле стирається – жінки не знають про здо-
бутки феміністичного руху, свої права чи навіть власну цінність поза 
межами репродуктивної функції. 

Проте особисті спогади Фредової стають актом опору. Її внутрішній 
монолог – це спроба зберегти пам’ять про життя до Гілеаду: про дитину, 
коханого, свободу вибору, дружбу, любов і втрату. Це інтимний простір 
пам’яті, що суперечить офіційній «істині» режиму. Таким чином, Етвуд 
показує, що навіть у найжорстокіших умовах пам’ять може виступати як 
форма непокори. 

Забуття, таким чином, виступає як стратегія і політика, яка активно 
діє для того, щоб певні аспекти історії не стали частиною колективної 
пам’яті. Альбакс звертає увагу на те, як політичні й соціальні структури 
використовують забуття для укріплення своїх позицій, витісняючи певні 
події або групи людей з історії, щоб створити бажану інтерпретацію 
минулого [4].  

Технологічне забуття у «Дівчині, яку підключили» 
У новелі Джеймса Тіптрі-молодшого політика забуття набуває ін-

шого, але не менш репресивного вигляду. Тут йдеться не про тоталітарну 
державу, а про корпоративно-контрольоване суспільство, де технології 
стають інструментом забуття – не тільки інституційного, а й особистісного. 

Головна героїня, Ф. Берк, має «неідеальну» зовнішність, хворобу, 
непривілейований статус і живе в суспільстві, де фізична краса є голов-
ним критерієм соціального визнання та визначає цінність особистості. Її 
тіло не відповідає домінантним естетичним стандартам, що робить її 
невидимою. У спробі знайти своє місце в системі, вона добровільно по-
годжується стати операторкою Делфі – ідеалізованої аватари, створеної 
для корпоративної експлуатації. Делфі – красива, успішна медійна зірка, 
якою маніпулюють маркетологи, неонауковці та продюсери для отри-
мання прибутку, а реальна жінка, що стоїть за нею, залишається поза ме-
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жами публічної видимості. Ф. Берк фізично відокремлена від тіла свого 
аватара – її справжнє тіло підключене до системи керування, ізольоване 
у технологічному контейнері, що нагадує лікарняну капсулу. Ця дихо-
томія між видимою, привабливою оболонкою та невидимою оператор-
кою оголює критику культури, в якій тіло жінки редукується до картинки, 
а справжній досвід – до мовчазної, невидимої праці. 

У цьому випадку забуття діє на кількох рівнях. По-перше, стирання 
особистої ідентичності: Ф. Берк втрачає зв’язок із власним тілом і сві-
домістю, адже її існування зводиться до ролі невидимого оператора. По-
друге, суспільне забуття – масова аудиторія, яка обожнює Делфі, ніколи 
не замислюється про те, хто стоїть за цією ідеалізованою фігурою. 
Існування таких людей, як Ф. Берк, не вписується в наратив про доско-
налість і успіх, тому вони стають «невидимими». По-третє, технологічне 
забуття. Технології використовуються для того, щоб стерти межі між 
реальністю та ілюзією, підкреслюючи, що тіло жінки може бути «конст-
руйованим» і «переписаним» заради ринку. 

У цьому контексті забуття не є просто відсутністю пам’яті – це 
активний процес витіснення, що дозволяє зберігати ілюзію бездоганної 
реальності. Ф. Берк живе в тіні свого аватара, втрачаючи себе, що стає 
метафорою для критики культури, де жіноча тілесність редукується до 
товару. 

Попри жанрові відмінності, роман «Оповідь Служниці» і новела 
«Дівчина, яку підключили» мають спільне ідеологічне підґрунтя, особли-
во у зображенні політики забуття. Обидва твори досліджують механізми 
контролю над жіночим тілом і пам’яттю як ключові інструменти під-
порядкування. Зокрема, контроль над тілом і пам’яттю: у Гілеаді, релі-
гійно-політична влада визначає роль жінки виключно через її здатність 
до репродукції, повністю контролюючи її тіло, поведінку та навіть мову. У 
світі Тіптрі домінування здійснюється через технології та медіа, які на-
в’язують стандарти краси й успіху, витісняючи ті тіла, що не відповідають 
цим нормам.  

Як Фредова, так і Ф. Берк поступово позбавляються права на власну 
історію. Їхні імена, тіла, спогади стають частиною зовнішніх систем – 
політичних або комерційних, – які переписують їхню суб’єктність від-
повідно до владних інтересів. Особистість підмінюється роллю, а внут-
рішній досвід – наративом, вигідним для режиму чи корпорації. Водночас 
обидві героїні намагаються зберегти себе через пам’ять. Фредова 
відновлює власну ідентичність через внутрішні монологи, спогади про 
минуле життя, кохання й втрати. У випадку Ф. Берк опір менш очевидний: 
процес втрати себе є більш радикальним – розщеплення між тілом і 
свідомістю майже незворотне, і саме це підкреслює трагізм її становища. 
Її пам’ять зникає без свідків, а тіло перетворюється в «непотрібний, 
опрацьований матеріал».  

Таким чином, обидва тексти демонструють як забуття зброєю проти 
маргіналізованих верств суспільства, тоді як пам’ять, навіть фрагментар-
на, залишається єдиною надією на опір і відновлення суб’єктності. 



 
     ІІІ Міжнародна молодіжна конференція «Платон мені друг, але істина дорожча»:  
теоретико-практичні та методологічні аспекти розвитку сучасних гуманітарних наук 
 

 
115 

 

Памʼять у феміністичній науковій фантастиці виступає не просто 
елементом сюжету, а ключовою категорією спротиву, самоусвідомлення 
та реконструкції ідентичності. У світах, де жіночий досвід систематично 
витісняється, тіла підпорядковуються зовнішньому контролю, а історії 
стираються або переписуються, саме памʼять дозволяє персонажкам 
зберегти зв’язок із собою, з минулим і з Іншими. Вона чинить опір за-
буттю як формі насильства та стає простором, у якому можливе пере-
осмислення – і себе, і системи.  
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