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ФОРМУВАННЯ ФІНАНСОВОЇ ГРАМОТНОСТІ ТА SOFT SKILLS 

СТАРШОКЛАСНИКІВ В УМОВАХ ВОЄННОГО ЧАСУ 

 

В умовах воєнного періоду фінансова грамотність старшокласників 

набуває особливої значущості, оскільки нестабільна економічна ситуація, 

інфляція, зростання безробіття та структурні зміни у фінансовій системі 

України вимагають нових підходів до прийняття фінансових рішень. Молодь, 

яка за кілька років увійде в економічно активне життя, повинна вміти 

адаптуватися до змін, аналізувати ризики та приймати обґрунтовані фінансові 

рішення. 

Дослідження показують, що раннє залучення здобувачів освіти до 

фінансових відносин сприяє їхній успішній адаптації до сучасних економічних 

реалій у майбутньому. 

Окрім традиційних знань про бюджетування, заощадження, інвестиції та 

управління власними фінансами, важливу роль відіграють soft skills, зокрема 

критичне мислення, адаптивність, комунікаційні навички, стресостійкість і 

відповідальність. Вони є ключовими для аналізу інформації, розпізнавання 
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фінансових шахрайств, управління власними ресурсами та прийняття рішень в 

умовах невизначеності. 

З огляду на глобальні виклики, зокрема реалізацію «Цілей сталого 

розвитку 2030» [3], інтеграцію України у світовий економічний простір та 

цифровізацію фінансового сектору, сучасна освіта має не лише надавати базові 

економічні знання, а й формувати у старшокласників практичні фінансові 

навички та компетенції, які допоможуть їм успішно адаптуватися до змін. 

Аналіз наукової літератури свідчить про те, що стратегії підвищення 

фінансової грамотності населення України розглядали Р. Бонд, О. Блискавка, 

Т. Кізима, А. Климчук, Б. Приходько та інші. 

Питання впровадження фінансової освіти у закладах загальної середньої 

освіти України досліджували І. Вітенко, О. Губенко, М. Короденко, О. 

Костюкова, Т. Смовженко та інші науковці. 

Проблемі розвитку soft skills у сучасній українській освіті присвятили 

свої праці такі науковці, як Н. Бахмат, С. Висотченко, Т. Єрмак, М. Козяр, 

І. Муравйова, Я. Мар’янко, С. Наход, А. Осадча, Г. Пирожок, О. Повстин, 

Н. Тимошенко, Т. Форостовська та інші. 

Фінансова грамотність – це не лише знання про гроші, банківські 

продукти чи податки, а й уміння застосовувати ці знання в реальному житті. 

Саме тому вона тісно пов’язана з розвитком soft skills – гнучких навичок, що 

допомагають людині адаптуватися до змін, ухвалювати зважені рішення та 

ефективно керувати власними фінансами. 

Однією з ключових навичок є критичне мислення. У сучасному світі 

інформаційні потоки переповнені фінансовими порадами, маркетинговими 

трюками та навіть шахрайськими схемами. Вміння аналізувати інформацію, 

відрізняти правдиві дані від маніпуляцій та ухвалювати самостійні рішення є 

необхідним для кожного. Наприклад, старшокласники можуть стикатися з 

рекламними пропозиціями швидкого заробітку, онлайн-курсами, які обіцяють 

«гарантовані доходи», чи навіть кредитними пропозиціями від мікрофінансових 
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організацій. Якщо молодь не вміє оцінювати ризики та шукати надійні джерела 

інформації, вони можуть потрапити у фінансові пастки. 

Не менш важливою навичкою є адаптивність. Сучасний фінансовий 

ринок змінюється дуже швидко, а економічні кризи, інфляційні процеси чи 

технологічні нововведення вимагають від людей гнучкості у фінансових 

рішеннях. Наприклад, у періоди нестабільності деякі традиційні способи 

накопичення грошей можуть стати менш ефективними, і тоді доводиться 

шукати альтернативи – розглядати інвестування, криптовалюту чи інші 

інструменти. Старшокласники з розвиненою адаптивністю швидше засвоюють 

нові фінансові стратегії, ефективніше управляють ризиками та гнучко реагують 

на зміни в економічному середовищі. 

Ще однією важливою навичкою є стресостійкість. Фінансові труднощі, 

боргові зобов’язання чи непередбачувані витрати можуть стати причиною 

стресу не лише для дорослих, а й для підлітків, які починають опановувати 

навички управління грошима. Часто емоційний стан впливає на фінансові 

рішення: наприклад, імпульсивні покупки, нераціональні витрати або навіть 

відмова від планування бюджету через страх зробити помилку. Вміння 

управляти емоціями допомагає приймати обдумані рішення навіть у складних 

ситуаціях. 

Розвиток критичного мислення, адаптивності та стресостійкості разом із 

фінансовою грамотністю створює базу для усвідомленого та відповідального 

ставлення до особистих фінансів. Вони допомагають не лише уникати ризиків, 

а й ефективно використовувати можливості, які надає сучасний фінансовий 

світ. Саме тому у навчальних закладах варто впроваджувати інтегровані 

підходи до викладання фінансової грамотності, доповнюючи їх розвитком soft 

skills, що зробить освіту більш практичною та корисною для молоді. 

Щоб успішно орієнтуватися у фінансовій системі України, 

старшокласникам необхідно оволодіти низкою практичних навичок: 
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 планування бюджету та навички заощадження для уникнення фінансових 

труднощів у майбутньому;  

 оволодіння основами податкової грамотності, специфіки оподаткування 

та прав споживачів фінансових послуг;  

 вміння безпечно користуватися онлайн-банкінгом та фінансовими 

технологіями. 

Для того, щоб підготувати молодь до фінансово усвідомленого 

майбутнього, необхідно впроваджувати інноваційні технології навчання: 

використовувати мобільні додатки (Money Lover, CoinKeeper, Monobank Junior) 

для управління фінансами, проводити тренінги, інтерактивні ігри (фінансові 

квести, настільні та онлайн-ігри), вебінари (онлайн-зустрічі з підприємцями, 

банкірами, економістами), розробка власних бізнес-ідей та ін.  

Таким чином, дослідження взаємозв’язку між фінансовою грамотністю та 

розвитком soft skills серед старшокласників є важливим для формування 

відповідального економічного мислення молоді, запорукою економічної 

незалежності, їхньої впевненості у власних рішеннях та здатності адаптуватися 

до сучасних викликів. що у майбутньому сприятиме сталому розвитку 

економіки країни. 
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