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ФОРМУВАННЯ ВІДПОВІДАЛЬНОГО СТАВЛЕННЯ ДО БАТЬКІВСТВА
У СТАРШОКЛАСНИКІВ

У сучасному світі значно змінилися підходи до процесу планування сім’ї та народження дитини. Думка про те, що варто лише народити дитину, а все інше вирішиться само собою стає все менш популярною. До того ж, у ході емансипації суспільства перестала бути єдиною правильною думка, що простір жінки має бути обмежений кухнею, церквою та дітьми. Сучасні жінки, маючи рівний доступ до освіти, прагнуть зробити кар’єру та отримати фінансову незалежність, вбачаючи таку ситуацію безпечнішою для себе та дітей. Втім, максимальна залученість обох батьків до роботи призводить до зменшення часу, який батьки проводять зі своїми дітьми. Це, в свою чергу, викликає непорозуміння у сім’ї.
Молодь, у тому числі здобувачі середньої освіти, перебувають на шляху до самовизначення (особистого, професійного, сімейного), формування світогляду, вибору та встановлення життєвих пріоритетів і цінностей. Це стосується і розуміння батьківства. Однак не всі юнаки та дівчата сьогодні готові брати на себе відповідальність за себе, свої вчинки в міжособистісних стосунках тощо. Це пов'язано з тим, що прагнення до матеріального благополуччя, професійного розвитку та життя у власне задоволення є домінуючим.
Підготовка молоді до шлюбу та сімейного життя є дуже важливою, виникає необхідність пошуку найкращого способу поєднання сімейного життя із соціальним благополуччям. Вирішальне значення має батьківство як елемент самовизначення.
[bookmark: _GoBack]Відповідно до статті 12  Закону України «Про охорону дитинства» визначена відповідальність батьків за розвиток дитини:
1. «Виховання в сім’ї є першоосновою розвитку дитини як особистості.
2. На кожного з батьків покладається однакова відповідальність за виховання, навчання і розвиток дитини.
3. Батьки та особи, які їх замінюють, зобов’язані:
· постійно дбати про фізичне здоров’я, психічний стан дітей, створювати належні умови для розвитку їх природних здібностей;
· поважати гідність дитини, виховувати працелюбність, почуття доброти, милосердя, шанобливе ставлення до державної і рідної мови, сім’ї, старших за віком, до народних традицій та звичаїв;
· виховувати повагу до національних, історичних, культурних цінностей українського та інших народів, дбайливе ставлення до історико-культурного надбання та навколишнього природного середовища, любов до своєї країни;
· сприяти здобуттю дітьми освіти у навчальних закладах або забезпечувати повноцінну домашню освіту відповідно до вимог щодо її змісту, рівня та обсягу;
· виховувати повагу до законів, прав, основних свобод людини» [1].
З огляду на зазначене, пропонуємо аналіз результатів проведеного дослідження ставлення здобувачів середньої освіти Петрашівського ліцею (Чернівецький район Чернівецької області) до відповідального батьківства. У дослідженні взяли участь 48 учнів (28 дівчат та 20 хлопців) 10 та 11 класів. Вік досліджуваних: 15-17 років.
За методикою «Тест-карта оцінки готовності до сімейного життя» І. Юнда визначено, що більшою мірою респонденти мають задовільний рівень готовності до сімейного життя, а саме 42% хлопців та 45% дівчат. Варто відзначити, що достатній рівень готовності до сімейного життя виявлено більше у представників жіночої статі, ніж чоловічої.
На основі дослідження за опитувальником «Вимірювання установок в сімейній парі» (Ю. Альошина, Л. Гозман, Е. Дубовська) з'ясовано, що найбільш значущими в сімейній взаємодії сферами життєдіяльності є: виховання дітей, наявність автономності та особистих кордонів, спілкування з іншими людьми, романтичні стосунки та гроші і матеріальне забезпечення. Крім того, існують деякі відмінності серед хлопців та дівчат щодо значущості тієї чи іншої сфери сімейної взаємодії. Так, наприклад, для дівчат значно важливішими є діти, романтичні стосунки з партнером, і в рівній мірі – проблема автономності або залежності і можливість розлучення. Для хлопців важливими є питання особистої автономності та незалежності, сфера спілкування з іншими людьми і турбота про матеріальний достаток сім’ї та гроші. Велика різниця виявлена між показниками ставлення хлопців і дівчат до сексуальної сфери сімейного життя.
З метою формування відповідального ставлення до батьківства у здобувачів середньої освіти нами було розроблено програму соціально-психологічного тренінгу та в перспективі вбачаємо впровадження його в освітній процес.

Список використаних джерел
1. Закон України «Про охорону дитинства».  URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2402-14
