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[bookmark: _Hlk219651812]The study is dedicated to necessity of empathy development using games. Not enough attention is given to the development of empathy. This tendency has a negative influence on the personality, professional relations, everyday life. Cultivation of empathy will teach students to be kinder, more delicate, patient, so their relations in life and at work will be fruitful avoiding conflicts. Game method allows to develop empathy subtly. There may be games for acquiring empathy and also games combining professional skills.
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Дослідження присвячено необхідності розвитку емпатії використовуючи ігри. Недостатньо приділено уваги розвитку емпатії. Така тенденція має негативний вплив на розвиток особистості, професійних стосунках, повсякденному житті. Розвиток емпатії навчить студентів бути добрішими, більш чутливими, терпимішими, а значить їх стосунки в житті, на робочому місті будуть плідними, успішними, уникаючи конфліктів. Метод гри дозволяє ненав’язливо запропонувати розвиток емпатії. Це можуть бути ігри на набуття емпатії, а також ігри, які поєднують і розвиток професійних навичок.
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Емпатія – це вміння відчути внутрішній стан іншого, своїм внутрішнім поглядом зазирнути в його світ, визначити емоції та тонко співпереживати, надаючи допомогу, підтримку, захист.
Здебільшого ігри спрямовані на закріплення пройденого матеріалу, його використання у кейсах професійної спрямованості, розвитку професійних навичок тощо. Недостатньо приділено уваги розвитку емпатії у студентів на заняттях у вищих учбових закладах. Така тенденція має негативний вплив на розвиток особистості в цілому, професійних стосунках та повсякденному житті. 
Виявляється однобокість розвитку, де тренуються тільки професійні знання та відточуються професійні навички. Тому постає актуальність розвитку емпатії, для того щоб розвинути багатосторонню особистість. 
К. Роджерс вважав, що емпатія є першою та необхідною умовою особистісного зростання. Емпатія  – це процес, який включає чутливість до емоційних станів інших; співпереживання; усвідомлення; когнітивне структурування емоційних аспектів; мотивуючу установку на допомогу потребуючій людині [2, c. 17]. В. Франкл під поняттям «емпатія» розуміє співчуття однієї людини до іншої. При цьому він наголошує на необхідності сприйняття відмінності іншої людини з любов’ю. При цьому любов розуміється В. Франклом як визнання права іншої людини на індивідуальний спосіб існування [1, с. 29]. 
Відношення до людини з любов’ю та визнання права іншої людини на свою думку, свій спосіб життя, вміння з повагою відноситись до людини та вміння себе поставити на місце іншої людини є надзвичайно необхідним для всіх. Для педагогів такі навички потрібні, щоб вміти розрізнити стан студентів, знайти відповідний підхід, змінити стан, так і для студентів, щоб розуміти свої взаємовідносини з іншими людьми, майбутніми колегами по роботі, у повсякденному житті. Розвиток емпатії необхідний, щоб успішно складались стосунки, проявлялися добрі якості, покращувались риси характеру. Розвиток емпатії навчить студентів бути більш чутливими, добрішими, терпимішими, а значить їх стосунки в житті та на робочому місті будуть плідними, успішними, уникаючи конфліктів та запобігаючи нанесенню травм, шкоди, ран.
Гра – ефективний метод для засвоєння знань, напрацювання відповідних навичок для студентів, яка створює особливу, невимушену атмосферу, стимулює інтерес та заохочує студентів активно брати участь, полегшує відтворення пройденого матеріалу та сприяє набуттю необхідних якостей.
Гра – це доступний, цікавий інструмент, що дозволяє розвивати різні навички, як навчальні, професійні, так і навички спілкування, певні риси характеру, чи якості необхідні для успішного спілкування, проявлення емпатії. Набуття емпатії та її використання в повсякденному житті, навчанні, на робочому місці, стосунках з людьми допоможе досягнути більш гармонійних відносин, уникнути непорозумінь, агресії та досягнути більше успіхів у професійній сфері.
Метод гри дозволяє ненав’язливо запропонувати розвиток емпатії. Це можуть бути окремі ігри саме на набуття емпатії, а також ігри, які поєднують і розвиток професійних навичок. При чому, щоб досягнути обидві цілі, потрібно акцентувати увагу студентів одразу на ці цілі, щоб свідомо виконувались завдання гри. Було б доцільно порівняти ступінь емпатії студентів на початку гри, давши заповнити короткий квіз та результатів гри. Закріплення навички емпатіїї, наприклад, через проходження різних ситуацій, які запропоновані в грі. Доречно використовувати ігри, де проявляється доброта, співчуття, розуміння та сприйняття іншої точки зору, безкорисної допомоги.
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