
 

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

Чернівецький національний університет 

Імені Юрія Федьковича 

Факультет архітектури будівництва та декоративно-прикладного мистецтва 

Кафедра будівництва 

 

 

 

 

 

 

 

 

Термомодернізації індивідуальних житлових      

будинків  
Магістерська робота 

Рівець вищої освіти – другий (магістерський) 

 

 

 

 

 

 

Виконав: студент 6 курсу,  

групи 612 

Вакарюк Андрій Іаанович 

спеціальності 192 Будівництво та 

цивільна інженерія 

  

Керівник: Новак Євгенія   

Володимрівна 

 

 

 

До захисту допущено: 

Протокол засідання кафедри № 

Від «  »________2024 р. 

Зав. кафедри Струк А.Я. 

 

 

 

 

Чернівці – 2024 



 

Чернівецький Національний Університет  

Імені Юрія Федьковича 

Факультет: архітектури, будівництва та декоративно-прикладного 

мистецтва  

Кафедра___будівництва_________ 

Освітньо рівень: другий (магістерський) 

Напрям підготовки: 192 Будівництво та цивільна інженерія 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Завідувач кафедри 

Струк А.Я. 
                                                                                        “____” _____________________2024 року 

 

 

З  А  В  Д  А  Н  Н  Я 

НА МАГІСТЕРСЬКУ РОБОТУ СТУДЕНТА 

 

 ВАКАРЮК АНДРІЙ ІВАНОВИЧ 
 

1. Тема проекту «Термомодернізації індивідуальних житлових будинків» 

керівник проекту завідуючий кафедри, доктор фізико – математичних 

наук  

Новак Євгенія Володимирівна 

       ( прізвище, ім’я, по батькові, науковий ступінь, вчене звання) 

затверджені наказом вищого навчального закладу від “__” ________  201_ року № __ 

 

2. Термін подання студентом проекту 

________________________________________ 

3. Зміст розрахунково-пояснювальної записки (перелік розділів, які потрібно розро-

бити) Вступ 

1. НАУКОВА ЧАСТИНА 

2. АРХІТЕКТУРНО-КОНСТРУКТИВНИЙ РОЗДІЛ  

3 РОЗРАХУНКОВО–КОНСТРУКТИВНИЙ РОЗДІЛ  

4 ОРГАНІЗІАЦІЙНО–ТЕХНОЛОГІЧНИЙ РОЗДІЛ 



 
5 ОХОРАНА ПРАЦІ 

6 ЕКОНОМІЧНИЙ РОЗДІЛ 

7. СПИСОК ВИКОРИСТАНОЇ ЛІТЕРАТУРИ 

4. Консультанти розділів проекту   

 

6. Дата видачі завдання  _______________________________________________________ 
 

 

                                                                                       
Студент                    _____________Вакарюк А.І.    

                                          

Керівник проекту  _____________  Новак Є.В. 

Консультанти:       _____________  Собко Ю.Т. 

_____________ Новак Є.В. 

_____________  Гомонович С.С.  

_____________  Мельничук О.В. 

_____________ Галунка О.Д. 

 

                                    

Завідувач кафедри :                  _____________                    д. ф.м н. Струк А.Я 

  

Розділ 
Прізвище, ініціали та посада  

консультанта 

Підпис, дата 

завдання  

видав 

завдання 

прийняв 

1.  Наукова частина   

2.  Архітектурно-конструктивна 

розділ 

  

3.  Розрахунково – конструктив-

ний розділ 

  

4.  Організаційно – технологічний 

розділ 

  

5.  Охорона праці   

6.  Економічний розділ   

7.  Список використаної літера-

тури 

  



 

Зміст 

Анотація ……………………………………………………………………………5 

1. НАУКОВА ЧАСТИНА…………………………………………………………6 

1.1 Термомодернізація як основа енергоефективності держави ………………7 

1.2 Проведення енергоаудиту ……………………………………………………11 

1.3 Сучасні вимоги до теплоізоляції будівель ………………………………….16 

1.4. Опалювальні систем для приватних будинків та таунхаузів ……………..21 

1.5.  Технічні рішення для обігріву приватних будинків та таунхаузів ……….26 

1.6. Альтернативне живлення для обігріву приватних будинків та таунхаузів 29 

2. АРХІТЕКТУРНО-КОНСТРУКТИВНА ЧАСТИНА …………………………..33 

2.1. Загальні відомості…………………………………………………………….. 34 

2.2. Характеристика місця будівництва …………………………………………..34 

2.3.Рішення по генеральному плану ………………………………………………35 

2.4. Загальні відомості генерального плану ………………………………………36 

2.5. Загальні відомості будівлі …………………………………………………….37 

2.6.Об'ємно - планувальні рішення ……………………………………………….38 

2.7.Архітектурно-конструктивне рішення ………………………………………39 

3. КОНСТРКУТИВНО-РОЗРАХУНКОВА ЧАСТИНА ………………………..42 

3.1 Розрахунок та конструювання плити перекриття………………………….. 43 

4. ОРГАНІЗАЦІЙНО-ТЕХНОЛОГІЧНА ЧАСТИНА …………………………..52 

4.1. Загальні відомості……………………………………………………………. 53 

4.2. Характеристика об’єкта будівництва………………………………………..53 

4.3. Технологія і організація основних будівельно-монтажних робіт………… 54 

4.4.Проектовані комплексного календарного графіка …………………………..54 

4.5. Складання календарного графіку. …………………………………………….55 

4.6.ПРОЕКТУВАННЯ ОБ'ЄКТНОГО БУДГЕНПЛАНУ ………………………..55 

4.7. Технологічна карта на утеплення фасадів ……………………………………57 

5. ОХОРОНА ПРАЦІ ………………………………………………………………67 

6. ЕКОНОМІЧНА ЧАСТИНА …………………………………………………….78 

Список використаної літератури………………………………………………



 

Змн. Арк. № докум. Підпис Дата 

Арк. 

5 МР 192.241675.612.2024 

Анотація 

Вакарюк Андрій Іванович 

Термомодернізація індивідуальних житлових будинків 

Кваліфікаційна робота ОР магістр зі спеціальності 192 «Будівництво та цивільна 

інженерія», Чернівецький національний університет ім. Ю. Федьковича; Чернівці, 

2023. 

Робота полягає у інноваційних систем обігріву та переходу на альтернативні 

джерела енергії. Дані системи дадуть можливість адаптації України у енерго-збе-

реженні. Дослідження теплових насосів у низьковуглецевій енергетиці. Розгляд 

енергоефективності на прикладі будівництві танхаусів в місті Чернівці. 

Ключові слова: Термомодернізація, енергоефективності, низьковуглецева 

енергетика, альтернативні джерела енергії. 
 

Abstract 

Andriy Ivanovich VakaryukThermal modernization of individual residential 

buildings 

Qualifying thesis for the master's degree in specialty 192 "Construction and civil 

engineering", Chernivtsi National University named after Yu. Fedkovich; Chernivtsi, 

2023. 

The work consists in innovative heating systems and the transition to alternative 

energy sources. These systems will enable Ukraine to adapt to energy conservation. 

Research of heat pumps in low-carbon energy. Consideration of energy efficiency on 

the example of the construction of tenhouses in the city of Chernivtsi. 

Keywords: Thermomodernization, energy efficiency, low-carbon energy, 

alternative energy sources. 
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1.1. Термомодернізація як основа енергоефективності держави 

Під час експлуатації будівлі та споруди піддаються фізичному та мораль-

ному зносу. Будівельні конструкції постійно піддаються впливу зовнішніх та 

внутрішніх факторів, таких як кліматичні умови та діяльність людей. Це приз-

водить до часткової втрати експлуатаційних характеристик будівельних конс-

трукцій та потребує їхнього відновлення. Особливо негативною є втрата тепло-

захисних властивостей зовнішніх огороджувальних конструкцій. 

Термомодернізація багатоповерхових або приватних будинків представ-

ляє собою комплекс енергоефективних заходів, які включають в себе прове-

дення енергоаудиту, встановлення енергоефективного та регулюючого облад-

нання, а також утеплення зовнішніх стін. Ці заходи значно зменшують енерго-

споживання населення. 

Національною перспективою термомодернізації у сфері житлово-комуна-

льного господарства є ключове питання політики України в галузі енергоефек-

тивності, особливо в умовах економічної кризи та підвищення цін на газ. 

Приведення існуючої будівлі до мінімальних сучасних вимог з утеплення 

та вимог до інженерних систем дозволяє економити до 70% на опаленні та гаря-

чому водопостачанні. 

Процес термомодернізації включає кілька етапів, таких як додаткове уте-

плення будівлі з обов'язковою модернізацією системи опалення. У більшості ви-

падків утеплення без модернізації системи опалення не призводить до позитив-

них результатів в економії енергії і може навіть збільшити енергоспоживання. 

Також під час термомодернізації проводять модернізацію систем освітлення та 

гарячого водопостачання. 

Основні етапи термомодернізації включають проведення енергоаудиту, 

встановлення енергоефективного обладнання, заміну освітлення, встановлення  
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багатотарифного електричного лічильника та інших приладів обліку, встанов-

лення регулюючого обладнання (теплового пункту, балансувальних клапанів, 

радіаторних терморегуляторів), утеплення, модернізацію вікон та заміну вхід-

них дверей у під'їздах, та модернізацію вентиляції. 

Основні етапи термомодернізації: 

 Проведення енергоаудиту; 

 Встановлення енергоефективного обладнання; 

 Заміна освітлення; 

 Встановлення багатотарифного електричного лічильника та інших 

приладів обліку; 

 Встановлення регулювального обладнання: тепловий пункт, ба-

лансувальні клапани, радіаторні терморегулятори; 

 Утеплення; 

 Осучаснення вікон, заміна вхідних дверей у під'їздах; 

 Модернізація вентиляції; 

 

Рис 1- Витрати тепла у % значенні 

По даному малюнку ми можемо зменшення тепловтрат можна досягти за 

рахунок: 
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 Утеплення огороджувальних конструкцій (стін, даху, суміщеного 

покриття, перекриття над підвалом) 20-45%; 

 Заміна вікон та дверей 25-47%; 

 Модернізація теплового пункту 10-30%; 

 Комплексне осучаснення внутрішньої системи опалення 10-25%. 

Мало хто замислюється про державні стандарти, плануючи підвищити 

енергоефективність будівлі, проте саме державні будівельні норми визначають 

мінімальні вимоги до енергоефективності будівель, які приймаються за основу 

при виконанні розрахунків і підборі типу та товщини утеплювача, опалюваль-

них приладів тощо. Крім того, дотримання державних норм в період проведення 

робіт з модернізації будівлі дозволить замовнику уникнути подальших труд-

нощів в оформленні відповідної документації. 

Таким чином, залучення фахівців до складання проекту термомодернізації 

будинку - рішення, вигідне одночасно в декількох площинах: 

 максимальна економія коштів завдяки прийняттю тільки необхідних 

заходів і правильному вибору матеріалів; 

 відповідність проведених робіт державним стандартам і нормам, 

підтверджене документально; 

 точне визначення і скорочення термінів проведення термомо-

дернізації завдяки точному переліку рекомендованих робіт. 

Для створення нормальних теплозахисних умов у будівлях слід підтри-

мувати теплозахисну оболонку в належному стані.  

Тому: 

 Технічна експлуатація будівлі повинна включати постійний нагляд, 

огляд, виявлення дефектів та пошкоджень, а також догляд за станом зовнішніх 

огороджувальних конструкцій. 

 Необхідно регулярно проводити комплекс ремонтно-будівельних 

робіт, включаючи влаштування, відновлення, ремонт, доповнення чи заміну те 
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плоізоляційних характеристик зовнішніх огороджувальних конструкцій. 

Це охоплює відновлення придатності до нормальної експлуатації зовні-

шніх огороджувальних конструкцій стін, перекриттів, покрівель буді-

вель, а також зовнішніх огороджувальних конструкцій вікон, вітрин, сві-

тлопрозорих конструкцій, зовнішніх дверей та воріт. 

План та загальна послідовність робіт з комплексної термомодернізації 

будівлі включають: 

1. Підготовчі роботи, які враховують: 

2. Ознайомлення з переліком основних робіт з термомодернізації. 

3. Установлення послідовності, паралельності та зміщення (за необ-

хідності - розробка графіка) виконуваних робіт з термомодернізації. 

4. Обладнання будівельного майданчика засобами раціонального та 

безпечного виконання робіт. 

5. Встановлення (монтаж) засобів підмощування, підготовка вантажо-

підйомних механізмів, інструменту, пристроїв. 

6. Забезпечення об'єкта необхідними будівельними матеріалами та ін-

шими матеріально-технічними й трудовими ресурсами тощо. 

7. Виявлення та уточнення наявного технічного стану основних несу-

чих та огороджувальних конструкцій та теплозахисної оболонки будівлі. 

8. Ремонт або заміну вікон, вітрин, світлопрозорих конструкцій та две-

рей і воріт, що охоплює: 

9. Вікна на сходових клітках, коридорах та холах загального користу-

вання, на технічному поверсі та горищі. 

10. Вхідні двері до будівлі, двері тамбурів та балконні двері. 

 Модернізацію внутрішньобудинкових інженерних систем будівель, 

таких як ремонт чи заміна систем опалення та вентиляції. При поетапному ви-

конанні робіт з термомодернізації будинку, де температура повітря нижча за но-

рмовану та/або температура й витрата теплоносія на введенні в будинок нижчі 

за необхідні, спочатку проводять роботи з модернізації внутрішніх систем. Ці 

роботи виконуються спеціалізованими підприємствами. 
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 Теплоізоляцію зовнішніх огороджувальних конструкцій, включа-

ючи: 

 Влаштування, заміну, доповнення теплоізоляції зовнішніх стін, ба-

лконів. 

 Влаштування, заміну, доповнення теплоізоляції зовнішніх огоро-

джувальних конструкцій перекриттів над проїздами, горищними перекриттями, 

покрівлями будівель. 

 Влаштування, ремонт або заміну гідроізоляції дахів та інших зовні-

шніх огороджувальних конструкцій, які виконуються у комплексі з термомоде-

рнізацією дахів. 

 

Рис 2 - Реглементні роботи при виробництві будівельної продукції 

Структура орієнтована на фундаментальні та загальні стратегії у плану-

ванні, організації та контролі будівельних процесів. 

1.2 Проведення енергоаудиту 

Енергетичний аудит – це обстеження будівлі атестованим енергоаудито-

ром, під час якого здійснюється аналіз інформації щодо фактичних або проект-

них характеристик огороджувальних конструкцій та інженерних систем, оціню-

ється відповідність розрахункового рівня енергетичної ефективності встановле-

ним мінімальним вимогам до енергетичної ефективності будівель та надаються  
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рекомендації щодо підвищення рівня енергетичної ефективності будівель, що 

враховують місцеві кліматичні умови, є технічно та економічно обґрунтова-

ними; Фактично це обстеження житлового будинку, проведене кваліфікованим 

фахівцем з енергетичної сертифікації будівель, щоб з'ясувати його технічний 

стан та ефективність споживання енергії. 

Енергетичний аудит – це систематична перевірка та дослідження потоків 

енергії з метою ефективного використання ресурсів у будівлі, процесі або сис-

темі, при цьому не впливаючи негативно на їхню функціональність. У випадку 

комерційних та промислових об'єктів, проведення енергетичного аудиту є пер-

шим етапом для визначення можливостей зменшення витрат енергії та обме-

ження викидів CO2. 

Домашній енергетичний аудит – це послуга, під час якої оцінюється ене-

ргоефективність будинку за допомогою спеціального обладнання, такого як ін-

фрачервоні камери. Головна мета аудиту – виявлення оптимальних методів під-

вищення енергоефективності під час обігріву чи охолодження будівлі. Оцінка 

оболонки будинку включає вимірювання площі та опору тепловому потоку для 

різних елементів, таких як стіни, стеля, підлога, двері та вікна. 

Внутрішній енергетичний аудит може бути представлений у вигляді пи-

сьмового звіту, в якому оцінюється використання енергії з урахуванням місце-

вих кліматичних умов та налаштувань обладнання. Додатково, він може вказу-

вати на споживання енергії протягом певного періоду, наприклад, рік, та вплив 

будь-яких запропонованих покращень протягом цього періоду. 

У останні часи технологічний прогрес у галузі смартфонів відкриває нові 

можливості для власників в освітленні енергетичної ефективності своїх домів. 

Завдяки сучасним засобам аналізу та візуалізації даних, користувачі можуть 

проводити комплексні енергетичні аналізи, спрямовані на поліпшення рівня 

ефективності в їхніх будинках. 
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Перед початком конкретних заходів з енергозбереження рекомендується 

виконати попередній аудит, відомий також як простий аудит або побіжний ау-

дит. Цей вид обстеження включає мінімальні співбесіди з обслуговуючим пер-

соналом, крім того, проводиться швидкий огляд рахунків за комунальні послуги 

та інших операційних даних. Проходженням будівлі здійснюється ознайом-

лення з її функціонуванням та виявленням областей великих витрат енергії чи 

неефективності. 

Хоча попередній аудит дозволяє виявити основні проблеми та надати за-

гальні рекомендації для поліпшення, його деталізація не є достатньою для прий-

няття кінцевих рішень щодо впровадження запропонованих заходів. Тому важ-

ливо розглянути загальний аудит, який розширює аналіз, збираючи більше до-

кладної інформації про експлуатацію об'єкта та здійснюючи більш ретельну оці-

нку заходів з енергозбереження. 

Загальний аудит передбачає збір рахунків за енергоресурси протягом три-

валого періоду (від 12 до 36 місяців) для аналізу структури попиту на енергію 

та профілю її використання. Якщо є дані зонного електролічильника, то вони 

використовуються для створення докладних енергетичних профілів, які дозво-

ляють визначити обсяги енерговитрат. Також проводяться додаткові вимірю-

вання енергоємних систем для доповнення службових даних. Глибоке спілку-

вання з експлуатаційним персоналом спрямоване на зрозуміння основних сис-

тем та прогнозування короткотермінових і довгострокових витрат на енергію. 

Цей рівень аудиту може точно визначити всі можливості енергозбере-

ження, враховуючи особливості конкретного об'єкта та його умови експлуатації. 

Детальний фінансовий аналіз враховує всі витрати та очікувані заощадження, 

щоб надати здоровий обґрунтування для втілення проєкту. Розвиток програм-

ного забезпечення енергоаудиту в хмарі дозволяє ефективно співпрацювати між 

керівниками комерційних будівель та генеральними підрядниками для вико-

нання різних аудитів енергетичних систем. 
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У більшості сценаріїв, модернізація енергетичної інфраструктури вимагає 

значних капіталовкладень, що конкурують із зовсім іншими інвестиційними мо-

жливостями. Такі інвестиції оцінюються за єдиною системою фінансових кри-

теріїв, які зазвичай визначають очікувану віддачу від інвестицій. Прогнозовані 

заощадження від впровадження енергетичних проєктів повинні бути визначені 

з високим рівнем довіри, оскільки інвестори часто очікують гарантованих ре-

зультатів. Аудит інвестиційного рівня, розглядаючи технічні та економічні ас-

пекти, є ключовим етапом для обґрунтування інвестицій у проекти трансформа-

ції. 

 

Рис 3 - Кліматична карта України 

Визначені стандарти встановлюють вимоги до показників енергетичної 

ефективності будівель, що регламентуються відповідно до норм ДБН В.1.2-11.  

Основним критерієм для оцінки енергетичної ефективності як житлових, 

так і громадських будівель в цілому або їх окремих частин (за умови їхньої ав-

тономії) є виконання такої умови: 

EPuse≤ EPp, (1) 
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де EPuse річне розрахункове або фактичне значення загального показника 

питомого 

 енергоспоживання будівлі при опаленні та охолодженні, що визначають 

згідно (3); 

 EPp граничне значення питомого енергоспоживання при опаленні та охо-

лодженні 

житлових,кВт∙год/м2, та громадських будівель,[кВт∙год/м3],що наведене 

у додатку до Наказу Мінрегіону залежно від призначення будівлі, її поверхово-

сті або показника компактності, температурної зони експлуатації, яка визнача-

ється згідно з додатком А цих норм. 

Розрахункове значення EPuse, кВт∙год/м2, [кВт∙год/м3], визначають за фо-

рмулою: 

для житлових будівель та готелів 

EPuse= (QH,use +QC,use)/Af, (2) 

для громадських будівель 

EPuse = (QH,use +QC,use)/V, (3) 

де QH,use, QC,use – річне енергоспоживання будівлі при опаленні та охо-

лодженні, відповідно, кВт∙год, що визначається згідно з ДСТУ; 

Af, V – кондиціонована (опалювана) площа для житлової, м2, та кондиці-

онований(опалюваний) об’єм для громадської будівлі (або її частини), м3, що 

визначається згідно зДСТУ, 

Фактичне значення EPuse, кВт∙год/м2, [кВт∙год/м3], визначають згідно з 

ДСТУ Б В.2.2-39,ДСТУ EN ISO 52000-1. 



 

Змн. Арк. № докум. Підпис Дата 

Арк. 

16 МР 192.241675.612.2024 ПЗ 

Оцінка класу енергетичної ефективності будівлі визначається на основі 

загального значення питомого енергоспоживання під час опалення та охоло-

дження ЕРuse згідно з таблицею №1 

Табл №1 

 

1.3 Сучасні вимоги до теплоізоляції будівель 

Шар теплоізоляційних матеріалів наноситься, перш за все, для підви-

щення параметрів теплоефективності будівлі . На практиці це означає, що такі 

матеріали допомагають нам зменшити втрати тепла та проникнення холодного 

повітря ззовні. Ще одне застосування теплоізоляційних матеріалів у будівництві 

– звукоізоляція . Завдяки додатковому шару, встановленому на стіні або даху, 

внутрішня частина краще захищена від шуму. Чи завжди потрібні теплоізо-

№ Вид огороджувальної конструкції 

Значення Rqmin, м
2 К/ВТ, 

для температурної зони 

І ІІ 

1 
Зовнішні стінові огороджувальні конс-

трукції 
4.00 3.50 

2 
Суміщені покриття, що межують із зо-

внішнім повітрям 
7.00 6.00 

3 
Покриття опалюваних горищ (тех. по-

верхів) 
6.00 5.50 

4 
Перекриття, що межують із зовнішнім 

повітрям 
5.00 4.00 

5 
Світлопрозорі огороджуючі конструк-

ції 
0.90 0.70 

6 Зенітні ліхтарі 0.80 0.70 

7 Зовнішні двері 0.70 0.60 
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ляційні матеріали ? Так, вони є загальновживаним стандартом. Бетон (найпопу-

лярніший матеріал для будівництва стін і фундаментів) має досить високий 

коефіцієнт теплопровідності (приблизно 1–1,7 Вт/мК) і сприйнятливий до во-

логи. Як наслідок, неізольовані бетонні елементи погано відокремлюють 

внутрішнє приміщення від зовнішнього і не ефективно утримують тепле повітря  

всередині. Читайте також про добавки та домішки для бетону . Дізнайтеся, які 

бувають класи бетону . Використання теплоізоляційних матеріалів у будів-

ництві – це не тільки спосіб забезпечити тепловий комфорт у будь-яку пору 

року. Ізоляція також допомагає мешканцям будівель зменшити витрати на опа-

лення . Опалювальне обладнання може працювати на меншій потужності і 

легше підтримувати оптимальну температуру в приміщенні. Це призводить до 

меншого споживання енергії та нижчих витрат. 

Проектувальники будівель можуть вибирати між декількома типами теп-

лоізоляційних матеріалів, як натуральних, так і пластикових . Усі ці рішення 

мають кілька спільних характеристик. Перш за все, теплоізоляційні матеріали, 

які використовуються в будівництві, повинні відповідати вимогам польського 

стандарту PN-EN 13172. Їх коефіцієнт теплопровідності λ не повинен переви-

щувати 0,175 Вт/мᐧK. Хороші ізоляційні матеріали також такі, що: 

 вологостійкі: незначною мірою поглинають воду, дощ і сніг, що 

знаходяться в повітрі; 

 нечутливі до перепадів температур: вони повинні зберігати свої вла-

стивості як в мороз, так і в спеку; 

 не пошкоджуються будь-якими силами або навантаженнями, що 

діють на них; 

 гнучкі та прості в установці: їхня форма адаптується до стіни чи іншої 

перегородки будівлі. 

Перелік будівельних матеріалів, з яких можна зробити теплоізоляцію, до-

сить великий. Ізоляція елементів огороджувальних конструкцій (елементів,  
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розташованих із зовнішнього боку будівлі) не є чимось інноваційним. Раніше її 

робили з дерева, тирси, навіть соломи чи торфу. Але ті часи давно минули; 

сьогодні така ізоляція використовується лише в будівлях, побудованих тра-

диційними методами, або в історичних будівлях, які підлягають реконструкції 

під наглядом офіцера з охорони спадщини. Сучасні теплоізоляційні матеріали 

набагато ефективніше захищають від холоду, менш сприйнятливі до вологи, 

легші в монтажі та безпечніші (наприклад, більш стійкі до вогню). Які теплоізо-

ляційні матеріали використовуються найчастіше? До найпопулярніших відно-

сяться: 

Мінеральна вата – виріб з розплавлених базальтових порід (кам’яна вата) 

або кварцового піску та склобою (так звана скловата). Випускається у вигляді 

листів або розсипчастого грануляту. Він служить тепло- і звукоізоляцією. Він 

негорючий, пожежобезпечний і стійкий до навантажень. Однак він також дуже 

гігроскопічний. 

Пінополістирол – гранули, склеєні між собою, утворюючи панелі різної 

товщини. Пінополістирол виготовляється з обробленого спіненого (EPS) і екс-

трудованого (XPS) полістиролу . Коефіцієнт теплопровідності становить від 

0,032 до 0,045 Вт/(м·K) для пінополістиролу EPS і від 0,021 до 0,03 Вт/(м·K) для 

екструдованого пінополістиролу. Останній твердіший і має дуже низьку сприй-

нятливість до вологи. 

Поліуретан , який має форму пінопласту для напилюваної ізоляції або 

форму сендвіч-панелей з пінополіуретану . Він демонструє дуже хороші пара-

метри теплопровідності , з коефіцієнтом лише близько 0,019–0,025 Вт/(м·К). На 

відміну від мінеральної вати або пінополістиролу, він майже не вбирає воду. Як 

наслідок, він також добре працює в місцях, які піддаються впливу вологи, 

наприклад, на даху або поблизу стінних жолобів. 

Найкращі теплоізоляційні матеріали для даху, горища, зовнішніх стін або 

фундаменту 
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Немає універсального теплоізоляційного матеріалу, ідеального для будь-

якого середовища. Залежно від місця установки утеплювача можуть мати зна-

чення різні параметри, такі як паропроникність, вологостійкість або стійкість до 

навантажень. 

При утепленні нижніх частин будівлі важливо стежити за тим, щоб ма 

теріал не легко вбирав воду. Оскільки фундаменти розташовані під землею, 

вони постійно піддаються контакту з вологою. Ефективна теплоізоляція для цих 

елементів у будівлі може бути виконана з екструдованого пінополістиролу або 

поліуретану у формі панелей або пінополіуретану. 

 

Рис 4 Вузол утеплення нижньої частини 

Вимоги до коефіцієнта теплопровідності стін стають все більш об-

межувальними. Щоб відповідати їм, проектувальники можуть вибирати між 

двома рішеннями: використовувати більш товстий матеріал або вибрати 

рішення, яке забезпечить передбачувані параметри з більш тонким утеплюва-

чем. Більш товсті теплоізоляційні шари зазвичай виконуються з пінополісти-

ролу (на двошарових стінах) або мінеральної вати (на тришарових стінах). Од-

нак ця технологія має свої недоліки: із збільшенням товщини зростає глибина 

віконних виїмок, що ускладнює монтаж вікон. Це можна вирішити шляхом за-

стосування більш тонкої ізоляції з PIR-панелей . Завдяки дуже низькому 
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коефіцієнту теплопровідності панелі можуть бути тоншими, що призводить до 

меншої витрати матеріалів і кращого доступу світла до внутрішньої частини 

будівлі. 

 

Рис 5 Вузол утеплення фасадної стіни 

Скатні дахи зазвичай утеплюють мінеральною ватою, яка добре заповнює 

простір між кроквами. Для плоских дахів найкраще використовувати піно-

полістирол або PIR-панелі . Оскільки площини даху важкодоступні, їх зручно 

утеплити пінополіуретаном . Щоб підібрати високоякісні теплоізоляційні ма-

теріали для різних частин вашого будинку, слід звертатися до перевірених ви-

робників. PCC Group є одним із провідних постачальників пінополіуретану, 

PIR-панелей та інших будівельних матеріалів.  

 

Рис 6 Вузол утеплення покрівлі 
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Більшість популярних теплоізоляційних матеріалів (вата, пінополістирол) 

випускаються у вигляді панелей, що монтуються на поверхню огороджуваль-

ного елемента. Панелі відрізняються по товщині, тому ви можете легко 

підлаштувати параметри шару утеплювача під власні потреби. Пінопласт і міне-

ральна вата також доступні в різних розмірах, а панелі можна нарізати за роз-

міром. Для теплоізоляційних матеріалів з поліуретану асортимент більш широ-

кий. Утеплювати будівлі можна за допомогою сендвіч-панелей або пінопласту, 

який наноситься на поверхню огороджувальної частини за допомогою розпилю-

вачів. Теплоізоляційні панелі PIR ідеально підійдуть для утеплення всієї стіни 

або даху. Напилену ізоляцію з пінополіуретану варто використовувати там, де 

необхідна локальна ізоляція, наприклад, у випадку теплових містків. Такий 

спосіб застосування дозволяє легко заповнити навіть невеликі, важкодоступні 

порожнини. 

1.4. Опалювальні систем для приватних будинків та таунхаузів 

Водяне таелектричне опалення приватних будинків – це одні з найпоши-

реніших систем обігріву, яка дає можливість забезпечити оселю теплом за помі-

рну вартість встановлення та експлуатації. Попри простий і зрозумілий принцип 

роботи, вибір водяної та електричної системи обігріву будинку – справа не з 

легких. Адже вони різняться за конструкцією, джерелом тепла, продуктивністю 

та це низкою технічних характеристик. 

 Тепловий насос 

Тепловий насос допомагає використовувати безкоштовну теплову енер-

гію води, грунту, сонця або повітря, перетворюючи їх на корисне тепло для обі-

гріву приміщення. У літню пору система може працювати в зворотному по-

рядку, тобто охолоджувати повітря і забезпечувати приємний мікроклімат. 

Плюси Комфортабельність; Низькі витрати на експлуатацію; Тривалий термін 

служби. Мінуси Початкові інвестиції; Залежність від електроенергії. Теплові на-

соси бувають типу «грунт-вода» чи «повітря-вода», відповідно, черпаючи енер-
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гію з грунту або повітря. Повітряно-водяні моделі універсальні, їх монтаж кош-

тує дешевше і їх можна ставити біля будинку, на даху, в квартирах і офісах. 

Вони вміють повторно використовувати те тепло, що виходить з приміщення, 

отримуючи користь з тепловтрат. У разі переїзду система легко збирається і пе-

ревстановлюється на новому місці. Але в зимовий час вони все ж втрачають 

ефективність, тому бажано на цей випадок мати в запасі ще одне джерело тепла. 

Рекомендується перевірити характеристики будівлі, щоб тепловий насос мав до-

статню потужність для обігріву потрібної площі, але і не обтяжував користувача 

невиправданими витратами на електроенергію. 

 

Рис 7 –  Схема опалення теплового насосу 

 Твердопаливні котли 

Твердопаливним котлом називається обладнання з чавуну або сталі з ка-

мерою згоряння. Пристрій працює на вугіллі, брикетах, пелетах (гранулах) або 

дровах, забезпечуючи теплом великі площі. Одноконтурні котли зручно викори-

стовувати на комерційних і промислових об'єктах, де можна в якості палива ви-

користовувати виробничі відходи, папір тощо Двоконтурні пристрої можуть ви-

користовуватися ще і для гарячого водопостачання будинку. Плюси Викорис-

тання відновлюваного ресурсу (Дрова, Пелети); Низькі витрати на експлуата-

цію. Мінуси Потрібно постійно обслуговувати і чистити, стежити за якістю 

дров; Необхідно постійно контролювати, щоб в котлі було паливо (при відсут-

ності буферної ємності або великого резервуара під палети); Необхідність окре 
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мої котельні і місця зберігання дров. Твердопаливні котли швидко окупають 

свою вартість, можуть працювати без електрики і застосовуються повністю ав-

тономно. 

 

Рис 8 – Схема опалення твердопаливного котлу 

 Газові котли 

За способом установки газові котли бувають підлоговими або настін-

ними. Другий варіант більше підходить для невеликих квартир і приватних бу-

динків. Газові котли тільки для опалення називають одноконтурними. Двокон-

турним моделям по силам ще й забезпечити будинок гарячою водою. Газові ко-

тли дуже прості в управлінні, відмінно віддають тепло і здатні опалювати великі 

приміщення. Для більшості побутових газових котлів необхідний коаксіальний 

димохід. У більшості новобудов він передбачений одразу, в інших випадках до-

ведеться зробити його в процесі монтажу самої домашньої котельні.  

Газовий агрегат – найзручніший і вигідний, завдяки високому ККД, не-

складній установці і можливості вирішити одним махом дві проблеми: з теплом  
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і гарячою водою в будинку. 

 

Рис 9 – Схема опалення газового котлу 

 Електричні котли 

На необхідності забезпечити надійну проводку електромережі складності 

з установкою електричного котла закінчуються. Електрокотли здатні працювати 

автономно, підтримуючи потрібний мікроклімат в автоматичному режимі. Вони 

компактні, продуктивні і повністю безпечні.  

Комфорт - котел самостійно підтримає задану температуру і не потребує 

спеціального обслуговування. Простота підключення – для монтажу не потрібна 

особлива вентиляція, димохід або окреме приміщення. Апарат займає мало мі-

сця, і для початку роботи його потрібно просто підключити до мережі. Залеж-

ність від електрики. Немає живлення, немає тепла; Високі витрати на експлуа-

тацію. Витрати на опалення прямо залежать від тарифів на електроенергію; Ве-

лике навантаження на електромережу, доведеться подбати про якісну проводку. 

Електричний котел легко забезпечить теплом будинок, офіс, або складське при-

міщення будь-якої площі. Він безпечний для навколишнього середовища, не ви-

діляє запахів і відходів, займає зовсім мало місця. З допомогою двоконтурної 

моделі вийде заодно вирішити питання з гарячим теплопостачанням 
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Рис 10 – Схема опалення електро-котла 

 Електричні конвектори 

Електричні конвектори мобільні, гранично зрозумілі в експлуатації і не-

дорогі, тому заслужили широке поширення. Їх можна монтувати на стіну або 

ставити на ніжки і переносити в будь-який кут приміщення.  

Плюси Вартість. Ціна електричних конвекторів найбільш доступна в по-

рівнянні з іншими опалювальними приладами. Простота в експлуатації. Досить 

включити обігрівач в розетку – і він вже працює. Швидкий обігрів приміщення. 

За півгодини нагрівач доведе температуру в приміщенні до комфортного показ-

ника. Безпека. Прилади захищені від попадання крапель на нагрівальний еле-

мент, що дозволяє монтувати конвектори навіть у ванних. Багато моделей також 

захищені від роботи в перекинутому стані. Економія. Конвектори з датчиком 

руху автоматично вимкнуться, якщо в кімнаті нікого немає.  

Мінуси Енергоспоживання; Сушать повітря; Якщо не чіпляти на стіну, 

влітку доведеться спотикатися об конвектор і шукати йому місце на балконі або 

в коморі.  
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Конвектори хороші тим, що їх можна переміщати по будинку, як завго-

дно. Вони ефективно переробляють в тепло використовувану електроенергію. 

Сучасні моделі крім акуратного зовнішнього вигляду і різноманітності дизайну 

лицьовій панелі, відрізняє також закругленість кутів, завдяки чому прилади до-

пустимо ставити в дитячих кімнатах. 

 

Рис 10 – Електричні конвектори 

1.5.  Технічні рішення для обігріву приватних будинків та таунхаузів 

Система індивідуального (поквартирного) опалення (теплопостачання) 

представляє собою комплекс обладнання, розташованого в окремому 

приміщенні всередині квартири, садиби або котеджу, спроектований для задо-

волення потреб цього конкретного простору. Однією з основних переваг 

індивідуального опалення є можливість регулювання його роботи власниками 

нерухомості відповідно до їхніх унікальних потреб і вподобань. Це стає особ-

ливо актуальним як для власників приватних будинків та котеджів, так і для 

мешканців квартир, де встановлені централізовані теплові мережі, але які, не 

завжди відповідають потребам користувачів. 

Власники житла, які вибрали індивідуальне опалення, сплачують лише 

за ту кількість енергії, яку вони фактично використовують. Також важливою 

можливістю є можливість індивідуального забезпечення гарячою водою в 

межах цієї системи. 
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Розташування труб до радіаторів, типи радіаторів та систем трубопро-

водів для індивідуального опалення визначаються лише на підставі інженерних 

розрахунків, тому будівництво системи індивідуального опалення повинно 

відбуватися відповідно до проекту, що розробляється спеціалізованою ор-

ганізацією та відповідає чинним нормативам, зокрема ДБН А 22-3-97 "Склад, 

порядок розроблення, погодження та затвердження проектної документації для 

будівництва". 

Порядок відключення окремих приміщень від централізованого опа-

лення та гарячого водопостачання, коли споживач вирішує відмовитися від цен-

тралізованого теплопостачання, детально регулюється нормативами та вимагає 

виконання певних дій з боку споживача та органу місцевого самоврядування для 

впровадження індивідуального опалення. Основні технічні рішення теплопоста-

чання житлових будинків та окремих приміщень при влаштуванні системи 

індивідуального опалення наведено в додатку 3 до Порядку. Вони розроблені з 

дотриманням чинних нормативних вимог щодо проектування систем опалення, 

таких як ДБН В.2.5-20-2001 "Газопостачання". 

Перехід від централізованого опалення до індивідуального повинен бути 

оформлений за дозволом органу місцевого самоврядування. Відключення від 

централізованого опалення та встановлення індивідуального опалення мають 

відповідати всім нормативам будівництва. Однак в окремих випадках може бути 

передбачена можливість відключення від централізованого опалення за рішен-

ням загальних зборів та за умови згоди всіх власників (уповноважених осіб) 

приміщень у житловому будинку. 

Розгляньмо більш детально кожен аспект системи індивідуального опа-

лення. Ця система представляє собою комплекс технічних рішень, які забезпе-

чують не тільки опалення, але й гаряче водопостачання, що робить її більш 

вигідною та універсальною для різних типів житла. 
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Індивідуальне опалення виходить за межі стандартних моделей цен-

тралізованих та автономних систем. Власник квартири чи будинку має мож-

ливість налаштувати температурні режими відповідно до своїх власних потреб 

і вподобань. Це надає користувачеві максимальний контроль над споживанням 

енергії та комфортом у власному житловому просторі. 

При підключенні індивідуального опалення, вартість оплати залежить 

від реально спожитої енергії, що сприяє більш ефективному використанню ре-

сурсів та економії коштів для кінцевого споживача. Такий підхід також підтри-

мує ідею збереження енергії та відповідального споживання. 

Процес вибору та впровадження індивідуального опалення передбачає 

ретельне проектування, що включає в себе інженерні розрахунки, врахування 

особливостей будівлі та дотримання будівельних стандартів. Розробка проекту 

має враховувати всі технічні та експлуатаційні аспекти, а також відповідати ви-

могам нормативів. 

Одним із важливих моментів є відключення від централізованого опа-

лення та отримання дозволів на встановлення індивідуальної системи. Проце-

дура ця вимагає взаємодії з різними органами та службами, включаючи органи 

місцевого самоврядування, служби енергопостачання, архітектурно-будівельні 

установи та інші. 

Враховуючи зростання популярності індивідуальних систем опалення, 

важливо вдосконалювати та розширювати правові та технічні аспекти впро-

вадження цих систем, сприяючи зручності для користувачів та раціональному 

використанню енергії 

. 

Рис 11 – Індивідуальне 

опалення 
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В Україні найбільшим попитом користуються електричні та газові си-

стеми опалення, тому що вони є найбільш технологічними та адаптованими для 

роботи в автоматичному режимі. 

Неправильно встановлений котел та система опалення будуть 

функціонувати неекономно та неефективно.Для того щоб уникнути таких 

неприємностей потрібно звертатись до кваліфікованих майстрів. Також важ-

ливо знати, що якісна система опалення здатна підтримувати в будинку задану 

температуру при найнижчій температурі енергоносія. Проект опалення будинку 

будь-якого рівня складності грамотно та професійно виконають досвідченні 

конструктори нашої компанії. При якісній установці системи опалення термін 

експлуатації труб складає приблизно 50 років, а котла – півтора-два десятки 

років. Але профілактичний огляд опалювальної системи будинку потрібно про-

водити кожен рік. 

Порядок робіт з їх початку і до завершення повинен включати в себе 

нижченаведені етапи: 

1. Розробка детального проекту опалювальної системи. 

2. Придбання матеріалів і повна комплектація всього необхідного опалю-

вального обладнання. 

3. Монтажно-будівельні роботи під контролем фахівця. 

4. Контрольний запуск системи та усунення всіх несправностей. 

5. Остаточний запуск і здача готового опалення. 

6. Забезпечення гарантійним обслуговуванням та ремонтом у разі потреби. 

Сучасні конденсаційні котли використовують практично всю енергію. 

1.6. Альтернативне живлення для обігріву приватних будинків 

та таунхаузів 

Дуже часто домовласники переходять на альтернативні джерела енергії, 

зокрема, встановлюючи теплові насоси. Але ж тепловий насос все ж таки спо-

живає електроенергію. Тому отримання електроенергії від сонця дозволить ще  
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більше підвищити енергоефективність усієї системи та економити ще більше. 

Якщо змонтувати достатню кількість сонячних панелей, то забезпечення буди-

нку обходитиметься безкоштовно. А у разі надлишку виробленої сонячною си-

стемою енергії — Ви ще отримуватимете гроші за «Зеленим тарифом», відпо-

відно до чинного законодавства України. Маючи сонячні батареї та тепловий 

насос — Ви отримаєте енергетичну незалежність 

 

Рис 12 Схема підключення СЕС і теплового насосу 

Проектні обмеження пов'язані з розмірами та площею покрівлі, призна-

ченої для монтажу фотоелектричної системи, що працює від сонячного світла. 

При використанні всієї площі було встановлено практичний максимум генерації 

20 кВт. Для розміщення модулів фотоелектричної системи використовувалися 

чотири скати покрівлі. 

Розрахунок тривалості використання акумуляторної батареї. У формулі 

враховується період резервного харчування та залежність від нього кількості 

джерел живлення. В результаті розрахунків та консультацій було ухвалено рі-

шення про застосування інверторів Victron Energy Quattro 48/10000/140 (3 шт), 

акумуляторів літій-іонного типу Victron Energy LiFePO4 - 160 Ач (12 шт.). При 

розрахунках враховано необхідність резервування живлення будинку 2, для 

чого було встановлено силовий щит АВР, розрахований на автоматичне підк-

лючення акумуляторів при відмові живлення від стаціонарної мережі.  
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Для розрахунку споживання взято годинний період роботи з повним на-

вантаженням під час використання акумуляторів. Таким чином, були змодельо-

вані найскладніші умови — відсутність генерації сонячної батареї при наванта-

женні споживачів 27 кВт/год. Насправді досягнення такого навантаження ма-

лоймовірно, що видно з досвіду спостережень за піковими значеннями спожи-

вання, які зазвичай не перевищують 8 кВт/год. Під час денного споживання вся 

енергія постачається сонячною батареєю, що дає можливість у реальній ситуації 

протягом приблизно 24 годин використовувати автономну резервну систему на-

весні та восени з урахуванням середньої тривалості світлового дня та інтенсив-

ності опромінення геліополя. 

Під час вибору способу забезпечення енергією вашого будинку, важливо 

враховувати різні електротехнічні аспекти та виконати попередній аналіз. Пер-

ший етап цього процесу полягає в розділенні всієї електротехніки в будинку на 

групи та проведенні інвентаризації електричних приладів. 

Під час цього етапу важливо враховувати різні параметри, такі як поту-

жність, фазність та коефіцієнт пускового струму для кожного приладу. Напри-

клад, якщо пусковий коефіцієнт насоса становить 3, а його потужність - 1 кВт, 

то для запуску потрібно не менше 3 кВт потужності. Збираючи цю інформацію, 

можна поділити техніку на три основні категорії. 

 Перша категорія включає прилади, які не повинні залишатися без 

електроподачі навіть на короткий час. Сюди входять газові котли, системи без-

пеки, автоматичні ворота та комп'ютерне обладнання, яке важливе для роботи з 

дому. 

 Друга категорія охоплює споживачів енергії, які можуть працювати 

певний час без подачі струму, але потребують електроподачу. Це може бути ре-

зервне освітлення, електричні ТЕНи для обігріву кімнат, насос для водопоста-

чання та інші пристрої. 

 Третя категорія включає електроприлади, які не є критичними та мо-

жуть працювати, якщо їм не подають електроенергію. Це можуть бути побутові 

прилади, такі як чайник, пилосос, пральна машина та інші. 
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Загальна ідея полягає в тому, щоб налаштувати систему подачі електро-

енергії так, щоб найважливіші прилади завжди мали доступ до струму, забезпе-

чуючи найвищий рівень комфорту та безпеки в будинку. 

 

Рис 13 СЕС і тепловий насос на інливідуальному будинку 



 

Арк. 

МР 192.241675.612.2024 ПЗ 

Розро-

 
Вакарюк 

Консультант 

. Керівник  

Рецензент  

 

Новак 

Зав.кафедри Струк  

Термомодернізації індиві-

дуальних житлових будин-

ків 

Літ. Акрушів 

 
МОН ЧНУ ім. Ю. Федько-

вича, ФАБДПМ, кафедра бу-

дівництва, 612 група 
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2.1. Загальні відомості 

Головною функцією архітектури завжди було відображення потреб і цін-

ностей суспільства. Вона не лише відтворює культурні та технічні досягнення, 

але й впливає на наші емоційні та фізичні відчуття, створюючи простір. Архіте-

ктурні рішення формують наше оточення, забезпечуючи комфорт та враховуючи 

наші потреби. 

Більшість звичайних будівель визначають стратегію для досягнення ефе-

ктивності у будівництві та експлуатації об'єктів. Вибір оптимальних проектних 

рішень, заснованих на об'ємно-планувальних та конструктивних параметрах, 

призводить до економічної вигоди під час будівництва та подальшого викорис-

тання. Цей підхід також сприяє забезпеченню комфорту для користувачів буді-

вель. 

Стандартизація забудови не заважає створенню унікальних архітектур-

них комплексів в міських та сільських областях. Врахування природних умов та 

використання традиційних та сучасних матеріалів, а також індивідуальні прое-

кти, призводять до унікального архітектурного вираження міських районів. 

В архітектурі та будівництві скорочення витрат досягається через раціо-

нальні об'ємно-планувальні рішення, правильний вибір будівельних та декорати-

вних матеріалів, спрощення конструкцій та удосконалення будівельних методів. 

Основний економічний резерв у містобудуванні полягає у підвищенні ефектив-

ності використання земельних ресурсів. 

2.2. Характеристика місця будівництва 

Об'єкт: П'ять двоповерхових житлових таунхаусів: 

1. Ступінь огнестійкості - ІІ. 

2. Відповідальність будівлі - ІІ. 
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3. Клас пожежної небезпеки: ІІ. 

4. Місце розташування будівництва - місто Чернівці. 

5. Розрахункова зимова температура повітря -30 °C. 

6. Сніговий навантаження - 1,32 кН. 

2.3.Рішення по генеральному плану 

На даний момент в місті Чернівці територія для будівництва приватних бу-

динків є вільною. Архітектурно-художній дизайн нового будинку у вказаному 

проекті відповідає вимогам, враховуючи історичне оточення. Об'єкт відповідає 

екологічним, санітарно-гігієнічним, протипожежним та іншим нормам, діючим 

в Україні, забезпечуючи безпечну експлуатацію для життя та здоров'я мешкан-

ців. Крім того, він гармонійно вписується у місцевий архітектурний ансамбль. 

 

Вертикальне планування вирішується за допомогою проектних горизонта-

лей, при цьому враховані будівельні та технологічні вимоги. Це створює зручні 

умови для безпечного доступу та наближення до будівлі, а також відводження 

поверхневих вод. Відведення поверхневої та талої води з ділянки будівництва 

здійснюється через систему, розташовану вздовж і поперек доріг, майданчиків 

та зон відпочинку. 
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Рельєф ділянки є спокійним, а район будівництва входить до першого буді-

вельно-кліматичного району.

 

Рис. 10. Генеральний план 
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2.4. Загальні відомості генерального плану 

Архітектура завжди служила відображенням потреб і цінностей суспіль-

ства. Її основна мета полягає в створенні простору, який не лише відтворює ку-

льтурні та технічні досягнення, але й має важливий вплив на наше емоційне та 

фізичне самопочуття. Архітектурні рішення визначають оточуюче середовище, 

забезпечуючи комфорт та враховуючи наші потреби. 

Більшість стандартних будівель виступає ключовою стратегією для дося-

гнення ефективності у будівництві та експлуатації. Вибір оптимальних проект-

них рішень на основі об'ємно-планувальних та конструктивних параметрів при-

зводить до економічної вигоди під час будівництва та подальшого використання. 

Цей підхід також сприяє створенню комфорту для користувачів цих будівель. 

Стандартизація забудови не перешкоджає розробці унікальних архітекту-

рних комплексів у міських та сільських територіях. Досвід місцевого містобуду-

вання свідчить, що за умови врахування природних умов та використання різно-

манітних матеріалів та методів обробки, включення окремих будівель, які буду-

ються за індивідуальними проектами, призводить до унікального архітектурного 

вираження міських районів. 

В архітектурі та будівництві зменшення витрат досягається за допомогою 

раціональних об'ємно-планувальних рішень для будівель, правильним вибором 

будівельних та декоративних матеріалів, спрощенням конструкцій і вдоскона-

ленням будівельних методів. Головним економічним резервом у містобудуванні 

є підвищення ефективності використання земельних ресурсів. 
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2.5. Загальні відомості будівлі 

Архітектура завжди відображала потреби та цінності суспільства. Її голо-

вна мета - створення простору, який не лише відтворює культурні та технічні 

досягнення, але й впливає на наше емоційне та фізичне самопочуття. Архітекту-

рні рішення формують оточення, створюючи комфорт та задовольняючи наші 

потреби. 

Більшість стандартних будівель є важливою стратегією для досягнення 

ефективності у будівництві та експлуатації. Обрання оптимальних проектних рі-

шень на основі об'ємно-планувальних та конструктивних параметрів призводить 

до економічної вигоди під час будівництва та подальшого використання. Такий 

підхід сприяє забезпеченню комфорту для користувачів цих будівель. 

Стандартизація забудови не заважає створенню унікальних архітектур-

них комплексів у міських та сільських територіях. Власний досвід містобуду-

вання вказує, що при врахуванні природних умов місцевості, використанні тра-

диційних та сучасних оздоблювальних матеріалів, а також методів обробки, 

включення окремих будівель, що будуються за індивідуальними проектами, при-

зводить до унікального архітектурного вираження міських районів. 

У галузі архітектури та будівництва зменшення витрат досягається за до-

помогою раціональних об'ємно-планувальних рішень для будівель, правильним 

вибором будівельних та декоративних матеріалів, спрощенням конструкцій і 

вдосконаленням будівельних методів. Основним економічним резервом у місто-

будуванні є підвищення ефективності використання земельних ресурсів. 
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2.6.Об'ємно - планувальні рішення 

Проектований житловий будинок відзначається використанням безкар-

касної конструктивної схеми, що додає сучасність та функціональність його ар-

хітектурному вигляду. Загальна протяжність будівлі складає 35.575 метрів в осях 

1-11 і 11.65 метри в осях А-В, надаючи простору виразність та гармонію. 

Фундамент будинку вирізняється монолітною структурою, спеціально 

розрахованою для несучих зовнішніх та внутрішніх стін. Цей вибір гарантує 

стійкість та надійність конструкції протягом тривалого періоду експлуатації. 

Зовнішні та внутрішні стіни виконані з цегли, яка додатково утеплена 

теплою штукатуркою. Такий підхід до матеріалів забезпечує оптимальну термо-

ізоляцію та створює комфортні умови проживання. 

Міжноповерхові перекриття представлені монолітними залізобетон-

ними плитами, а перемички виконані також у монолітному залізобетонному ви-

конанні, що забезпечує високу міцність та стійкість структури будівлі. 

Стіни сходових клітин виготовлені з цегли, а сходові марші та площадки 

відрізняються монолітним збірним виконанням, гарантуючи зручність та без-

пеку під час користування. 

Перегородки, виконані у формі цегляних стін товщиною в 120 мм, спри-

яють створенню ергономічного та зручного внутрішнього простору. 

Покрівля будинку реалізована у формі суміщенної з гнучкою покрівлею, 

що не лише забезпечує надійний захист від погодних умов, а й вносить естетичну 

гармонію до архітектурного дизайну. 
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Вимощення території навколо будівлі виконане тротуарною плиткою то-

вщиною 40 мм, розташованою на підготовчому шарі з гравійно-піщаної суміші 

товщиною 100 мм. Важливим аспектом є тісний зв'язок вимощення із стінами та 

належне відведення поверхневих вод для забезпечення довговічності та безпеки 

довкілля будівлі. 

2.7.Архітектурно-конструктивне рішення 

2.7.1.Фундаменти. 

Фундамент є ключовим елементом будівлі, забезпечуючи не лише її стабі-

льність, а й передачу навантажень на різні грунтові шари. Ці шари можуть вклю-

чати в себе різні консистенції, такі як тугопластичний суглинок, м'якопластич-

ний суглинок, текучий суглинок, тверда супісок і міцна глиниста сланці, кожен 

з яких має свої унікальні характеристики. 

Фундамент взаємодіє з ґрунтом, надаючи будівлі необхідну опору і пере-

даючи навантаження таким чином, щоб вони рівномірно розподілялися. У цьому 

контексті стрічкові фундаменти виявляються ефективним рішенням для забезпе-

чення несучої здатності та стійкості конструкції. 

Застосування стрічкових фундаментів у даному проекті є обґрунтованим, 

оскільки вони дозволяють ефективно розподіляти вагу будівлі на шарах ґрунту, 

маючи при цьому високу стійкість. Цей тип фундаменту є особливо важливим у 

випадках, коли ґрунтові шари мають різну несучу здатність. 

Такий підхід до вибору фундаменту у проекті демонструє комплексне ро-

зуміння властивостей ґрунтового середовища та високий рівень інженерної ком-

петенції, спрямований на забезпечення довговічності та безпеки будівлі протя-

гом всього її життєвого циклу. 
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2.7.2.Стіни зовнішні. 

Зовнішні стіни споруди виготовлені з глиняної повнотілої цегли товщи-

ною 510 мм та додатково утеплені теплою штукатуркою та прикрашені декора-

тивною штукатуркою. 

Погодні умови не лише впливають на температурний режим всередині 

будівлі, але й можуть призводити до зносу самої конструкції. Використання уте-

плювального фасаду створює ефект "термосу", що сприяє продовженню терміну 

служби будівлі. Наша система фасадів виокремлюється розмаїттям кольорів та 

архітектурних рішень, а також можливістю проведення швидкого місцевого ре-

монту з мінімальними витратами. Відсутність "мокрих" процесів дозволяє здій-

снювати роботи протягом будь-якого сезону, підкреслюючи гнучкість нашої си-

стеми. 

Однією з ключових переваг цієї системи є її економічність: завдяки легкій 

конструкції та панелям система може мати збільшений крок обрешітки, забезпе-

чуючи оптимальне співвідношення між вагою та міцністю. 

2.7.3.Перекриття. 

Перекриття в цьому проекті виконані за допомогою збірних залізобетон-

них плит товщиною 220 мм. Використано бетон класу С16/20 та арматуру класу 

А400С, що гарантує високу міцність та довговічність конструкції. 

2.7.4.Сходи. 

Сходові марші у цьому проекті представлені залізобетонними збірними кон-

струкціями, які включають в себе елементи сходових маршів, а також міжповер-

хові та поверхові площадки. Ця конструкція спроектована для забезпечення ма-

ксимальної міцності та надійності використання сходового простору.  
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2.7.5.Вікна та двері. 

В житловому будинку встановлені пластикові вікна з двокамерним скло-

пакетом для забезпечення ефективної теплоізоляції та енергоефективності. Де-

рев'яні дверні блоки доповнюють образ будинку, а їхні укоси вишукано виконані 

зі штукатурного складного розчину, після чого виконується фарбування, щоб за-

безпечити якісне і довговічне оздоблення. 

2.7.6.Підлоги. 

Підлоги в будь-якому приміщенні виставляються перед низкою вимог, які 

включають конструктивні, експлуатаційні, санітарно-гігієнічні та художньо-ес-

тетичні параметри. Ці вимоги залежать від призначення та характеру кожного 

конкретного приміщення. 

Зокрема, підлоги повинні ефективно витримувати механічні впливи, такі як 

стирання, удари, продавлювання тощо. Вони повинні мати достатню твердість і 

пружність, бути гладкими, але не слизькими, та легко очищатися. Для житлових 

приміщень і офісних кабінетів, як правило, використовують цементно-піщані 

стяжки з лінолеумом в якості покриття. Це забезпечує комфорт та практичність 

в умовах життя та роботи. 

У випадку сходових майданчиків використовується керамічна плитка. Це 

обумовлено необхідністю високої стійкості до зносу та вологозахисними власти-

востями цього матеріалу у зоні, де можливий збільшений ризик ковзання і 

впливу погодних умов. Такий підбір матеріалів враховує функціональні та без-

пекові аспекти, сприяючи створенню відповідного та ефективного середовища у 

різних частинах будівлі. 



 

Змн. Арк. № докум. Підпис Дата 

Арк. 

43 МР 192.241675.612.2024 ПЗ 

2.7.7.Кроквяні конструкції. 

В житловому будівництві несучими конструкціями горищних покриттів в 

основному використовуються крокви або кроквяна система, яка піддавалася ево-

люції для забезпечення високого рівня енергоефективності. Однією з поширених 

форм покрівель є шатрова або чотирьохскатна покрівля, яка має особливу конс-

трукцію. 

Шатрова покрівля складається з ряду паралельно розташованих похилих 

балок, відомих як кроквяні ноги. Ці кроквяні ноги опираються нижнім кінцем 

через підкроквяні бруси, також відомі як мауерлат, на зовнішні стіни будівлі. 

Кроквяні ноги, підкоси, стійки і прогони зазвичай виготовляються з якісного де-

рева або товстих дощок, що забезпечує надійність та міцність конструкції. 

Для підвищення теплоізоляції та запобігання тепловим втратам всі дере-

в'яні елементи крокв обробляють шаром товстої толі або пергаменту в місцях їх 

з'єднання з кам'яною кладкою. Цей захисний шар не лише забезпечує ефективну 

ізоляцію, але й продовжує термін служби конструкції. 

Окрім того, конструктивно прийняті перетини кроквяних ніг, стійок і про-

гонів гарантують стабільність та надійність всієї системи. Такий підхід до гори-

щних покриттів в житловому будівництві не лише забезпечує високий рівень мі-

цності, але і сприяє оптимальній енергоефективності будівлі. 

2.7.8.Покрівля. 

При облаштуванні покриття горища важливу роль відіграє захисна час-

тина даху, яка складається з покрівлі та обрешітки. Функціональні завдання цих 

елементів мають важливе значення для забезпечення надійного функціонування 

будівлі та захисту її внутрішніх приміщень від атмосферних впливів. 

Основна мета покрівлі полягає у надійному захисті від атмосферної воло-

гості. Вона виконує важливу функцію, яка полягає в утриманні вологи, що може 
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проникати під час дощу чи снігопаду. Така покрівля виготовлена з листів покрі-

вельної оцинкованої сталі, що робить її ефективним і довговічним рішенням. Ви-

користання цього матеріалу є раціональним, оскільки його велика вартість ком-

пенсується значною тривалістю служби та знижує експлуатаційні витрати в по-

дальшому. 

Обрешітка, в свою чергу, виконує функцію не лише укладання та підтри-

мки покрівлі, але і приймає на себе навантаження від маси покрівлі, снігу та ти-

ску вітру, передаючи їх на кроквяні конструкції. Зазвичай обрешітку влаштову-

ють з брусків розміром 50 на 50 мм, що додає додаткову міцність та стабільність 

всій системі. 

Ці два елементи взаємодіють, створюючи інтегровану захисну систему, 

яка не лише забезпечує надійний захист будівлі, але і сприяє її тривалому та стій-

кому функціонуванню в різних погодних умовах. 
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3.1 Розрахунок та конструювання плити перекриття 

Монолітна залізобетонна плита вважається жорстко зафіксованою по кон-

туру. Використані матеріали для плити відзначаються високою міцністю та на-

дійністю. Характеристики матеріалів такі: 

Бетон по міцності на стиск C15/20: 

С15/20: fcd=11,5 мПа; 

 .fck=15 мПа;  

fctm=1.9мП 

Арматура класу A500C: 

: fyd=435мПа; 

fyk=500 мПа 

Зазначені значення є показниками властивостей матеріалів, які використо-

вуються при конструюванні плити. Для оцінки навантажень на 1 м² перек-

риття, необхідно врахувати зовнішні чинники та динаміку навантажень, що 

діють на будівлю.у табл. 7. 

Таблиця 7 

№

, 

п

/

п 

Тип наванта-

ження, позна-

чення 

Характери-

стичне зна-

чення на-

ванта-

ження, 

кН/м2 

Коефіцієнти на-

дійності 

Значення навантаження, 

кН/м2 

𝛾𝑓𝑚 𝛾𝑛
𝐼  𝛾𝑛

𝐼𝐼 Граничне 

значення 

Експлуа-

таційне 

значення 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Постійне 

1 З/б плита (𝛿 =

150 мм; 𝜌 =

2500 кг/м3 ) 

3.75 
1,

1 

1,

1 

0,9

75 
4.5375 3,656 

2 Пароізоляція 

(𝛿 = 1.5 мм; 

𝜌 = 2100 кг/

м3 ) 

0.032 
1.

3 

1,

1 

0,9

75 
0.0458 0.312 
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3 Гідроізоляція  

(𝛿 = 2.5 мм; 

 𝜌 = 600 кг/

м3) 

0,015 
1,

3 

1,

1 

0,9

75 
0,0215 0,015 

4 Утеплювач 

(𝛿 = 50мм; 

 𝜌 = 50 кг/

м3) 

0,025 
1,

2 

1,

1 

0,9

75 
0,033 0,024 

5 Армована стя-

жка з теплоно-

сіями (𝛿 =

70 мм; 

 𝜌 = 2100 кг/

м3) 

1,47 
1,

1 

1,

1 

0,9

75 
1,779 1,433 

6 Чистове пок-

риття (паркет) 

(𝛿 = 3 мм; 

 𝜌 = 8400 кг/

м3) 

0,252 
1,

1 

1,

1 

0,9

75 
0,305 0,246 

7 Всього, qg 5.544 - - - 6.725 5.686 

Тимчасове 

8 Корисне нава-

нтаження, qv 
1,5 

1,

2 

1,

1 

0,9

75 
1.98 1,463 

∑ Повне наван-

таження, qg+v 
7.044 - - - 8.705 7.149 
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α3.Навантаження на все поле плити 

Р=qj+v•l1•l2=8.05•6.84•6.0=381.07кН 

1. Згинальні моменти 

М1=М2=α•Р=0,0269*31.07=10,25 кН•м   

М1 =М2 =-β• Р =-0,025*381.07=-23,81 

кН•м 
’ ’ 

де =0,0269 при 
l1 = 6.0 = 1 

l2 

β=0,0625 

2. Площа поперечного перерізу робочої арматури: 

М 10,5 *103 

AS1 = AS 2 = 1 = =1,76 cм2 ; 
0.9 * d * f yd 0.9 *1* 450 

де: d02=h-a=200-50=150мм робоча висота перерізу 

f yd  =450мПа- розрахунковий опір арматури класу А500С. Приймаємо на l=1м 

плити 6∅10 А500С з АS=4,71cм2(сітка С-1). Крок стержнів S=200мм. 

Відсоток армування 

ρ = 
A 

*100% = 
4.71   

*100% = 0.314% > ρ =0.1% 

l * d 100*15 min 

 
                                

A  =  A  М1 =  23,1 *103 = 3.96 cм2
 

S1 S 2 0.9 * d  * f 0.9 *15 * 450 
yd 

Приймаємо на l=1м плити 6∅10 А500С з АS=4,71cм2(сітка С-2). 

g +V =10,2 (кН/м2 ) - повне розрахункове;  

g +V =16,44 (кН/м2) - повне експлуатаційне. 

Навантаження на 1м.п. балки: 



 

Змн. Арк. № докум. Підпис Дата 

Арк. 

49 МР 192.241675.612.2024 ПЗ 

- граничне: 

q=qg+v•Aw=10,5•6.0=64,84кН/м; 

де Aw=L*l=.4*1=6.4м – вантажна площа 

- експлуатаційне: 

Qе=qg+v•Aw=7,43*6.4=46,98кН/м; 

де Aw=L*l=64*1=.4м – вантажна площа Ро-

зрахункова довжина: 

l01 = l03 =В— 510/2 — 380/2 = 6400 -255 — 190 = 5955 (мм). 

Згинальні моменти та поперечні сили визначаються в аналогії з 

багатопролітною балкою, враховуючи при цьому ефекти пере-

розподілу зусиль. У контексті цього процесу згинання, зазнача-

ється, що зусилля, що діють на конструкцію, можуть перерозпо-

ділятися вздовж неї, змінюючи таким чином розподіл внутріш-

ніх сил та моментів. Цей аспект визначення згинальних момен-

тів є важливим при проектуванні та аналізі структур, оскільки 

він враховує динамічні впливи та можливість перерозподілу на-

вантаження під впливом різних факторів, таких як деформації 

матеріалів чи зміщення елементів конструкції. Такий підхід до-

помагає забезпечити більш точні та надійні результати при про-

ектуванні та визначенні механічних характеристик структурних 

елементів.: 

В прольоті: 

МЕd пр   = (g+v)•l2
01   /11 =64,84*5,5552/11= 185,4 (кН•м); 

На проміжній опорі: 

МЕd ор   = (g+v)•l2
01   /14 =4,84*5,552/14= 17,8 (кН•м); 

Поперечні сили: 

На крайній справа: 

VЕd = 0,4•(g+v)•l01 = 0,4•64,84•5,55=138.9 (кН); 

На nроміжній опорі зліва: 

VЕd 1=0,6•(g+v)• l01= =0,6•6,84•5.555=208.4 (кН); 

Розрахункова схема балки та зусилля 
 

Вибір матеріалів 

Для зведення монолітного перекриття обрано бетон класу С25/30, Робоча арматура 

класу А500С, конструктивна - А240С. Розрахункові характеристики бетону та арма-

тури [6] наведені в таблиці 1. 



 

Змн. Арк. № докум. Підпис Дата 

Арк. 

50 МР 192.241675.612.2024 ПЗ 

Таблиця 1. Розрахункові характеристики бетону та арматури 

Бетон С25/30 
Арматyра 

А500С А240С 
  

fck,prism, МПа 22 fyk, МПа 500 fyk, МПа 240 

fcd,МПа 17 fywd,МПа 300 fyd,МПа 228.6 

fctm,МПа 2.6 fyd, МПа 416.67 fywd, МПа 170 

c3,cd , ‰ 0.68 ud , ‰ 0.02 ud , ‰ 0.025 

 cu 3, cd , ‰ 3.00 Es,  МПа 2.1*105
 Es,  МПа 2.1*105

 

 c1 0.9  s 1.2  s 1.05 

Розрахунок для першої групи граничних станів включає визначення несучої здатності 

основної балки з перерізом розміром 200х200 мм. Розрахункова висота перерізу обчи-

слюється як різниця між загальною висотою (h) та висотою арматурного шару (с), що 

дорівнює 50 мм. Таким чином, розрахункова висота перерізу (d) дорівнює 150 см. 

 

Далі визначається коефіцієнт αm, який визначається за формулою: 

 

Оскільки отримане значення  

=1.14 перевищує  

=0.588, то застосовується подвійна арматура. 

 

Далі визначається місцезнаходження стиснутої зони бетону, використовуючи фор-

мулу: 

 

Згідно з подальшими розрахунками, визначається згинальний момент, при якому ней-

тральна вісь проходить по межі стиснутої зони.Таблиця 1. Розрахункові характерис-

тики бетону та арматури 

Бетон С25/30 
Арматyра 

А500С А240С 
  

fck,prism, МПа 22 fyk, МПа 500 fyk, МПа 240 

fcd,МПа 17 fywd,МПа 300 fyd,МПа 228.6 

fctm,МПа 2.6 fyd, МПа 416.67 fywd, МПа 170 

c3,cd , ‰ 0.68 ud , ‰ 0.02 ud , ‰ 0.025 
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 cu 3, cd , ‰ 3.00 Es,  МПа 2.1*105
 Es,  МПа 2.1*105

 

 c1 0.9  s 1.2  s 1.05 

Розрахункова висота перерізу: 

d=h-с=200-50=150см 

Визначаємо коефіцієнт αm; 

α = 
    МЕ𝑑 пр    

=175.4*106/40*1502*17=1,14 
m 𝑏 ∗ 𝑑2 ∗𝑓𝑐𝑑 

Оскільки αm=2,29>𝜉𝑒𝑓𝑓,𝑙𝑖𝑚=0.58 то переріз прожлтектуємо з подвійним армуванням. Ви-

значаємо місцезнаходження стиснутої зони бетону: 
 

𝜒𝑒𝑓𝑓=𝜉𝑒𝑓𝑓,𝑙𝑖𝑚   *d=0.588*150=88.2мм 

Згинальний момент, при якому нейтральна вісь проходлорпдить по межі стиснутої 

зони: 

МRd=𝜆 ∙ 𝜒𝑒𝑓𝑓 ∙ 𝑏 ∙ 𝑓𝑐𝑑(𝑑 − 0.5 ∙ 𝜆 ∙ 𝜒𝑒𝑓𝑓) = 0.8 ∙ 8.2 ∙ 400 ∙ 17 ∙ (150 − 0.5 ∙ 0.8 ∙ 

88.2) = 55 ∙ 106𝐻 ∙ мм 

Величина граничних відносних деформацій: 

Е′ =E (1 − 
𝑑   

) = 0.0030 (1 − 
15 

) = 0.0025 
𝑆 см,3 

𝜒𝑒𝑓𝑓 88.2 

Напруженя в стиснутій арматурі 𝐴′ : 
𝑠 

𝜎′=𝜀′*Е   =0.00р25*2*105=49мПа>fyd=416.67Мпа 
𝑠 𝑆 𝑆 

Приймаємо 𝜎′= fyd=416,67Мпа 
𝑠 

Площа поперечного поперезу робочої арматури в стиснутій зоні: 

МЕ𝑑 ∗ М𝑅𝑑 (175.4 − 55) ∗ 106 

𝐴′ = = = 2408мм2 
𝑠 𝜎′ ∗ (𝑑 − 𝑑′) 416.67(150 − 30) 

𝑠 

де: 𝑑′ = 30мм- захисний шар бетоллну в стиснутій зоні 

Оскільки МЕ𝑑  − М𝑅𝑑=175,4-55=120,4>МЕ𝑑 оп=137,8 к𝐻 ∙ мм, то 

для розрахунку робочої арматждлори в стиснутій зоні приймаємо 

більше значення. 

Приймаємо 428 А 500С з 𝐴′ =2463 мм2
 

 
𝑠 

Деформації та напрдуження в розтягнутій арматурі 𝐴𝑠 : 
𝑑−𝜒𝑒𝑓𝑓 150−88,2 

𝜀𝑆 =Eсм,3(
𝑑−𝜒𝑒𝑓𝑓

𝜒𝑒𝑓𝑓
) = 0.0030 (

150−88,2

88.2
) = 0.0021 

𝜎𝑠 =𝜀𝑆 *Е𝑆 =0.0021*2*105=420,4мПа>fyd=416.67Мпа 
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Площа поперечного поперезу розтягнутої арматури: 

  

𝐴𝑠 = 𝜆 ∙ 𝜒𝑒𝑓𝑓 ∙ 𝑏 ∙ (
𝑓𝑐𝑑

𝜎𝑠

)  + 𝐴𝑠
′ (

𝜎𝑠
′

𝜎𝑠

)

= 0,8 ∗ 88,2 ∗ 400 ∗∗ (
17

416,67
) + 2463 ∗ (

416,67

416,67
)

= 1151 + 2463 = 3614мм2 

Приймаємо 232+236 А 500С з 𝐴𝑠 =1608+2036=3644 мм2 Від-

соток армування перерізу: 

                 𝜌 =
𝐴𝑠

𝑏∗𝑑
∗ 100% =

3644

400∗150
∗ 100% = 6%  

 

 
Виконується аналіз міцності головної балки з урахуванням похилих пере-

різів. Розрахунок спрямований на визначення максимальної поперечної сили, яка 

діє на опорні ділянки головної балки. Ved= 208,4 

звідки  75
555,5

4.208*2*2

01


l

V
q ed  кН/м 

Визначаємо величину поперечної сили, що діє в похилому перерізі 

5,1991188,0*754,208'  insEdEd qzVV  (кН) 

де insz =0,9d=0,9*0,132=0,1188(м) 

d-робоча висота перерізу, d=h-(as+0.5*Ø)=20-(5+0.5*3.6)=13,2(cм) 

Перевіряємо умову достатності міцності переріз за формулами: 

VRd,max=0.5bw*d*v*fed=0.5*20*13,2*0.547*10-1=7,2(кН), 
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,547.0)
250

22
1(6.0)

250
1(6.0  ckf

v  

EdV = 208,4кН< VRd,max=7,2(кН) 

Умова не є задовільною, оскільки розміри перерізу недостатні. Перевірка 

необхідності розрахунку поперечних стержнів виконується відповідно до фо-

рмул, зокрема для важкого бетону. сrd,c=0.138; 

22,2
132

200
1,2

200
1  k

d
k  

02.007.0
2.1340

44,36








db

A

w

s
c  

Оскільки ρ1 = 0,154>0.02 приймаємо до розрахунку,  ρ1 = 0,02k1=0.15; 

0cp . K=2.2>2, то k=2. 

 
)(7,25)(25721

132*400*])22*02.0*100(2*138.0[)100( 3/13/1

,,

кНH

dbfkcV wckccRdcRd



 
 

cRdV , 25.7кН> EdV = 208.4кН 

Умова не виконана, тому потрібен розрахунок поперечного армування.  

З конструктивних вимог та доброї зварюваності визначаємо діаметр та 

кількість поперечних стержнів по довжини при опорної зони: 

)(91236
4

1

3

1

4

1

3

1ln ммШШw 
















  

Приймаємо кількість поперечних каркасів n=4. З умов доброго зварю-

вання приймаємо поперечну арматуру 4Ø18 А240С, Аsw=10,18см2. 

Визначаємо розрахунковий крок поперечних стержнів за формулою (4.6) 

)(3,10
10*5,199

11017088.1118,10cos
3

2

'
cм

V

fzA
S

ed

ywdinssw

w 








 

Перевіряємо прийнятий розрахунковий крок з максимально допусти-

мим: 

S1,max=100мм<540мм. 

Опір зсуву перерізу із прийнятими поперечними cтержнями 

)(2056)(8,205595211017088.11
1

18,10
cos 2

, кНHfz
S

A
V ywdins

w

sw
sRd    
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 Максимально можливе значення поперечної сили, що витримує переріз 

 )tan/(cos1max, cdwcwRd fvzbaV

)(218.0)(218)11/(103.156.01188.04.00.1 3 кНH   

cwa =1, оскільки 0cp . 

6.01 v , тому що ckf <60 МПа 

Перевіряємо умову забезпечення несучої здатності похилого перерізу 

sRdV , 2056кН> '

EdV = 208,4 кН умова міцності виконується 

Перевіряємо прийняте поперечне армування з мінімально допустимим відсо-

тком за формулою: 

.00156.0
240

2208.008.0
min, 







yk

ck

w
f

f
  

Фактичний відсоток армування: 

.025.0
1040

18,10








w

sw
w

Sb

A
  

.00156.0025.0 min,  ww   

Крок поперечних стержнів в центральній ділянці головної балки визна-

чається за формулою: 

15wS Ø=15*36=540(мм) 

Отже, в центральній ділянці влаштовуються констрктивно стержні Ø18 

А240 з кроком 200мм. 

 

Розрахунок фундаменту по осі 

9  

Збір навантаження 

Вантажна площа: 

Аw=L*l=6*1=6 м2 Наванта-

ження від даху: 

Nдах    = q дах* Аw=7.57*6 =45.42 кН 
n n 

Nдах = qдах* Аw=10.26*6=61.56 кН 
Ed 

Від перекриття: 

Nпер    = q пер* Аw*n=7.52*6*1 =45.12кН 
n n 

Nпер   = qпер* Аw*n=10.42*6*1=62.52 



 

Змн. Арк. № докум. Підпис Дата 

Арк. 

55 МР 192.241675.612.2024 ПЗ 

кН Від стіни: 

N ст 
n   = b*1*Н*ρ=0.38*1*6.3*18=43 кН 

N ст = N ст 
k *γfm* γn =43 *1.1*1.1=52 кН 

/ 
 

Від фундаменту: 

N ф 
n   = b*l*Н*ρ=0.4*1*1.65*25=16.5 кН 

N ф   = N к 
k   * γfm* γn    =16,5 *1.3*1.1=23,6 кН 

/ 
 

- Повне навантаження: 

Nn = Nдах +Nпер +N сn+Nф =45.42 +45.12 +43 +16.5=150 кН 
n n n n 

NEd = Nдах+ Nпер+N ст+Nф=61,56 +62,52 +52 +23,6 =200 кН 

Характеристика грунту Щіль-

ність - γ"=19,3 кН/м³ 

Питоме щеплення – С"=28 

МПа Модуль деформації – 

Е=20 МПа 

Глибина закладання фундаменту – 1,65 м 

Умовний розрахунковий опір – Rо=0.25 

МПа Кут внутрішнього тертя – φ=24º 

l=0.7 IL=0. 

Визначення ширини підошви фундаменту 

𝐵 =
 𝑁𝑛×𝛾𝑛 

= 
150×103 

= 0.69 см
 

100(𝑅0−𝛾𝑚𝑓×𝑑) 0.25∗106−20∗1.65∗103 

Грунт глина; R0=0.25МПа; γmƒ=20 кН/м3 . Приймаємоb=0.8м=80см. 

- Підраховуємо розрахунковий опір: 

𝑅   = 
𝛾𝑐1×𝛾𝑐2 

(𝑀 × 𝑘   × 𝑏 × 𝛾" + 𝑀   × 𝑑 × 𝛾" + 𝑀 × 𝑐 ) = 
1.25×1.1 

(0.72 × 
0 𝑘 𝛾 𝑧 𝑞 𝑐 11 1,1 

1 × 0,8 × 19,3 + 3,87 × 1,65 × 19,3 + 6,45 × 28) = 393,65 МПа 

𝑃 = 
𝑁    

= 
200   

= 250 
кН 

Р = 250МПа ≤ 𝑅 = 393.65МПа 
𝑙×𝐵 1∗0,8 м2 

𝑀 = 0.5 × 𝑃 × 𝑐2 = 0.5 × 250 × 0.22 = 5 кНм 

Розрахунок площі поперечного перерізу арматури 

ℎ = 
𝑐×𝑃 

= 
20×4163 

= 11.6 см. 
𝜑𝑏3×𝑓𝑐𝑡𝑑×𝑏 0.6×0.9×80 

Приймаємо: h=30cм; d=30-3.5=26.5cм; 
3 5 

𝐴   = 
𝑀×10 

= 
5×10 

= 0.48 см2 
𝑠 0.9×𝑑×𝑓𝑦𝑑 0.9×26.5×43.5 

Приймаємо крок стержнів 200 мм, тоді на 1 м фундаменту укладається 6 

∅10 А400С, Аs=4.71 cм2; 

Відсоток армування: ρ=Аs/(l*d)*100%=4.71/(100*26,5)*100%= 0.178% > 

ρmin=0.1% По довжині стержні 4 ∅6 А240С; крок 250мм. 
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4. ОРГАНІЗАЦІЙНО-ТЕХНОЛОГІЧНА ЧАСТИНА 
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4.1. Загальні відомості 

Календарний план та будівельний генеральний план розроблені з ме-

тою ефективного виконання будівельно-монтажних робіт під час реалізації 

проекту "Житловий будинок з вбудованими приміщеннями по вулиці Голо-

вній". Цей проект виник відповідно до завдання на проектування, яке видано 

Чернівецьким національним університетом ім. Ю. Федьковича, кафедрою 

будівництва факультету архітектури, будівництва та декоративно-приклад-

ного мистецтва, враховуючи діючі норми та правила, а також специфічні 

умови природи та клімату на місцевості будівництва. 

На відведеній ділянці, призначеній під забудову, грунтові води роз-

ташовані на значній глибині, і контроль за поверхневими водами здійсню-

ється шляхом системи планування. Основні матеріали та конструкції для 

проекту постачаються з місцевих заводів, що сприяє підтримці місцевої еко-

номіки та зменшенню екологічного впливу. 

Роботи виконуються в весняний період, що дозволяє оптимально ви-

користовувати природні ресурси та забезпечити комфортні умови для робі-

тників. У проекті ретельно розроблено календарний план виконання робіт, 

графік руху робочої сили, графік постачання основних матеріалів, деталей 

та конструкцій на будівельний майданчик, а також будівельний генеральний 

план для відображення повної інтеграції всіх етапів реалізації будівельного 

проекту. 

4.2. Характеристика об’єкта будівництва 

Це житловий будинок, розташований в місті Чернівці Чернівецької об-

ласті, за адресою вулиця Гетьманська, 20. Будівля має два поверхи і прямоку-

тну форму в плані. Загальна площа забудови становить 414,45 м2, а будівель-

ний об’єм складає 2 901,14 м3. 

1. Основні характеристики будівлі включають: 

2. Клас будівлі – ІІ. 

3. Ступінь вогнестійкості – ІІ. 



 

Змн. Арк. № докум. Підпис Дата 

Арк. 

58 МР 192.241675.612.2024 ПЗ 

4. Ступінь довговічності – ІІ. 

5. Фундаменти – монолітні залізобетонні. 

6. Стіни і перегородки – цегляні. 

7. Перекриття – монолітні залізобетонні. 

8. Сходи – монолітні залізобетонні. 

9. Перемички – монолітні залізобетонні. 

10. Покрівля – плоска, з гнучких матеріалів. 

11. Двері – дерев’яні. 

12. Вікна – металопластикові. 

Ці характеристики визначають клас, вогнестійкість, довговічність та 

конструкційні особливості будівлі, забезпечуючи високий стандарт якості та 

безпеки для мешканців. Окрім того, використання різних типів конструкцій, 

таких як монолітні залізобетонні елементи, цегляні стіни та плоска покрівля з 

гнучких матеріалів, свідчать про різноманітність та ефективність у виборі ма-

теріалів для будівництва. 

 

 

4.3. Технологія і організація основних будівельно-монтажних робіт 

Перед початком відновлення території будівельного майданчика 

проводиться комплекс заходів для підготовки та організації робіт. Спочатку 

готують територію, де буде здійснюватися відновлення, встановлюють тим-

часові споруди та підключають до них тимчасові мережі. 

Однією з важливих частин цього процесу є розміщення необхідних 

попереджувальних та інформаційних знаків, які допомагають визначити 

безпечні зони та надають необхідну інформацію робітникам та іншим учас-

никам будівельних робіт. Ці знаки визначають різні аспекти безпеки та пра-

вила поведінки на майданчику, забезпечуючи виконання робіт відповідно 

до встановлених норм та стандартів. 

Крім того, важливо підготувати сам будівельний майданчик для на-

ступних будівельно-монтажних робіт. Це включає в себе видалення зайвих 
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матеріалів, очищення та розміщення обладнання з урахуванням оптималь-

ного розташування для зручності та ефективності виконання завдань. Всі ці 

підготовчі заходи спрямовані на забезпечення безпечного та продуктивного 

початку будівельно-монтажних робіт на майданчику. 

4.4.Проектовані комплексного календарного графіка 

Однією з ключових мет цього аналізу є визначення оптимальної 

схеми поділу будівлі на сегменти з метою ефективної організації послідов-

ного будівництва. У звичайному розумінні, під сегментом розуміється весь 

прольот або температурний блок. Оптимальна кількість сегментів, як пра-

вило, становить від 3 до 5, щоб забезпечити раціональну структуру будіве-

льного процесу. 

Додатковим завданням аналізу є визначення різновидів конструкти-

вних елементів, їх розмірів та характеристик для ефективного вирішення 

питань, пов'язаних з технологією та організацією будівництва. Усі дані, що 

стосуються складних елементів, отриманих на основі конструктивних крес-

лень та загальних каталогів конструкцій, фіксуються у спеціальній таблиці. 

Для організації поточного будівництва об'єкта будинку необхідно 

розбити його на окремі ділянки. Схема розбивки на ділянки визначається з 

урахуванням оптимальних розмірів та характеристик кожного сегменту, що 

сприяє ефективному виконанню будівельних робіт та забезпеченню високої 

якості в кожному етапі будівництва. 

4.5. Складання календарного графіку. 

При складанні картки-визначника робіт мережевого графіка, важли-

вим аспектом є об'єднання різноманітних, але однотипних робіт у єдину 

одиницю за принципом спільного виконання бригадою. Це спрощує та уза-

гальнює процес планування та виконання завдань. 

У зазначеному контексті, однотипні роботи отримують єдиний код, 

який представляє собою одну букву. Це кодування застосовується для сис-
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тематизації та легшого сприйняття інформації, дозволяючи оперативно ви-

значати групу робіт, які виконує одна бригада. Такий підхід сприяє оптимі-

зації виконання завдань та покращує контроль над ходом проекту. 

Така система кодування робіт у картці-визначнику є ефективним ін-

струментом для визначення послідовності та ресурсів, необхідних для успі-

шного виконання робіт у рамках мережевого графіка. 

4.6.ПРОЕКТУВАННЯ ОБ'ЄКТНОГО БУДГЕНПЛАНУ 

Будівельний генеральний план (генплан будівництва) представляє 

собою ключовий документ, що визначає структуру та організацію будівель-

ного майданчика. На цьому плані детально відображені всі об'єкти будів-

ництва, включаючи основні споруди гідровузла, елементи для пропуску 

будівельних витрат, об'єкти виробничої бази будівництва, системи водопо-

стачання та каналізації, енергопостачання, зв'язку, будівельні кар'єри, 

внутрішні дороги, інженерні мережі і комунікації, а також тимчасові будівлі 

і споруди, необхідні для зведення основних споруд гідровузла та об'єктів 

підсобно-допоміжного призначення. 

Генеральний план будівництва виступає як центральний елемент 

вирішення всіх завдань будівельного майданчика. Враховуючи будівельно-

технологічні, містобудівні та соціально-економічні аспекти будівництва, 

генплан забезпечує виконання основної мети будівництва - введення гідро-

енергетичного об'єкту в найкоротші терміни при мінімальних витратах ма-

теріальних і трудових ресурсів. 

Розробка генплану будівництва починається з вибору майданчиків 

для розміщення підприємств будівельної бази та тимчасового і постійного 

селищ. Крім того, враховуються локації кар'єрів для добування будівельних 

матеріалів. Важливо забезпечити максимальну близькість об'єктів виробни-

чої бази до котловану основних споруд, зберігаючи при цьому оптимальні 

умови для потоковості технологічних процесів. 
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Місцезнаходження кар'єрів будівельних матеріалів також є клю-

човим фактором, що враховується на генплані. Вибір місця для добування 

піску, гравію, каменю або інших матеріалів здійснюється з урахуванням ін-

женерно-геологічних досліджень і інших факторів, забезпечуючи ефек-

тивність та економічність будівельних процесів. 

Вибір місцеположення селища будівельників визначається необ-

хідністю максимально наблизити його до місць роботи та забезпечити ком-

фортні умови для проживання будівельників. Окрім того, враховуються 

природні та санітарно-гігієнічні умови, що створюють найсприятливіше се-

редовище для робочої групи. 

Генеральний план будівництва, таким чином, виступає як стра-

тегічний організаторський документ, що визначає ефективну структуру 

будівельного майданчика та сприяє досягненню успішного завершення 

будівельних проектів.  

Таблиця 4. 

Експлікація до будівельного генерального плану. 

Поз.

1
2
3
4
5

Назва будівлі
Блок таунхас

Торговельнильний центр
Парковка
Електропідстанція

Площа, м2 Примітки

6545.8
533.63

проект

25,45
348
685.5

проект
існуючий

Тепло вузол

існуючий

існуючий
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4.7. Технологічна карта на утеплення фасадів 

Основні робочі операції 

Слід визначити, що роботи з утеплення відбуваються у літній період, 

коли погодні умови найбільш сприятливі для виконання таких будівельно-мо-

нтажних робіт. Початок у червні гарантує оптимальні температурні умови для 

правильного висихання та затвердіння матеріалів. 

Склад робіт, які входять до технологічної карти, об'єднує різноманіт-

ність етапів, кожен з яких має важливе значення для досягнення високих по-

казників якості утеплення. Важливою частиною цього процесу є підготовка 

поверхні, включаючи ретельне очищення та грунтування. 

Значущим кроком є також встановлення риштувань і підіймально-тра-

нспортного обладнання, яке забезпечує безпеку та ефективність виконання ро-

біт на висоті. Враховуючи питання стійкості та надійності, ці елементи визна-

чаються з урахуванням специфічних вимог проекту. 

Нанесення захисного шару на теплоізоляційний матеріал та армування 

його армованою сіткою стають гарантією тривалої та ефективної експлуатації 

утепленої будівлі. Крім того, враховується архітектурний аспект, зокрема, ге-

рметизація місць примикання до вікон, дверей та інших виступаючих елемен-

тів, щоб забезпечити відмінний зовнішній вигляд і довговічність утепленого 

фасаду. 

Система скріпленої теплоізоляції Master, розглянута в технологічній 

карті, визначається багатошаровою конструкцією, яка гарантує відмінну теп-

лоізоляцію та стійкість до негативного впливу навколишнього середовища. 

Важливо наголосити, що кожен шар і кожен елемент виготовлені з високоякі-

сних матеріалів, що забезпечує стабільність та надійність конструкції протя-

гом тривалого періоду експлуатації. 
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Такий ретельний підхід до виконання робіт та врахування всіх важли-

вих деталей у технологічній карті гарантує успішне та якісне утеплення бага-

токвартирного будинку в м. Чернівці, відповідаючи всім вимогам сучасних 

стандартів будівництва. 

робочих площадках; 

– належний стан інструментів, механізмів і обладнання; 

– справність та належний стан запобіжних систем та засобів індивіду-

ального захисту; 

– наявність необхідного обладнання для надання першої медичної до-

помоги; 

– дієвість систем вентиляції та провітрювання в тих зонах, де можлива 

накопичення шкідливих речовин. 

На будівельному об'єкті слід дотримуватися суворих вимог з техніки 

безпеки та охорони праці. Всі робітники та інженерно-технічний персонал зо-

бов'язані бути повністю ознайомлені з проектом виробництва робіт або тех-

нологічною картою. Це включає у себе ретельне вивчення і врахування всіх 

особливостей будівництва та технології, а також правил та вимог щодо без-

пеки. 

Перед початком робіт, особливо тих, які пов'язані з улаштуванням 

елементів фасаду, обов'язково проводиться обстеження території будівель-

ного об'єкту з метою визначення зон, які можуть бути небезпечними як для 

робітників, так і для проходження людей. 

Перед початком будь-яких робіт ретельно визначаються місця для збе-

рігання матеріалів, обладнання та інструментів, а також обладнуються необ-

хідні майданчики для відпочинку робітників. Для забезпечення безпеки пра-
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цівників важливо, щоб усі робітники були оснащені індивідуальними засо-

бами захисту та проінструктовані щодо їх правильного використання та до-

гляду. 

Організація робочих місць вимагає відповідності найвищим стандар-

там безпеки під час виконання різних робіт. Робітники, які займаються утеп-

ленням обладнання, отримують спеціальний робочий одяг, відповідно до 

чинних норм. Безпечність місць, де може виникнути шкідливий газ, вимагає 

систематичного провітрювання перед початком робіт та забезпечення робіт-

ників протигазами або кисневими приладами. 

Важливо дотримуватися вимог безпеки при роботі на висоті. Регламе-

нтується безпека у разі використання запобіжних поясів у випадку, коли не-

можливо встановити огорожі. Окремо наголошується на обов'язковості від-

значення місць кріплення ланцюгів або канатів запобіжних поясів для робіт-

ників. 

Використання будівельних машин та інструментів регламентується 

високими стандартами безпеки. Зокрема, для електричних машин передба-

чено обов'язкове наявність посвідчення на право управління. Окремо визна-

чається необхідність інструкції для робітників, які обслуговують та керують 

будівельними машинами. 

Призначена для безпеки персоналу і високоякісного виконання робіт, 

технічна карта чітко визначає вимоги до будівельних матеріалів, обладнання 

і технологічних процесів. Строгий дотримання цих вимог гарантує успішне 

та безпечне виконання робіт з утеплення фасаду, забезпечуючи довговічність 

та високу якість в робочих умовах.Технологія виробництва робіт ма-

теріалами 
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Складові системи кріплять до конструкції будівлі пошарово. Улашту-

вання кожного подальшого шару виконують після перевірки якості вико-

нання відповідного попереднього шару і складання акту огляду прихованих 

робіт. 

Роботи з улаштування скріпленої теплоізоляції будівлі вимагають точ-

ної послідовності та дотримання високих стандартів виконання. Перед почат-

ком процесу необхідно виконати ряд обов'язкових кроків для підготовки по-

верхонь та забезпечення ефективності і тривалості робіт. 

 Початковий етап передбачає підготовку поверхні будівельної 

конструкції. Основа повинна бути сухою, міцною та чистою від пилу та 

бруду. Будь-які неміцні ділянки поверхні слід видалити, а фрагменти фасаду, 

які відхиляються від допустимих норм, очистити, зволожити та вирівняти за 

допомогою штукатурної суміші. 

 Після підготовки поверхні слід провести ґрунтування ґрунтовою 

сумішшю. Це дозволяє забезпечити добру адгезію теплоізоляційного шару до 

основи. Ґрунтувальну суміш наносять рівномірно за допомогою валика або 

щітки. Після нанесення слід витримати технологічну перерву не менше 8-12 

годин. 

 Далі важливим етапом є закріплення цокольного профілю, що ви-

магає точності і горизонтальності. Цокольний профіль закріплюється дюбе-

лями, з усуненням нерівностей основи за допомогою дистанційних прокла-

док. 

 Готовлення розчину - ще один крок у важливій послідовності ви-

конання робіт. Це включає амішування суміші для одержання однорідної 

маси без грудок. Розчинову клейову суміш наносять суцільним способом на 

поверхню теплоізоляційної плити за допомогою зубчастого шпателя. 

 Слід зауважити, що приклейка теплоізоляційних плит вимагає 

точності та дотримання правил перев'язки швів, зсуву швів по горизонталі, а 
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також обрамлення віконних і інших отворів плитами з підігнаними по місцю 

вирізами. 

 Після встановлення теплоізоляційних плит слід закріпити їх 

дюбелями, причому цей процес варто проводити не раніше ніж через 24 го-

дини. 

 Далі слід приступити до улаштування гідрозахистного шару. Для 

цього використовують клейову шпаклівку та армуючу склосітку, рівномірно 

наносячи їх на поверхню теплоізоляційних плит. 

 Нанесення декоративної штукатурки включає кілька етапів: грун-

тування під тонкошарові штукатурки, приготування та нанесення декоратив-

ної штукатурки. Після цього слід затирати тонкошарову штукатурку теркою. 

 Остаточним етапом є нанесення фарби, яке проводиться після по-

вного твердіння утворених шарів. Зазначається, що температура повітря та 

поверхні основи повинна бути в межах від +5 до +30°C. 

 Важливо виконувати роботи в сухих умовах та забезпечити 

відносну вологість повітря не менше 80%. Також рекомендується захищати 

нанесені шари від дощу, сильного вітру та прямих сонячних променів за до-

помогою густої сітки, натягнутої на будівельні риштування. 

4.8. Техніка безпеки при виконанні будівельно-монтажних 

робіт 

В ході виконання будь-яких будівельно-монтажних робіт надзвичайно 

важливо дотримуватись визначених вимог ДБН А.3.2-2-2009, що гарантує як-

ість та безпеку процесу будівництва. Зокрема, в зоні дії крана настроюється 

абсолютна заборона на проведення будь-яких інших видів робіт. Такий захід 

є обов'язковим для підтримання безпеки та уникнення можливих аварій чи 

травматичних ситуацій. 
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Для додаткового захисту осіб, які здійснюють роботи, рекомендується 

влаштовувати зовнішні захисні козирки навколо периметра будівлі. Ці кози-

рки, шириною 1,5 м, можуть мати форму настилу з бортовою дошкою, кріп-

леною на металевих кронштейнах. Проте, важливо пам'ятати, що ходити по 

таких конструкціях заборонено з метою уникнення потенційних небезпек. 

При роботі з бетоном важливо додержуватись правил безпеки. Виван-

таження бетону з бадді рекомендується з висоти не більше 1 метра, щоб уни-

кнути можливих травм чи непередбачених ситуацій. Робочі, які зайняті ущі-

льненням бетонної суміші електровібраторами, повинні використовувати ре-

зинові чоботи та перчатки для додаткового захисту. 

Важливим етапом є перевірка та випробування такелажних пристроїв 

подвійним навантаженням перед їх використанням. У випадку сили вітру по-

над 6 балів монтажні роботи припиняються для забезпечення безпеки праців-

ників. 

Розстроповка вантажів слід виконувати лише після їх надійного закрі-

плення, що відіграє ключову роль у запобіганні нещасних випадків. 

Робота на даху допускається тільки при наявності постійного огоро-

дження. Заборонено виконувати роботи при ожеледиці чи сильному вітрі, що 

має на меті уникнення можливих небезпек та забезпечення безпеки працівни-

ків. 

Зазначається, що всі машини та механізми повинні регулярно прохо-

дити технічний огляд, щоб гарантувати їхню надійність та безпеку в роботі. 

До робіт допускаються лише особи, які старше 18 років, пройшли ін-

структаж з техніки безпеки, медичний огляд і отримали допуск до даного 

виду робіт. Ці заходи є ключовими для забезпечення безпеки та здоров'я пра-

цівників під час будівельно-монтажних робіт. 
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5. ОХОРОНА ПРАЦІ 
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Заходи що до охорони праці 

В Україні охорона праці визнається важливою сферою, регульованою 

Законом України про охорону праці. Цей закон встановлює фундаментальні 

принципи та норми, які керуються з метою реалізації конституційного права 

громадян на охорону їх життя та здоров'я під час трудової діяльності. За уча-

стю відповідних державних органів, цей закон регулює відносини між власни-

ками підприємств, установ і організацій, або їх уповноваженими органами та 

працівниками з питань безпеки, гігієни праці та виробничого середовища. Ва-

жливо наголосити, що встановлюється єдиний порядок організації охорони 

праці в Україні, що сприяє створенню єдиної і консистентної системи безпеки 

праці. 

1. Державна політика в галузі охорони праці базується на ключових 

принципах, серед яких основні: 

2. Пріоритет життя та здоров'я працівників: Визнається, що безпека 

та здоров'я працівників мають вищий пріоритет порівняно з еко-

номічними та виробничими показниками підприємства. Власник 

підприємства несе повну відповідальність за створення безпеч-

них та нешкідливих умов праці. 

Навчання та підвищення кваліфікації: Здійснення навчання населення 

та надання професійної підготовки працівникам в галузі охорони праці є клю-

човим елементом політики. Це сприяє підвищенню рівня усвідомлення праці-

вниками ризиків та правил безпеки. 

Загальний підхід, оголошений в цьому Законі, не лише сприяє забезпе-

ченню безпеки та здоров'я працівників, а й створює основи для сталого розви-

тку виробництва та підвищення ефективності управління ризиками на робо-

чому місці. 

 Вимоги безпеки в організації будівництва і виконання робіт 

Крім того, робота на будь-якому об'єкті передбачає повагу до прав і обов'-

язків як роботодавця, так і працівників. Зокрема, роботодавець має забезпечити 

працівників засобами індивідуального та колективного захисту відповідно до 

вимог охорони праці, а також надавати їм достовірну інформацію про умови 

праці та можливі ризики. 
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У зв'язку з цим, важливо відзначити, що надання працівникам необхідних 

інструкцій та підготовка їх до роботи є ключовим етапом у забезпеченні без-

пеки. Проходження обов'язкового інструктажу з техніки безпеки, медичних 

оглядів та інших заходів стає передумовою для допуску працівників до вико-

нання будівельно-монтажних робіт. 

Наголошується на важливості організації технічного обслуговування та 

техогляду машин і механізмів. Регулярна перевірка їх стану сприяє вчасному 

виявленню можливих поломок і забезпечує їх безперебійну роботу під час буді-

вельно-монтажних процесів. 

Зокрема, надається увага використанню такелажних пристроїв. Перед ко-

жним використанням їх піддають випробуванню подвійним навантаженням, що 

гарантує їхню надійність та безпеку. 

У разі неблагоприятних погодних умов, таких як сильний вітер чи ожеле-

диця, монтажні роботи призупиняються. Це заходить у напрямок запобігання 

можливим аварійним ситуаціям та забезпечення безпеки працівників. 

Важливо також враховувати правила розстроповки та вантажопідйому, які 

передбачають їх надійне закріплення перед початком робіт. Такі процедури 

спрямовані на уникнення можливих аварій та травматичних ситуацій. 

Застосування відповідальних підходів до виконання будівельно-монтаж-

них робіт і дотримання всіх встановлених норм та правил забезпечить високий 

ступінь безпеки на робочому місці і зменшить ризики травматизму та надзви-

чайних ситуацій. 

Виробничий травматизм. Причини виробничого травматизму. Методи 

аналізу виробничих травм 

Травматизм, як сукупність травм, на щастя, може бути предметом деталь-

ного аналізу для подальшого покращення умов праці та забезпечення безпеки 

на робочому місці. Важливо зазначити, що існують дві основні категорії травм - 

невиробничі та виробничі, і обидві вони вимагають ретельного вивчення та 

аналізу для розробки ефективних заходів запобігання. 
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Виробничі травми, виникнення яких пов'язане з виробничою діяльністю, є 

особливою областю управління безпекою праці. Вони можуть мати різно-

манітні причини, серед яких організаційні, технічні, санітарно-гігієнічні, 

соціально-психологічні, кліматичні, біографічні, психофізіологічні та еко-

номічні. 

Організаційні причини включають в себе недоліки в організації та змісті 

робочого місця, недостатній нагляд за дотриманням правил техніки безпеки, а 

також відсутність або несправність засобів індивідуального захисту. Технічні 

причини можуть виникати через недосконалість технологічних процесів, кон-

структивні недоліки обладнання та інструментів, а також несправність захисних 

пристроїв. 

Санітарно-гігієнічні аспекти включають в себе умови праці, такі як недо-

статнє освітлення робочих місць, неправильна температура повітря в приміщен-

нях, наявність виробничого пилу та недостатня вентиляція. Соціально-психо-

логічні причини обумовлені відносинами в колективі та мікрокліматом в колек-

тиві. 

Біографічні та психофізіологічні причини травматизму пов'язані з 

індивідуальними особливостями працівників, такими як вік, стаж, кваліфікація, 

стан здоров'я та особливості фізичного і психічного стану. Економічні причини 

можуть бути пов'язані з нерегулярністю роботи, порушенням термінів видачі 

заробітної плати та іншими факторами. 

Для ефективного управління безпекою праці та попередження виробничого 

травматизму важливо враховувати всі ці причини та використовувати різні ме-

тоди дослідження, такі як статистичний, технічний, монографічний, топо-

графічний та груповий методи. Комбінація цих методів дозволяє отримати по-

вніші дані та розробити комплексні заходи для забезпечення безпеки на робо-

чому місці.  

. 
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6. ЕКОНОМІЧНА ЧАСТИНА 
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Ціноутворення в будівництві - це складний процес, який передбачає до-

кладне розглядання та оцінювання різних аспектів вартості будівельних робіт. 

Проектно-кошторисна документація визначає основні компоненти ціноутво-

рення та послідовність їхнього формування. 

Одним із ключових елементів проектно-кошторисної документації є 

зведений кошторисний розрахунок вартості будівництва та зведення витрат. 

Це дозволяє систематизувати та об'єднати витрати за різними етапами будів-

ництва, починаючи від окремих видів робіт і завершуючи будівництвом в ці-

лому. Така структура надає можливість здійснювати детальний аналіз та кон-

троль над розподілом фінансових ресурсів. 

Об'єктні і локальні кошториси, а також кошторисні розрахунки на ок-

ремі види робіт, входять в склад проектно-кошторисної документації, предста-

вляючи деталізовані дані про витрати на конкретні елементи будівництва. Та-

кий підхід дозволяє точно визначити вартість окремих компонентів проекту. 

У складі проектно-кошторисної документації важливе місце займає по-

няття "об'єкт будівництва". Це охоплює не лише сам будинок чи споруду, але 

й всі пов'язані з ними елементи, від меблів та обладнання до інженерних мереж 

та загальномайданчикових робіт. Це комплексне розуміння об'єкта дозволяє 

враховувати всі аспекти вартості будівництва. 

Складання кошторисної документації базується на використанні ресу-

рсних елементних кошторисних норм, збірника єдиних середніх кошторисних 

цін на матеріали, вироби та конструкції. Усі ці дані надаються відповідно до 

вимог Держбуду України та інших нормативних актів. 
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При визначенні договірної ціни, генпідрядник залучає субпідрядні ор-

ганізації, враховуючи ринкові фактори ціноутворення. До цих факторів відно-

сяться рівень попиту на будівельну продукцію, еластичність попиту, реакція 

ринку, державне регулювання, ціни конкурентів, кон'юнктура ринку на буді-

вельні матеріали, ставки заробітної плати, витрати на експлуатацію машин та 

інше. 

Таким чином, ціноутворення в будівництві є складним і багатогранним 

процесом, який вимагає системного підходу та дослідження різних факторів, 

щоб забезпечити ефективне управління вартістю будівельних проектів. 

Зведений кошторисний розрахунок вартості будівництва 

Загальна кошторисна вартість будівництва є результатом ретельного 

зведеного кошторисного розрахунку вартості будівництва до проекту. Цей ро-

зрахунок виступає основним і незмінним документом для інвестування капі-

тальних вкладень та забезпечення фінансування будівельного процесу. 

Форма №4, використовувана при складанні зведеного кошторисного 

розрахунку вартості будівництва на 01.01.2008 року, враховує компенсацію 

коштів. Це дозволяє враховувати зміни в цінах та умовах фінансування на мо-

мент планування та розрахунку. 

Сам зведений кошторисний розрахунок розробляється на основі 

об’єктного кошторису та кошторисних розрахунків, таких як ЛК № 02 – 01 – 

01, які визначають загально-будівельні роботи. 

Об'єкти включаються до глав зведеного кошторисного розрахунку від-

повідно до розділів: 

Розділ № 1 «Базисна кошторисна вартість»: 

Підготовка територій будівництва, що включає роботи та витрати на 

відведення та освоєння будівельної площадки. 

Основні об’єкти будівництва, що охоплюють кошторисну вартість бу-

динків, споруд, цехів та установок основного виробничого призначення. 
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Об’єкти підсобного і обслуговуючого призначення. 

Об’єкти енергетичного господарства. 

Об’єкти транспортного господарства. 

Зовнішня мережа та споруди водопостачання, каналізації, теплопоста-

чання та газопостачання. 

Благоустрій та озеленення територій. 

Тимчасові будинки і споруди, включаючи кошти на їх зведення та лік-

відацію. 

Інші роботи і витрати, які охоплюють додаткові витрати під час вико-

нання будівельно-монтажних робіт у зимовий період та витрати, що не врахо-

вуються у діючих кошторисних нормативах. 

Утримання дирекції підприємства, включаючи кошти на утримання бу-

дівельної організації. 

Підготовка експлуатації кадрів, включаючи кошти на підготовку та пе-

репідготовку трудових кадрів для новозбудованих чи реконструйованих підп-

риємств. 

Розділ № 2 «Кошти на компенсацію витрат, що пов’язані з ринковими 

умовами будівництва»: 

Обов’язкові відрахування, збори та платежі. 

Резервний, компенсаційний фонд замовника, який враховує різні фак-

тори ціноутворення на ринку, включаючи державне регулювання, рівень цін 

на аналогічні будівельні продукти конкурентів, кон'юнктуру ринку та інші. 

Такий структурований підхід до зведеного кошторисного розрахунку 

надає замовнику деталізовану та інформативну інформацію про вартість буді-

вництва, що сприяє ефективному контролю та управлінню фінансовими ресу-

рсами під час виконання будівельного проекту. 
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Форма № 1 
Будівництво двох-поверхового будинку 
1111 
  

Локальний кошторис на будівельні роботи № 2-1-1 з виділенням матеріалів  
на Будівництво двох-поверхового будинку локальна 

двох-поверховий багатоквартирний будинок 
  

 Основа:   Кошторисна вартість 4495,378  тис. грн. 
 креслення (специфікації ) №    Кошторисна трудомісткість 16,20083  тис.люд.-

год. 
     Кошторисна заробітна плата 2060,919  тис. грн. 

     Середній розряд робіт 3,8  розряд 

Складений в поточних цінах станом на “22 квітня” 2022 р. 

№ 
п/п 

Обґрунту- 
вання 
(шифр 
норми) 

Найменування робіт і витрат 
Одиниця 
виміру 

Кіль- 
кість 

Вартість одиниці, 
грн. 

Загальна вартість, грн. 
Витрати труда 

робітників, люд.-год. 

Всього 
експлуа- 

тації 
машин 

Всього 
заробіт- 

ної плати 

експлуа- 
тації 

машин 

 
не зайнятих 

обслуговуванням 
машин 

заробіт- 
ної плати 

в тому 
числі за- 
робітної 
плати 

в тому 
числі за- 
робітної 
плати 

тих, що 
обслуговують  

машини 

на одини- 
цю 

всього 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 Е1-30-1 Планування площ бульдозерами 
потужністю 59 кВт [80 к.с.] за 1 прохід 

1000м2 1,44 611,09 
  -     

611,09 
104,81 

880   -     880 
151 

__-__ 
0,7740 

__-__ 
1,11 

                  
2 Е1-16-1 Розроблення ґрунту з навантаженням на 

автомобілі-самоскиди екскаваторами 
одноковшовими електричними на 
гусеничному ходу з ковшом місткістю 2,5 [1, 
5-3] м3, група ґрунтів 1 

1000м3 0,55 13904,23 
930,49 

12954,71 
5929,41 

7647 512 7125 
3261 

8,2600 
41,3838 

4,54 
22,76 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С1421-9472 Щебінь із природного каменю для 

будівельних робіт, фракція 40-70 мм, 
марка М400 

м3 0,011 951,72   10,47         

    Разом матеріалів         10,47         
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

3 Е1-162-1 Розробка ґрунту вручну з кріпленням у 
траншеях шириною до 2 м, глибиною до 2 
м, група ґрунтів 1 

100м3 0,05 22423,00 
22423,00 

__-__ 
  -     

1121 1121 __-__ 
  -     

212,5000 
  -     

10,63 
  -     

                  
4 ЕН11-1-2 Ущільнення грунту щебенем 100м2 0,53 6085,18 

860,76 
363,11 
138,57 

3225 456 192 
73 

8,0800 
1,1053 

4,28 
0,59 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С142-10-2 Вода м3 0,1166 34,26   3,99         

  С1421-9472 Щебінь із природного каменю для 
будівельних робіт, фракція 40-70 мм, 
марка М400 

м3 2,703 951,72   2572,50         

    Разом матеріалів         2576,49         

                        

5 ЕН6-1-1 Улаштування бетонної підготовки 100м3 0,05 483701,04 
15612,52 

2606,43 
1463,63 

24185 781 130 
73 

150,7000 
10,6641 

7,54 
0,53 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-1757 Рядно м2 12,5 236,45   2955,63         

  С142-10-2 Вода м3 0,0875 34,26   3,00         

  С1424- 
11608 

Суміші бетонні готові важкі, клас бетону 
В3,5 [М50], крупність заповнювача більше 
20 до 40 мм 

м3 5,1 3982,25   20309,48         

    Енергоносії  машин, врахованих в складі 
загальновиробничих витрат 

                  

  С1999-9001 Електроенергія кВт-год 0,81225 5,22   4,24         

  С1999-9005 Мастильні матеріали кг 0,01425 124,00   1,77         

    Разом матеріалів         23274,10         

                        

6 ЕД6-50-15 Збирання і розбирання дерев'яної щитової 
опалубки з щитів опалубки площею до 1 м2 
для улаштування фундаментів стрічкових, 
шириною, мм до 500 

100м3 1,06 123587,71 
47073,06 

1708,95 
959,65 

131003 49897 1811 
1017 

417,8700 
6,9921 

442,94 
7,41 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-175 Цвяхи будівельні з конічною головкою 4, 

0х100 мм 
т 0,023744 40109,49   952,36         
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  С111-253 Вапно будівельне негашене грудкове, 

сорт 1 
т 0,1537 4582,40   704,31         

  С111-818 Дріт сталевий низьковуглецевий різного 
призначення світлий, діаметр 3,0 мм 

т 0,021836 35668,68   778,86         

  С112-53 Дошки обрізні з хвойних порід, довжина 4-6, 
5 м, ширина 75-150 мм, товщина 25 мм, ІІІ 
сорт 

м3 0,318 6416,01   2040,29         

  С112-57 Дошки обрізні з хвойних порід, довжина 4-6, 
5 м, ширина 75-150 мм, товщина 32,40 мм, 
ІІІ сорт 

м3 0,1166 7612,13   887,57         

  С123-514-У Щити опалубки, ширина 300-750 мм, 
товщина 25 мм 

м2 54,4946 1356,66   73930,64         

    Разом матеріалів         79294,05         

                        

7 ЕД6-63-3 Встановлення арматури окремими 
стрижнями із в'язанням вузлів в масиви, 
окремі фундаменти і плитні основи з 
арматурою у вигляді плоских сіток, діаметр 
арматури, мм понад 8 до 12 

т 115 3315,66 
3000,96 

210,59 
91,08 

381301 345110 24218 
10474 

25,6800 
0,6854 

2953,2 
78,82 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-821 Дріт сталевий низьковуглецевий різного 

призначення чорний, діаметр 1,1 мм 
т 0,3105 38557,75   11972,18         

    Разом матеріалів         11972,18         

                        

8 ЕД6-66-5 Укладання бетонної суміші в конструкції 
бетононасосами. Фундаменти стрічкові 
шириною, мм, до 600 

100м3 0,49 16902,12 
6342,96 

10506,30 
4035,99 

8282 3108 5148 
1978 

57,0000 
26,0400 

27,93 
12,76 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
    Енергоносії  машин, врахованих в складі 

загальновиробничих витрат 

                  

  С1999-9001 Електроенергія кВт-год 1,47 5,22   7,67         

  С1999-9005 Мастильні матеріали кг 0,147 124,00   18,23         

    Разом матеріалів         25,90         

                        

9 ЕН8-3-2 Гідроізоляція стін, фундаментів 
горизонтальна обклеювальна в 1 шар 

100м2 2,12 18037,34 
3248,73 

__-__ 
  -     

38239 6887 __-__ 
  -     

28,1300 
  -     

59,64 
  -     
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    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-612 Мастика морозостійка бітумно-масляна 

МБ-50 
т 0,4664 28805,71   13434,98         

  С1425- 
11680 

Розчин готовий кладковий важкий 
цементний, марка М25 

м3 5,3 3380,54   17916,86         

    Разом матеріалів         31351,85         

                        

10 ЕН8-3-5 Гідроізоляція стін, фундаментів бокова 
обклеювальна по вирівняній поверхні 
бутового мурування, цеглі й бетону в 2 
шари 

100м2 0,35 18702,59 
6028,08 

__-__ 
  -     

6546 2110 __-__ 
  -     

49,7900 
  -     

17,43 
  -     

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-612 Мастика морозостійка бітумно-масляна 

МБ-50 
т 0,154 28805,71   4436,08         

    Разом матеріалів         4436,08         

                        

11 Е1-166-1 Засипка вручну траншей, пазух котлованів і 
ям, група ґрунтів 1 

100м3 0,03 14307,80 
14307,80 

__-__ 
  -     

429 429 __-__ 
  -     

150,4500 
  -     

4,51 
  -     

                  
12 Е1-134-1 Ущільнення ґрунту пневматичними 

трамбівками, група ґрунтів 1, 2 
100м3 0,09 3433,12 

1991,14 
1441,98 
612,10 

309 179 130 
55 

18,3600 
5,1175 

1,65 
0,46 

                  
13 ЕН8-5-1 Мурування зовнішніх простих стін з цегли 

[керамічної] при висоті поверху до 4 м 
1 м3 71,36 1939,53 

935,05 
144,09 
84,00 

138405 66725 10282 
5994 

8,2000 
0,6120 

585,15 
43,67 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С142-10-2 Вода м3 3,13984 34,26   107,57         

  С1425- 
11687 

Розчин готовий кладковий важкий 
цементно-вапняковий, марка М25 

м3 17,1264 3578,68   61289,91         

    Разом матеріалів         61397,48         

                        

14 ЕН8-5-7 Мурування внутрішніх стін з цегли 
[керамічної] при висоті поверху до 4 м 

1 м3 17,1 1756,41 
975,55 

144,09 
84,00 

30035 16682 2464 
1436 

8,6600 
0,6120 

148,09 
10,47 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С142-10-2 Вода м3 0,342 34,26   11,72         
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  С1425- 
11688 

Розчин готовий кладковий важкий 
цементно-вапняковий, марка М50 

м3 4,104 2650,36   10877,08         

    Разом матеріалів         10888,79         

                        

15 ЕН8-6-1 Мурування перегородок армованих з цегли 
[керамічної] товщиною в 1/4 цегли при 
висоті поверху до 4 м 

100м2 0,48 26199,39 
23163,62 

832,55 
485,32 

12576 11119 400 
233 

195,9200 
3,5360 

94,04 
1,7 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С142-10-2 Вода м3 0,048 34,26   1,64         

  С1425- 
11688 

Розчин готовий кладковий важкий 
цементно-вапняковий, марка М50 

м3 0,3984 2650,36   1055,90         

    Разом матеріалів         1057,55         

                        

16 Е7-11-1 Укладання перемичок масою від 0,3 до 0,7 
т при найбільшій масі монтажних елементів 
у будівлі до 5 т 

100шт 0,24 31817,39 
13118,80 

17898,70 
9518,46 

7636 3149 4296 
2284 

117,8900 
72,5867 

28,29 
17,42 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С1425- 
11681 

Розчин готовий кладковий важкий 
цементний, марка М50 

м3 0,0552 3477,77   191,97         

    Разом матеріалів         191,97         

                        

17 ЕД6-50-21 Збирання і розбирання дерев'яної щитової 
опалубки для улаштування колон висотою 
до 6 м, периметр, м до 1,2 

100м3 0,02 381570,01 
185642,38 

8129,67 
4565,18 

7631 3713 163 
91 

1570,1800 
33,2622 

31,4 
0,67 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-175 Цвяхи будівельні з конічною головкою 4, 

0х100 мм 
т 0,00206 40109,49   82,63         

  С111-253 Вапно будівельне негашене грудкове, 
сорт 1 

т 0,01152 4582,40   52,79         

  С112-57 Дошки обрізні з хвойних порід, довжина 4-6, 
5 м, ширина 75-150 мм, товщина 32,40 мм, 
ІІІ сорт 

м3 0,0804 7612,13   612,02         

  С123-514-У Щити опалубки, ширина 300-750 мм, 
товщина 25 мм 

м2 2,2176 1356,66   3008,53         
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    Разом матеріалів         3755,96         

                        

18 ЕД6-63-22 Встановлення арматури окремими 
стрижнями із в'язанням вузлів в колони і 
стійки рам з хомутами простої форми, 
діаметр арматури, мм понад 12 до 18 

т 13 3391,56 
3050,06 

244,33 
114,44 

44090 39651 3176 
1488 

25,5000 
0,8521 

331,5 
11,08 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-821 Дріт сталевий низьковуглецевий різного 

призначення чорний, діаметр 1,1 мм 
т 0,03276 38557,75   1263,15         

    Разом матеріалів         1263,15         

                        

19 ЕД6-66-8 Укладання бетонної суміші в конструкції 
бетононасосами. Колони і стійки рам при 
найменшій стороні поперечного перетину, 
мм, понад 300 до 500 

100м3 0,02 70276,96 
23946,30 

46027,60 
17681,48 

1406 479 921 
354 

210,0000 
114,0800 

4,2 
2,28 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
    Енергоносії  машин, врахованих в складі 

загальновиробничих витрат 

                  

  С1999-9001 Електроенергія кВт-год 0,344 5,22   1,80         

  С1999-9005 Мастильні матеріали кг 0,0344 124,00   4,27         

    Разом матеріалів         6,06         

                        

20 ЕД6-50-37 Збирання і розбирання дерев'яної щитової 
опалубки для улаштування перекриттів 
[безбалкових] з площею між осями колон 
до 5 м2, товщина, мм понад 120 до 200 

100м3 0,41 175385,29 
43374,73 

2920,55 
1640,02 

71908 17784 1197 
672 

380,3800 
11,9493 

155,96 
4,9 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-175 Цвяхи будівельні з конічною головкою 4, 

0х100 мм 
т 0,03239 40109,49   1299,15         

  С111-253 Вапно будівельне негашене грудкове, 
сорт 1 

т 0,08446 4582,40   387,03         

  С111-818 Дріт сталевий низьковуглецевий різного 
призначення світлий, діаметр 3,0 мм 

т 0,00574 35668,68   204,74         
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  С112-53 Дошки обрізні з хвойних порід, довжина 4-6, 

5 м, ширина 75-150 мм, товщина 25 мм, ІІІ 
сорт 

м3 0,7626 6416,01   4892,85         

  С112-57 Дошки обрізні з хвойних порід, довжина 4-6, 
5 м, ширина 75-150 мм, товщина 32,40 мм, 
ІІІ сорт 

м3 0,8569 7612,13   6522,83         

  С123-514-У Щити опалубки, ширина 300-750 мм, 
товщина 25 мм 

м2 29,2043 1356,66   39620,31         

    Разом матеріалів         52926,90         

                        

21 ЕД6-63-33 Встановлення арматури окремими 
стрижнями із в'язанням вузлів в плити 
покриття і перекриття з одинарною 
арматурою, діаметр арматури, мм понад 8 
до 12 

т 0,87 3832,60 
3465,32 

255,46 
116,28 

3334 3015 222 
101 

29,3100 
0,8690 

25,5 
0,76 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-821 Дріт сталевий низьковуглецевий різного 

призначення чорний, діаметр 1,1 мм 
т 0,002523 38557,75   97,28         

    Разом матеріалів         97,28         

                        

22 ЕД6-66-13 Укладання бетонної суміші в конструкції 
бетононасосами. Плити і ребристі 
перекриття з одинарною арматурою і 
ребристе перекриття [включаючи балки і 
прогони] при площі між балками, м2, до 10 

100м3 0,41 61998,18 
21209,58 

40524,30 
15567,39 

25419 8696 16615 
6383 

186,0000 
100,4400 

76,26 
41,18 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
    Енергоносії  машин, врахованих в складі 

загальновиробничих витрат 

                  

  С1999-9001 Електроенергія кВт-год 6,15 5,22   32,10         

  С1999-9005 Мастильні матеріали кг 0,615 124,00   76,26         

    Разом матеріалів         108,36         

                        

23 ЕД6-66-13 Укладання бетонної суміші в конструкції 
бетононасосами. Плити і ребристі 
перекриття з одинарною арматурою і 
ребристе перекриття [включаючи балки і 
прогони] при площі між балками, м2, до 10 

100м3 0,41 61998,18 
21209,58 

40524,30 
15567,39 

25419 8696 16615 
6383 

186,0000 
100,4400 

76,26 
41,18 
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    У тому числі матеріали:                   

                        
    Енергоносії  машин, врахованих в складі 

загальновиробничих витрат 

                  

  С1999-9001 Електроенергія кВт-год 6,15 5,22   32,10         

  С1999-9005 Мастильні матеріали кг 0,615 124,00   76,26         

    Разом матеріалів         108,36         

                        

24 ЕД6-51-10 Збирання і розбирання опалубки з окремих 
дощок для улаштування балок перекриттів 
і обв'язувальних балок з залізобетону 
висотою, мм понад 500 до 800 

100м3 0,02 138480,57 
76023,40 

5459,67 
3065,85 

2770 1520 109 
61 

593,8400 
22,3380 

11,88 
0,45 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-179 Цвяхи будівельні з плоскою головкою 1, 

6х50 мм 
т 0, 

0015016 
55784,66   83,77         

  С111-253 Вапно будівельне негашене грудкове, 
сорт 1 

т 0,001947 4582,40   8,92         

  С112-25 Бруски обрізні з хвойних порід, довжина 4-6, 
5 м, ширина 75-150 мм, товщина 40-75 мм, 
ІІІ сорт 

м3 0,028 6777,54   189,77         

  С112-53 Дошки обрізні з хвойних порід, довжина 4-6, 
5 м, ширина 75-150 мм, товщина 25 мм, ІІІ 
сорт 

м3 0,102 6416,01   654,43         

  С112-61 Дошки обрізні з хвойних порід, довжина 4-6, 
5 м, ширина 75-150 мм, товщина 44 мм і 
більше, ІІІ сорт 

м3 0,028 7252,06   203,06         

    Разом матеріалів         1139,95         

                        

25 ЕД6-68-6 Укладання бетонної суміші в окремі 
конструкції вручну. Об'єм конструкції, м3, і 
спосіб ущільнення, понад 2 до 3, 
вібратором 

100м3 0,02 26428,93 
21099,35 

5085,72 
2855,86 

529 422 102 
57 

187,3000 
20,8080 

3,75 
0,42 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
    Енергоносії  машин, врахованих в складі 

загальновиробничих витрат 

                  

  С1999-9001 Електроенергія кВт-год 0,2768 5,22   1,44         
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  С1999-9005 Мастильні матеріали кг 0,02768 124,00   3,43         

    Разом матеріалів         4,88         

                        

26 ЕН8-5-1 Мурування зовнішніх простих стін з цегли 
[керамічної] при висоті поверху до 4 м 

1 м3 71,36 1939,53 
935,05 

144,09 
84,00 

138405 66725 10282 
5994 

8,2000 
0,6120 

585,15 
43,67 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С142-10-2 Вода м3 3,13984 34,26   107,57         

  С1425- 
11687 

Розчин готовий кладковий важкий 
цементно-вапняковий, марка М25 

м3 17,1264 3578,68   61289,91         

    Разом матеріалів         61397,48         

                        

27 ЕН8-5-7 Мурування внутрішніх стін з цегли 
[керамічної] при висоті поверху до 4 м 

1 м3 17,1 1756,41 
975,55 

144,09 
84,00 

30035 16682 2464 
1436 

8,6600 
0,6120 

148,09 
10,47 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С142-10-2 Вода м3 0,342 34,26   11,72         

  С1425- 
11688 

Розчин готовий кладковий важкий 
цементно-вапняковий, марка М50 

м3 4,104 2650,36   10877,08         

    Разом матеріалів         10888,79         

                        

28 ЕН8-6-1 Мурування перегородок армованих з цегли 
[керамічної] товщиною в 1/4 цегли при 
висоті поверху до 4 м 

100м2 0,48 26199,39 
23163,62 

832,55 
485,32 

12576 11119 400 
233 

195,9200 
3,5360 

94,04 
1,7 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С142-10-2 Вода м3 0,048 34,26   1,64         

  С1425- 
11688 

Розчин готовий кладковий важкий 
цементно-вапняковий, марка М50 

м3 0,3984 2650,36   1055,90         

    Разом матеріалів         1057,55         

                        

29 Е7-11-1 Укладання перемичок масою від 0,3 до 0,7 
т при найбільшій масі монтажних елементів 
у будівлі до 5 т 

100шт 0,24 31817,39 
13118,80 

17898,70 
9518,46 

7636 3149 4296 
2284 

117,8900 
72,5867 

28,29 
17,42 
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    У тому числі матеріали:                   

                        
  С1425- 
11681 

Розчин готовий кладковий важкий 
цементний, марка М50 

м3 0,0552 3477,77   191,97         

    Разом матеріалів         191,97         

                        

30 ЕД6-50-21 Збирання і розбирання дерев'яної щитової 
опалубки для улаштування колон висотою 
до 6 м, периметр, м до 1,2 

100м3 0,02 381570,01 
185642,38 

8129,67 
4565,18 

7631 3713 163 
91 

1570,1800 
33,2622 

31,4 
0,67 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-175 Цвяхи будівельні з конічною головкою 4, 

0х100 мм 
т 0,00206 40109,49   82,63         

  С111-253 Вапно будівельне негашене грудкове, 
сорт 1 

т 0,01152 4582,40   52,79         

  С112-57 Дошки обрізні з хвойних порід, довжина 4-6, 
5 м, ширина 75-150 мм, товщина 32,40 мм, 
ІІІ сорт 

м3 0,0804 7612,13   612,02         

  С123-514-У Щити опалубки, ширина 300-750 мм, 
товщина 25 мм 

м2 2,2176 1356,66   3008,53         

    Разом матеріалів         3755,96         

                        

31 ЕД6-63-22 Встановлення арматури окремими 
стрижнями із в'язанням вузлів в колони і 
стійки рам з хомутами простої форми, 
діаметр арматури, мм понад 12 до 18 

т 0,13 3391,56 
3050,06 

244,33 
114,44 

441 397 32 
15 

25,5000 
0,8521 

3,32 
0,11 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-821 Дріт сталевий низьковуглецевий різного 

призначення чорний, діаметр 1,1 мм 
т 0, 

0003276 
38557,75   12,63         

    Разом матеріалів         12,63         

                        

32 ЕД6-66-8 Укладання бетонної суміші в конструкції 
бетононасосами. Колони і стійки рам при 
найменшій стороні поперечного перетину, 
мм, понад 300 до 500 

100м3 0,02 70276,96 
23946,30 

46027,60 
17681,48 

1406 479 921 
354 

210,0000 
114,0800 

4,2 
2,28 
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    У тому числі матеріали:                   

                        
    Енергоносії  машин, врахованих в складі 

загальновиробничих витрат 

                  

  С1999-9001 Електроенергія кВт-год 0,344 5,22   1,80         

  С1999-9005 Мастильні матеріали кг 0,0344 124,00   4,27         

    Разом матеріалів         6,06         

                        

33 ЕД6-50-37 Збирання і розбирання дерев'яної щитової 
опалубки для улаштування перекриттів 
[безбалкових] з площею між осями колон 
до 5 м2, товщина, мм понад 120 до 200 

100м3 0,41 175385,29 
43374,73 

2920,55 
1640,02 

71908 17784 1197 
672 

380,3800 
11,9493 

155,96 
4,9 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-175 Цвяхи будівельні з конічною головкою 4, 

0х100 мм 
т 0,03239 40109,49   1299,15         

  С111-253 Вапно будівельне негашене грудкове, 
сорт 1 

т 0,08446 4582,40   387,03         

  С111-818 Дріт сталевий низьковуглецевий різного 
призначення світлий, діаметр 3,0 мм 

т 0,00574 35668,68   204,74         

  С112-53 Дошки обрізні з хвойних порід, довжина 4-6, 
5 м, ширина 75-150 мм, товщина 25 мм, ІІІ 
сорт 

м3 0,7626 6416,01   4892,85         

  С112-57 Дошки обрізні з хвойних порід, довжина 4-6, 
5 м, ширина 75-150 мм, товщина 32,40 мм, 
ІІІ сорт 

м3 0,8569 7612,13   6522,83         

  С123-514-У Щити опалубки, ширина 300-750 мм, 
товщина 25 мм 

м2 29,2043 1356,66   39620,31         

    Разом матеріалів         52926,90         

                        

34 ЕД6-63-33 Встановлення арматури окремими 
стрижнями із в'язанням вузлів в плити 
покриття і перекриття з одинарною 
арматурою, діаметр арматури, мм понад 8 
до 12 

т 0,87 3832,60 
3465,32 

255,46 
116,28 

3334 3015 222 
101 

29,3100 
0,8690 

25,5 
0,76 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-821 Дріт сталевий низьковуглецевий різного 

призначення чорний, діаметр 1,1 мм 
т 0,002523 38557,75   97,28         
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    Разом матеріалів         97,28         

                        

35 ЕД6-66-13 Укладання бетонної суміші в конструкції 
бетононасосами. Плити і ребристі 
перекриття з одинарною арматурою і 
ребристе перекриття [включаючи балки і 
прогони] при площі між балками, м2, до 10 

100м3 0,41 61998,18 
21209,58 

40524,30 
15567,39 

25419 8696 16615 
6383 

186,0000 
100,4400 

76,26 
41,18 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
    Енергоносії  машин, врахованих в складі 

загальновиробничих витрат 

                  

  С1999-9001 Електроенергія кВт-год 6,15 5,22   32,10         

  С1999-9005 Мастильні матеріали кг 0,615 124,00   76,26         

    Разом матеріалів         108,36         

                        

36 ЕД6-51-10 Збирання і розбирання опалубки з окремих 
дощок для улаштування балок перекриттів 
і обв'язувальних балок з залізобетону 
висотою, мм понад 500 до 800 

100м3 0,02 138480,57 
76023,40 

5459,67 
3065,85 

2770 1520 109 
61 

593,8400 
22,3380 

11,88 
0,45 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-179 Цвяхи будівельні з плоскою головкою 1, 

6х50 мм 
т 0, 

0015016 
55784,66   83,77         

  С111-253 Вапно будівельне негашене грудкове, 
сорт 1 

т 0,001947 4582,40   8,92         

  С112-25 Бруски обрізні з хвойних порід, довжина 4-6, 
5 м, ширина 75-150 мм, товщина 40-75 мм, 
ІІІ сорт 

м3 0,028 6777,54   189,77         

  С112-53 Дошки обрізні з хвойних порід, довжина 4-6, 
5 м, ширина 75-150 мм, товщина 25 мм, ІІІ 
сорт 

м3 0,102 6416,01   654,43         

  С112-61 Дошки обрізні з хвойних порід, довжина 4-6, 
5 м, ширина 75-150 мм, товщина 44 мм і 
більше, ІІІ сорт 

м3 0,028 7252,06   203,06         

    Разом матеріалів         1139,95         
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37 ЕД6-63-33 Встановлення арматури окремими 
стрижнями із в'язанням вузлів в плити 
покриття і перекриття з одинарною 
арматурою, діаметр арматури, мм понад 8 
до 12 

т 0,35 3832,60 
3465,32 

255,46 
116,28 

1341 1213 89 
41 

29,3100 
0,8690 

10,26 
0,3 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-821 Дріт сталевий низьковуглецевий різного 

призначення чорний, діаметр 1,1 мм 
т 0,001015 38557,75   39,14         

    Разом матеріалів         39,14         

                        

38 ЕД6-68-6 Укладання бетонної суміші в окремі 
конструкції вручну. Об'єм конструкції, м3, і 
спосіб ущільнення, понад 2 до 3, 
вібратором 

100м3 0,02 26428,93 
21099,35 

5085,72 
2855,86 

529 422 102 
57 

187,3000 
20,8080 

3,75 
0,42 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
    Енергоносії  машин, врахованих в складі 

загальновиробничих витрат 

                  

  С1999-9001 Електроенергія кВт-год 0,2768 5,22   1,44         

  С1999-9005 Мастильні матеріали кг 0,02768 124,00   3,43         

    Разом матеріалів         4,88         

                        

39 ЕН8-5-7 Мурування внутрішніх стін з цегли 
[керамічної] при висоті поверху до 4 м 

1 м3 29,79 1756,41 
975,55 

144,09 
84,00 

52323 29062 4292 
2502 

8,6600 
0,6120 

257,98 
18,23 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С142-10-2 Вода м3 0,5958 34,26   20,41         

  С1425- 
11688 

Розчин готовий кладковий важкий 
цементно-вапняковий, марка М50 

м3 7,1496 2650,36   18949,01         

    Разом матеріалів         18969,43         

                        

40 ЕН8-6-1 Мурування перегородок армованих з цегли 
[керамічної] товщиною в 1/4 цегли при 
висоті поверху до 4 м 

100м2 0,23 26199,39 
23163,62 

832,55 
485,32 

6026 5328 191 
112 

195,9200 
3,5360 

45,06 
0,81 
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    У тому числі матеріали:                   

                        
  С142-10-2 Вода м3 0,023 34,26   0,79         

  С1425- 
11688 

Розчин готовий кладковий важкий 
цементно-вапняковий, марка М50 

м3 0,1909 2650,36   505,95         

    Разом матеріалів         506,74         

                        

41 Е7-11-1 Укладання перемичок масою від 0,3 до 0,7 
т при найбільшій масі монтажних елементів 
у будівлі до 5 т 

100шт 0,09 31817,39 
13118,80 

17898,70 
9518,46 

2864 1181 1611 
857 

117,8900 
72,5867 

10,61 
6,53 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С1425- 
11681 

Розчин готовий кладковий важкий 
цементний, марка М50 

м3 0,0207 3477,77   71,99         

    Разом матеріалів         71,99         

                        

42 ЕН10-16-1 Виготовлення та установлення крокв м3 3,6 14502,40 
3534,92 

103,35 
40,13 

52209 12726 372 
144 

33,5000 
0,2550 

120,6 
0,92 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-181 Цвяхи будівельні з плоскою головкою 1, 

8х60 мм 
т 0,02592 43417,32   1125,38         

  С111-782 Поковки з квадратних заготовок, маса 1,8 
кг 

т 0,1368 46468,29   6356,86         

  С111-797 Катанка гарячекатана у мотках, діаметр 
6,3-6,5 мм 

т 0,015768 39706,48   626,09         

  С111-1762 Толь з крупнозернистою посипкою 
гідроізоляційна, марка ТГ-350 

м2 12,168 124,62   1516,38         

  С112-24 Бруски обрізні з хвойних порід, довжина 4-6, 
5 м, ширина 75-150 мм, товщина 40-75 мм, 
ІІ сорт 

м3 0,576 8044,65   4633,72         

  С112-28 Бруси обрізні з хвойних порід, довжина 4-6, 
5 м, ширина 75-150 мм, товщина 100, 125 
мм, ІІ сорт 

м3 0,216 8073,90   1743,96         

  С112-59 Дошки обрізні з хвойних порід, довжина 4-6, 
5 м, ширина 75-150 мм, товщина 44 мм і 
більше, І сорт 

м3 2,988 7424,18   22183,45         

  С1113-292 Паста антисептична т 0,007056 130818,59   923,06         
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    Енергоносії  машин, врахованих в складі 

загальновиробничих витрат 

                  

  С1999-9001 Електроенергія кВт-год 0,378 5,22   1,97         

    Разом матеріалів         39110,87         

                        

43 Е12-20-3 Улаштування пароізоляції прокладної в 
один шар 

100м2 2,58 13827,81 
1266,93 

119,62 
54,99 

35676 3269 309 
142 

10,9700 
0,4017 

28,3 
1,04 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-594 Мастика бітумна покрівельна гаряча т 0,129 21311,56   2749,19         

  С111-856 Руберойд покрівельний з пиловидною 
засипкою РКП-350Б 

м2 283,8 102,83   29183,15         

    Енергоносії  машин, врахованих в складі 
загальновиробничих витрат 

                  

  С1999-9001 Електроенергія кВт-год 24,4068 5,22   127,40         

  С1999-9005 Мастильні матеріали кг 0,31218 124,00   38,71         

    Разом матеріалів         32098,46         

                        

44 Е12-18-3 Утеплення покриттів плитами з мінеральної 
вати або перліту на бітумній мастиці в один 
шар 

100м2 2,58 14760,22 
7708,53 

546,22 
261,20 

38081 19888 1409 
674 

63,6700 
1,8756 

164,27 
4,84 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-78 Бітуми нафтові покрівельні, марка БНК- 

45/180 
т 0,0645 21012,20   1355,29         

  С111-322 Гас для технічних цілей, марка КТ-1, КТ-2 т 0,14964 24184,71   3619,00         

  С111-594 Мастика бітумна покрівельна гаряча т 0,51858 21311,56   11051,75         

    Енергоносії  машин, врахованих в складі 
загальновиробничих витрат 

                  

  С1999-9001 Електроенергія кВт-год 111, 
38376 

5,22   581,42         

  С1999-9005 Мастильні матеріали кг 1,424676 124,00   176,66         

    Разом матеріалів         16784,12         

                        

45 Е12-12-4 Улаштування покрівель шатрових із 
металочерепиці "Монтерей" 

100м2 2,58 26337,80 
16987,61 

510,84 
206,21 

67952 43828 1318 
532 

156,6400 
1,4775 

404,13 
3,81 
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    У тому числі матеріали:                   

                        
  С112-85 Бруски обрізні з хвойних порід, довжина 2-3, 

75 м, ширина 75-150 мм, товщина 40-75 
мм, ІІІ сорт 

м3 3,0444 6999,45   21309,13         

  С1113-110 Натрій кремнієфтористий технічний, І 
сорт 

т 0,073272 20136,03   1475,41         

    Енергоносії  машин, врахованих в складі 
загальновиробничих витрат 

                  

  С1999-9001 Електроенергія кВт-год 3,23145 5,22   16,87         

  С1999-9005 Мастильні матеріали кг 0,033282 124,00   4,13         

    Разом матеріалів         22805,53         

                        

46 ЕН10-20-2 Заповнення віконних прорізів готовими 
блоками площею до 2 м2 з металопластику 
в кам'яних стінах житлових і громадських 
будівель 

100м2 0,55 19991,43 
18865,41 

1045,25 
842,11 

10995 10376 575 
463 

149,5000 
6,4856 

82,23 
3,57 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С112-73 Дошки необрізні з хвойних порід, довжина 4- 

6,5 м, усі ширини, товщина 25 мм, ІІІ сорт 
м3 0,00253 7292,41   18,45         

    Енергоносії  машин, врахованих в складі 
загальновиробничих витрат 

                  

  С1999-9001 Електроенергія кВт-год 4,97629 5,22   25,98         

    Разом матеріалів         44,43         

                        

47 ЕН10-26-1 Установлення дверних блоків у зовнішніх і 
внутрішніх прорізах кам'яних стін, площа 
прорізу до 3 м2 

100м2 0,57 45105,62 
16321,84 

7207,00 
3647,61 

25710 9303 4108 
2079 

139,6700 
23,5338 

79,61 
13,41 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-160 Цвяхи опоряджувальні круглі 1,0х16 мм т 0,001197 103191,58   123,52         

  С111-181 Цвяхи будівельні з плоскою головкою 1, 
8х60 мм 

т 0, 
0023541 

43417,32   102,21         

  С111-219 Гіпсові в'яжучі Г-3 т 0,00912 3786,35   34,53         

  С111-1591 Смола кам'яновугільна для дорожнього 
будівництва 

т 0, 
0134634 

9496,52   127,86         

  С111-1762 Толь з крупнозернистою посипкою 
гідроізоляційна, марка ТГ-350 

м2 50,73 124,62   6321,97         
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  С111-1865 Закріпки металеві кг 21,375 240,35   5137,48         

  С112-53 Дошки обрізні з хвойних порід, довжина 4-6, 
5 м, ширина 75-150 мм, товщина 25 мм, ІІІ 
сорт 

м3 0,0456 6416,01   292,57         

  С1425- 
11688 

Розчин готовий кладковий важкий 
цементно-вапняковий, марка М50 

м3 0,05985 2650,36   158,62         

    Разом матеріалів         12298,76         

                        

48 ЕН11-5-1 Улаштування гідроізоляції з поліетиленової 
плівки на бутилкаучуковому клеї із 
захистом руберойдом, перший шар 

100м2 3,74 48961,45 
28310,31 

36,32 
33,62 

183116 105881 136 
126 

218,0400 
0,2664 

815,47 
1 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-1600 Бензин розчинник т 0,17578 33989,21   5974,62         

  С111-1608 Дрантя кг 3,74 47,03   175,89         

  С111-1695 Мастика бітумно-гумова ізоляційна т 0,43384 10224,19   4435,66         

  С111-1721 Плівка поліетиленова, товщина 0,2-0,5 мм т 0,08228 97592,62   8029,92         

  С111-1760 Руберойд покрівельний з дрібною посипкою, 
марка РМ-350 

м2 418,88 95,84   40145,46         

  С1113-3 Ацетон технічний, І сорт т 0,004114 28778,29   118,39         

  С1113-14 Бутилкаучук, марка А т 0,02244 381766,12   8566,83         

  С1113-80 Лак БТ-783 т 0,187 28548,81   5338,63         

  С1425- 
11683 

Розчин готовий кладковий важкий 
цементний, марка М100 

м3 1,1594 3676,46   4262,49         

    Енергоносії  машин, врахованих в складі 
загальновиробничих витрат 

                  

  С1999-9001 Електроенергія кВт-год 9,8736 5,22   51,54         

    Разом матеріалів         77099,44         

                        

49 ЕН11-9-1 Улаштування тепло- і звукоізоляції 
суцільної з плит або мат мінераловатних 
або скловолокнистих 

100м2 3,74 3722,93 
3692,67 

30,26 
28,01 

13924 13811 113 
105 

32,7800 
0,2220 

122,6 
0,83 

                  
50 ЕН11-11-1 Улаштування стяжок цементних товщиною 

20 мм 
100м2 3,74 12118,50 

6100,31 
140,73 
130,27 

45323 22815 526 
487 

56,2500 
1,0323 

210,38 
3,86 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С142-10-2 Вода м3 13,09 34,26   448,46         
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  С1425- 
11684 

Розчин готовий кладковий важкий 
цементний, марка М150 

м3 7,6296 2815,24   21479,16         

    Енергоносії  машин, врахованих в складі 
загальновиробничих витрат 

                  

  С1999-9001 Електроенергія кВт-год 7,312074 5,22   38,17         

  С1999-9005 Мастильні матеріали кг 0,128282 124,00   15,91         

    Разом матеріалів         21981,69         

                        

51 ЕН15-46-7 Поліпшене штукатурення цементно- 
вапняним або цементним розчином по 
каменю і бетону стель механізованим 
способом 

100м2 8,18 20481,07 
12559,97 

714,78 
648,60 

167535 102741 5847 
5306 

101,0700 
6,0883 

826,75 
49,8 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-179 Цвяхи будівельні з плоскою головкою 1, 

6х50 мм 
т 0, 

0009816 
55784,66   54,76         

  С111-874 Сітка дротяна ткана з квадратними 
чарунками N 05 без покриття 

м2 45,3172 394,27   17867,21         

  С1425- 
11702 

Розчин готовий опоряджувальний 
цементно-вапняковий 1:1:6 

м3 15,7056 2612,17   41025,70         

    Разом матеріалів         58947,67         

                        

52 ЕН15-182-2 Шпаклювання стель мінеральною 
шпаклівкою "Cerezіt" 

100м2 3,74 12796,87 
11597,51 

6,05 
5,60 

47860 43375 23 
21 

100,4200 
0,0444 

375,57 
0,17 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-1604 Папір шліфувальний м2 2,992 479,70   1435,26         

  С111-1608 Дрантя кг 1,87 47,03   87,95         

  С111-1624-2 Грунтовка глибокого проникнення л 53,9682 54,37   2934,25         

  С142-10-2 Вода м3 0,16157 34,26   5,54         

    Разом матеріалів         4462,99         

                        

53 ЕН15-182-1 Шпаклювання стін мінеральною 
шпаклівкою "Cerezіt" 

100м2 6,86 10071,30 
8871,94 

6,05 
5,60 

69089 60862 42 
38 

76,8200 
0,0444 

526,99 
0,3 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-1604 Папір шліфувальний м2 5,488 479,70   2632,59         
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  С111-1608 Дрантя кг 3,43 47,03   161,31         

  С111-1624-2 Грунтовка глибокого проникнення л 98,9898 54,37   5382,08         

  С142-10-2 Вода м3 0,29635 34,26   10,15         

    Разом матеріалів         8186,13         

                        

54 Е34-59-5 Фарбування поверхонь стель 
водоемульсійною фарбою 

100м2 3,74 20057,58 
18886,92 

559,46 
127,63 

75015 70637 2092 
477 

156,0000 
1,0633 

583,44 
3,98 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-359 Фарба водно-дисперсійна 

полівінілацетатна Э-ВА-27Т біла 
т 0,05984 38200,13   2285,90         

    Разом матеріалів         2285,90         

                        

55 ЕН15-23-1 Гладке облицювання плитками 
керамічними глазурованими стін, стовпів, 
пілястрів і укосів [без карнизних, плінтусних 
і кутових плиток] без установлення плиток 
туалетної гарнітури по цеглі і бетону 

100м2 1,32 80770,09 
38509,88 

66,51 
50,23 

106617 50833 88 
66 

325,7200 
0,3997 

429,95 
0,53 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-256 Плитки керамічні глазуровані для 

внутрішнього облицювання стін гладкі білі 
без завалу 

м2 132 378,52   49964,64         

  С111-1305 Портландцемент загальнобудівельного 
призначення бездобавковий, марка 400 

т 0,0528 4457,86   235,38         

  С111-1608 Дрантя кг 0,66 47,03   31,04         

  С142-10-2 Вода м3 0,6138 34,26   21,03         

  С1425- 
11700 

Розчин готовий опоряджувальний 
цементний 1:3 

м3 1,98 2749,29   5443,59         

    Разом матеріалів         55695,68         

                        

56 Е34-59-3 Фарбування поверхонь стін лаком 100м2 7,86 3260,68 
1803,94 

443,82 
102,26 

25629 14179 3488 
804 

14,9000 
0,8516 

117,11 
6,69 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-1660 Лак меблевий, марка НЦ-221 т 0,0393 201056,12   7901,51         
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    Енергоносії  машин, врахованих в складі 

загальновиробничих витрат 

                  

  С1999-9001 Електроенергія кВт-год 5,895 5,22   30,77         

  С1999-9005 Мастильні матеріали кг 0,2358 124,00   29,24         

    Разом матеріалів         7961,52         

                        

57 ЕН11-36-1 Улаштування покриттів з дошок паркетних 
по укладених лагах 

100м2 3,47 216517,78 
7239,99 

52,96 
49,02 

751317 25123 184 
170 

60,5300 
0,3885 

210,04 
1,35 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-180 Цвяхи будівельні з плоскою головкою 1, 

8х50 мм 
т 0,047886 44353,23   2123,90         

  С111-631 Тирса деревна м3 3,47 959,32   3328,84         

  С111-1604 Папір шліфувальний м2 69,4 479,70   33291,18         

  С112-255 Дошки паркетні, облицьовані паркетними 
планками з деревини дуба, ясеня, ільма, 
клена 

м2 360,88 1903,69   687003,65         

  С142-10-2 Вода м3 0,694 34,26   23,78         

    Енергоносії  машин, врахованих в складі 
загальновиробничих витрат 

                  

  С1999-9001 Електроенергія кВт-год 44,26679 5,22   231,07         

  С1999-9005 Мастильні матеріали кг 0,06246 124,00   7,75         

    Разом матеріалів         726010,16         

                        

58 ЕН11-29-2 Улаштування покриттів з керамічних плиток 
на розчині із сухої клеючої суміші, кількість 
плиток в 1 м2 понад 7 до 12 шт 

100м2 0,27 20856,06 
19502,04 

54,48 
50,43 

5631 5266 15 
14 

164,9500 
0,3996 

44,54 
0,11 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-1608 Дрантя кг 0,1485 47,03   6,98         

  С111-1624-2 Грунтовка глибокого проникнення л 5,4 54,37   293,60         

  С111-1638 Круги армовані абразивні відрізні, діаметр 
180х3 мм 

шт 0,2808 143,78   40,37         

  С142-10-2 Вода м3 0,0378 34,26   1,30         

    Енергоносії  машин, врахованих в складі 
загальновиробничих витрат 

                  

  С1999-9001 Електроенергія кВт-год 1,6524 5,22   8,63         
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    Разом матеріалів         350,88         

                        

59 ЕН15-78-1 Утеплення фасадів мінеральними плитами 
товщиною 100 мм з опорядженням 
декоративним розчином за технологією 
"CEREZІT". Стіни гладкі 

100 м2 3,06 101651,62 
63241,69 

__-__ 
  -     

311054 193520 __-__ 
  -     

479,9400 
  -     

1468,62 
  -     

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-1604 Папір шліфувальний м2 28,152 479,70   13504,51         

  С111-1608 Дрантя кг 1,377 47,03   64,76         

  С111-1624-2 Грунтовка глибокого проникнення л 61,2 54,37   3327,44         

  С114-4-У Плити теплоізоляційні із мінеральної вати 
на синтетичному зв'язувальному, марка 
М75 

м3 32,742 3059,28   100166,95         

  С142-10-2 Вода м3 0,7344 34,26   25,16         

    Енергоносії  машин, врахованих в складі 
загальновиробничих витрат 

                  

  С1999-9001 Електроенергія кВт-год 70, 
512192 

5,22   368,07         

  С1999-9005 Мастильні матеріали кг 0,624852 124,00   77,48         

    Разом матеріалів         117534,38         

                        

60 ЕН15-183-1 Декоративне штукатурення фасадів 100м2 3,06 33527,87 
30906,05 

__-__ 
  -     

102595 94573 __-__ 
  -     

231,3500 
  -     

707,93 
  -     

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-1604 Папір шліфувальний м2 6,12 479,70   2935,76         

  С111-1608 Дрантя кг 1,53 47,03   71,96         

  С111-1624-2 Грунтовка глибокого проникнення л 58,8438 54,37   3199,34         

  С142-10-2 Вода м3 0,14688 34,26   5,03         

    Енергоносії  машин, врахованих в складі 
загальновиробничих витрат 

                  

  С1999-9001 Електроенергія кВт-год 346, 
871196 

5,22   1810,67         

    Разом матеріалів         8022,76         
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61 Е1-164-1 Розробка ґрунту вручну в траншеях 
глибиною до 2 м без кріплень з укосами, 
група ґрунтів 1 

100м3 0,09 19369,94 
19369,94 

__-__ 
  -     

1743 1743 __-__ 
  -     

200,6000 
  -     

18,05 
  -     

                  
62 ЕН11-1-2 Ущільнення грунту щебенем 100м2 0,63 6085,18 

860,76 
363,11 
138,57 

3834 542 229 
87 

8,0800 
1,1053 

5,09 
0,7 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С142-10-2 Вода м3 0,1386 34,26   4,75         

  С1421-9472 Щебінь із природного каменю для 
будівельних робіт, фракція 40-70 мм, 
марка М400 

м3 3,213 951,72   3057,88         

    Разом матеріалів         3062,62         

                        

63 Е12-22-1 Улаштування вирівнюючих стяжок 
цементно-піщаних товщиною 15 мм 

100м2 0,63 10602,90 
3762,99 

1948,24 
898,73 

6680 2371 1227 
566 

38,3900 
6,4686 

24,19 
4,08 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С111-856 Руберойд покрівельний з пиловидною 

засипкою РКП-350Б 
м2 2,772 102,83   285,04         

  С142-10-2 Вода м3 2,4255 34,26   83,10         

  С1425- 
11684 

Розчин готовий кладковий важкий 
цементний, марка М150 

м3 0,9639 2815,24   2713,61         

    Разом матеріалів         3081,75         

                        

64 РН18-49-1 Улаштування покриттів з дрібнорозмірних 
фігурних елементів мощення [ФЭМ] 

100м2 0,63 294398,68 
14331,67 

207,00 
88,07 

185471 9029 130 
55 

119,8200 
0,6603 

75,49 
0,42 

                  
    У тому числі матеріали:                   

                        
  С142-10-2 Вода м3 1,575 34,26   53,96         

  С1421- 
10634 

Пісок природний, рядовий м3 3,4839 869,06   3027,72         

  С1426- 
11789 

Плити бетонні тротуарні фігурні, 
товщина 70 мм, бетон В30 [М400] 
[МРЗ200] 

м2 63,63 2722,46   173230,13         

    Разом матеріалів         176311,81         
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      Разом прямі витрати по кошторису 3672025 1679417 161413 

76168 

  14039,67 
551,93 

      Разом будівельні роботи, грн. 3672025         

           в тому числі:           

           вартість матеріалів, виробів та конструкцій, грн. 1831195         

           всього заробітна плата, грн. 1755585         

      Загальновиробничі витрати, грн. 823353         

          трудомісткість в загальновиробничих витратах, люд.год. 1609,23         

          заробітна плата в загальновиробничих витратах, грн. 305334         

      Всього будівельні роботи, грн. 4495378         

                

     _  _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _   _  _   _   _   _   _   _   _   _  _           

                

    Всього по кошторису 4495378         

    Кошторисна трудомісткість, люд.год. 16200,83         

    Кошторисна заробітна плата, грн. 2060919         

                

  
  

                                     Склав               _____________________________________ 
                                                                                        [посада, підпис ( ініціали, прізвище )] 
  

                                     Перевірив        _____________________________________ 
                                                                                       [посада, підпис ( ініціали, прізвище )] 
  

 



Тема магістерської роботи:

Актуальність теми: полягає в популізації іноваційних систем обігріве
та економія природніх резурсів в світі. Оскільки наша країна
перебуває в стані війни, то наші енергетичні резурси дуже обмежені.
Тому є потреба переходу на альтернативні джерела енергетики.

Об�єкт дослідження: в даній магістерській роботі є анліз стану і
 використання альтернативних джерел енергетики, та можливість їх
адаптації для України.

Мета дослідження: розгляд енерго-ефективності та термозаощадження на
прикладі будівництва танхаусів та індивідуальних житлових будівель. Щоб
показати їх енергозбереження та енергозаощадження.

Завдання дослідження: полягає в пошуку альтеранативи традиційних
методів обігріву та заміна їх на низьковулицеву енергетику.

 �Термомодернізації індивідуальних житлових будинків�
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Альтернативні джерела опалювання
Твердопаливні котли - альтернатива газовому опаленню Теплові насоси - краще альтернативне опалення

ǎеліосистеми Кондиціонери як джерело опалення квартири і будинку

Каміни як джерело тепла Електрична тепла підлога - економічний вид опалення Керамічні інфрачервоні панелі: новий вид опалення

Ці пристрої досить давно увійшли в ужиток приватних будинків,
невеликих виробництв і комерційних підприємств. Деякі з них
працюють на вугіллі і по праву вважаються традиційними
опалювальними системами. Інші орієнтовані на переробку
альтернативних джерел енергії, використовуючи дешеві і доступні
види палива. Оскільки твердопаливні котли, що працюють на вугіллі,
не є альтернативним видом, їх опис не входить в план даної статті.

За принципом отримання альтернативної енергії, ці пристрої є
найекономічнішими, оскільки для обігріву використовують природне
тепло. В основі їх роботи – перенесення тепла від менш нагрітого
тіла до більш нагрітого. Ефективність теплонасосів настільки висока,
що їх можна використовувати не тільки як додатковий, але і як
основне джерело опалення приміщення.

Ці пристрої для підтримки заданої температури в приміщеннях можна
використовувати як опалювальний прилад, за умови наявності в них
функції теплового насоса. Спліт-системи добре вписуються в
інтер'єри сучасних квартир, маючи ряд додаткових і дуже корисних
функцій:
 очищення повітря від забруднюючих частинок;
 зволоження повітря (для деяких моделей).

Перевагою геліосистем є використання невичерпного
джерела безкоштовної енергії – Сонця. Сонячні
колектори не засмічують навколишнє середовище, не
вимагають витрат на видобуток і в південному кліматі
дозволяють заощадити до 70-80% на обігріві. Енергія
геліосистем застосовується для гарячого
водопостачання, підігріву підлоги і води в басейні, а
також для потреб виробництва. Існують літні і зимові
колектори. Теплоагентом літніх геліосистем є вода, а
зимових – антифриз. Літні колектори мають один
контур, а цілорічні – два, працюючи в парі з
генератором основного джерела тепла. Взаємодія між
контурами здійснює спеціальний регулятор.

Почувши це слово, ми уявляємо собі традиційне домашнє вогнище в
англійському стилі. Сучасний камін відрізняється від свого аналога з
дев'ятнадцятого століття. Він більш компактний, його дно не
контактує з підлогою приміщення, що обігрівається, що робить
можливим його установку в сучасній квартирі без значних переробок.
Сучасний камін виготовлений з міцного металу і може бути
вбудований в систему опалення житла.

Почувши це слово, ми уявляємо собі традиційне домашнє вогнище в
англійському стилі. Сучасний камін відрізняється від свого аналога з
дев'ятнадцятого століття. Він більш компактний, його дно не
контактує з підлогою приміщення, що обігрівається, що робить
можливим його установку в сучасній квартирі без значних переробок.
Сучасний камін виготовлений з міцного металу і може бути
вбудований в систему опалення житла.

Даний вид обігрівачів має ряд незаперечних переваг, в порівнянні з іншими
опалювальними системами. М'який тепловий потік спрямований на предмети, які, в
свою чергу, нагрівають навколишнє повітря. Виключена циркуляція пилу в приміщенні.
Ці пристрої абсолютно надійні з точки зору пожежо - і вибухонебезпечності. Вони
будуть функціонувати довгі роки без профілактичного обслуговування та ремонту, а
також легко встановлюються в будь-яких типах приміщень.
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Теплові насоси як тренд низьковуглецевого розвидку енергетики

Ключові елементи для кожного кроку в інженерних ланцюгах постачання
матеріалів, енергії татехнологійвиробництваТН

Щорічні продаж іGSHP уНімеччинів1978-2015 рр. (GSHP -- Ground Source Heat Pump --
ґрунтові(геотермальні) тепловінасоси, VDI -- технічний стандарт) та світові події, що
впливали на цю динаміку(дані BWP -- Німецької асоціації тепловихнасосів) [1]. Нафтова
криза1979 р. (також відома як нафтовий шок1979 р., або друга нафтова криза) була
енергетичною кризою, спричиненою різким падінням видобутку нафти в Ірані після
іранської революції; ціна на сиру нафту в продовж року підвищилася від 13,0 до39,5 дол.
США за барель. Перша російська газова криза-- російсько-українські газові
суперечки2005-2009 рр. між «Нафтогазом» України та «Газпромом» РФ(щодо поставок
природного газу, цін та боргів), які загрожували транзиту газу через ГТС України в
європейські країни.

Використання у 2020 р. ТН та кількість градус-днів періоду опалення у 2021 р. в окремих країнах [1] при
середньозваженій базовій температурі в приміщеннях 18 °C

Частка поквартирних ТН у системах теплозабезпечення багатоквартирних житлових будинків деяких країн Європи[8] Вартість опалення в окремих країнах(для міст Торонто, Сеул,
Берлін та Единбург) [6]: 1 - ТН повітря-повітря (нормативний
термін експлуатації 15 років); 2 -ТН повітря-вода(18 років); 3 -
газовий конденсаційний котел (17 років).

Залежність кількості замовлень на встановлення устаткування для кінцевого теплозабезпечення
від виду первинного енергоджерела у Німеччиніу2022 р. [9].

Впровадження повітряних ТН та зростання ринку в ключових
країнах у 2021 р.: а-- на ринках країн з понад 1 млн ТН; б -- на
провідних ринках(Європи); -- зростання по відношенню до2020 р.,
ринок Японії скоротився на 5 % у 2021 р. [3].

На сьогодні ТН визначені як ключове рішення декарбонізації для опалення
будівель в основих стратегіях «Європейської зеленої угоди», а саме:
стратегії інтеграції енергетичного сектору ЄС(липень2020 р.) та стратегії
будівельного сектору, так званої хвилі реновацій(оновлення) [35]. Обидві
стратегії послідовно описують модель енергетичного переходу в ЄС. Він
складається з виробництва електроенергії переважно з ВДЕ та поєднання
енергетичних секторів за принципом «енергоефективність перш за все»,
тобто на сам перед ефективної електрифікації: транспорту, індивідуального
опалення та центра-лізованого опалення [21].
Загальна кількість підключених ТН опалення та ГВП в Європі на разі
становить близько 20 млн. Вони забезпечують опалення близько16 %
житлових та комерційних будівель в Європі. Кількість ТН, проданих у 2022 р.,
заміняє приблизно 4 млрдм3 природного газу, що дає можливість уникнути
викидів CO2 приблизно 8 млнт [36].
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Теплові насоси, види та принципи роботи

Тепловий насос - пристрій для переносу теплової енергії від джерела

низькопотенційної теплової енергії (з низькою температурою) до споживача (теплоносія) з
більш високою температурою. Термодинамічно тепловий насос аналогічний холодильній
машині. Однак якщо в холодильній машині основною метою є виробництво холоду шляхом
відбору теплоти з будь-якого об’єму випарником, а конденсатор здійснює скидання
теплоти в навколишнє середовище, то в тепловому насосі картина зворотна. Конденсатор
є теплообмінним апаратом, що виділяє теплоту для споживача, а випарник -
теплообмінним апаратом, що утилізує низькопотенційну теплоту та переробляє її у
вторинні енергетичні ресурси і (або) нетрадиційні поновлювані джерела енергії.

Опис різних технологій що використовуються в теплових насосах

Теплові насоси - �грунт-вода�
Одним із найбільш трудомістких етапів під час установки геотермального насосу є закладка
зовнішнього контуру, який буде витягувати тепло з землі. Труби закладаються нижче глибини
промерзання ґрунту. Для обігріву приватного будинку потрібна довжина труб кілька сотень
метрів. Їх закладають у землю вертикально або горизонтально.

Вертикальний контур При вертикальному варіанті облаштування зовнішнього контуру в
свердловині глибиною 20-150 метрів поміщаються U-подібні петлі теплообмінника. Необхідну
кількість і глибину свердловин розраховують, враховуючи необхідну кількість тепла на виході і
характеристики ґрунту. Для приблизного розрахунку можна прийняти, що в середньому один
погонний метр труби забезпечить від 35 (на сухому піщаному ґрунті) до 65 (щільний суглинний
ґрунт) ват теплозйому. Такий варіант облаштування геоконтуру підійде у випадку, якщо в
розпорядженні невелика ділянка землі. На нестабільних ґрунтах і під час близькості до
поверхні ґрунтових вод труби теплообмінника оточують арматурою та заливають бетоном із
високим ступенем теплопровідності (енергетичні палі).

Горизонтальний контур Горизонтальний контур вимагає наявності вільної ділянки достатньої,
щоб укласти 200-500 метрів труби. Укладання труб у котловані аналогічне укладанню теплої
підлоги. Теплообмінник бажано розташовувати на відкритій до сонця ділянці, оскільки в процесі
роботи він охолоджує ґрунт, а прогрівання сонячними променями частково компенсує цей
ефект.

ПЕРЕВАГИ ГЕОТЕРМАЛЬНИХ НАСОСІВ Важливою перевагою теплових
насосів ґрунт-вода є стабільна продуктивність, адже на тій
глибині, на яку закладається геоконтур, температура ґрунту
незмінна. Такі теплові насоси мають коефіцієнт СОР від 4 до 6.
Обладнання для геоконтуру розраховане на тривалий термін
служби, тому при правильному виборі труб, з’єднувальних
елементів, теплоносія, термін служби геоконтуру складе від 10 років
і більше.

НЕДОЛІКИ ГЕОТЕРМАЛЬНИХ НАСОСІВ Очевидний недолік ґрунтового
теплового насосу – це складність, тривалість і дороговизна
монтажу. На відміну від насосу повітря-вода, монтаж якого
вкладеться в два дні, облаштування геотермальної системи
затягнеться від одного до декількох місяців. Відповідно, і витрати
на установку такого ТН можуть утричі-уп’ятеро перевищувати
вартість ТН повітря-вода.

 Ще один недолік – необхідність виділення ділянки землі для
геоконтуру. Причому, при горизонтальному укладанні цю ділянку не
можна буде використовувати для садівництва чи городу.

Теплові насоси �вода-вода�
ОСОБЛИВОСТІ ОПАЛЬВАЛЬНОЇ СИСТЕМИ «ВОДА-ВОДА» Теплові насоси «вода-вода» використовують
теплову енергію ґрунтових вод або придонних вод незамерзаючих водойм. Такий варіант опалення,
відповідно, підійде тим, у кого поруч із будинком розташована глибока водойма або не дуже глибоко
залягає горизонт ґрунтових вод. Зверніть увагу, що на використання ґрунтових вод або водойми
потрібно отримати дозвіл у відповідних служб. Якщо спілкування з чиновниками вас напружує, то варто
розглянути теплові насоси повітря-вода – за використання повітря поки звітів не потрібно.

ВИКОРИСТАННЯ ҐРУНТОВИХ ВОД

 Якщо насос використовує підземні водоймища як
джерело тепла, то для обладнання зовнішнього
контуру бурять свердловини. Теоретично, можуть
бути використані і стандартні водяні колодязі, однак,
на практиці часто вони виявляються непридатні для
монтажу теплообмінника і мають низький дебет.
Важливо також розуміти, що продуктивність і
довговічність роботи насоса будуть залежати від
якості ґрунтових вод. Щоб уникнути необхідності
постійно чистити забитий теплообмінник, в систему
монтуються системи фільтрації для води.

ВИКОРИСТАННЯ ВОДОЙМИЩ Для організації теплового
контуру в водоймищі система труб із обважнювачами
укладається на попередньо вирівняне дно. У цьому
випадку важливо упевнитися, що ніяку ділянку
трубопроводу не буде пошкоджено в разі підмиву
берега або зміщено плином. Щоб зрозуміти, чи варто
купувати тепловий насос «вода-вода», зважте на
переваги і недоліки такої системи.

ПЕРЕВАГИ ТЕПЛОВИХ НАСОСІВ ВОДА-ВОДА – Постійна продуктивність протягом року (температура ґрунтових і
придонних вод протягом року залишається незмінною); – Є можливість використовувати стічні води або промислові води
підприємства (особливо вигідно для організації системи опалення завжди працюючого підприємства); – Розрахунковий
термін експлуатації – більше 10 років; НЕДОЛІКИ ТЕПЛОВИХ НАСОСІВ ВОДА-ВОДА – Необхідно отримати дозвіл на
використання водних ресурсів; – Складність монтажу теплового контуру; – Необхідність встановлення дорогих фільтрів;
– З огляду на високу вартість монтажу, на тепловий насос вода-вода ціна буде значно вищою, ніж на повітря-вода.

Теплові насоси �повітря-вода�
ЧИМ ТЕПЛОВИЙ НАСОС КРАЩИЙ, НІЖ ІНШІ СИСТЕМИ ОПАЛЕННЯ?

Перш за все, давайте розберемося, чому саме теплові насоси настільки
стрімко завойовують ринок опалювальних систем. Справа в тому, що саме ТН
найбільш повно відповідають критеріям ефективності, безпеки та екологічності.

Встановлюючи тепловий насос, ви залежите тільки від підключення
електроенергії. А якщо обладнати автономне джерело електроенергії, то
опалювальна система будинку стане дійсно автономною. Всі інші системи
опалення мають суттєві недоліки, вплинути на які неможливо. Це і завищена
вартість централізованого опалення, і складність (а іноді і просто неможливість)
його підключення. Електричний котел має високий рівень споживання
електроенергії. Газ постійно дорожчає, та й можливість його підключення є
далеко не скрізь. Пелетні котли вимагають постійного обслуговування, мають
“побічні ефекти” у вигляді шкідливих викидів і неприємного запаху, до того ж
якість пелет в Україні ніяк не контролюється.

ПЕРЕВАГИ ТЕПЛОВИХ НАСОСІВ ПОВІТРЯ-ВОДА:

Найдоступніше джерело тепла   Опалення «повітря-вода», як зрозуміло із назви, використовує як
джерело тепла навколишнє повітря. Це доступний ресурс, поновлюване джерело енергії.
Незалежно від місця розташування будинку у вас не виникне проблем із доступом до цього
ресурсу, не потрібно отримувати дозвіл на його використання, він не обкладається податками.
Все, що знадобиться для роботи теплового насосу: вода, повітря (вода у внутрішньому контурі і
повітря – у зовнішньому) та електрика. Зверніть увагу, що теплові насоси вода-повітря і
повітря-вода – це різні принципи роботи насосів (першим вказується джерело тепла, а другим –
теплоносій внутрішнього контуру).

Простота встановлення  На відміну від інших систем опалення, для встановлення ТН повітря-вода
не буде потрібно рити котлован, бурити свердловини і здійснювати інші енерго- та фінансово
затратні дії. Такий насос монтується та інтегрується протягом 1-2 днів із мінімальними
грошовими витратами.

Багатофункціональність Залежно від потреб, ТН використовується для повного або часткового
опалення будинку, для охолодження в теплу пору року, для нагріву води, для підігріву басейну.
Вартість   Завдяки простоті монтажу, остаточна ціна теплового насоса повітря-вода вийде
набагато нижчою, ніж у геотермальних ТН або ТН вода-вода (вартість може відрізнятися в
кілька разів!). Сучасні насоси розраховані на термін служби 15-20 років (без капремонту), що
перевищує час їхньої окупності. Крім того, існують програми компенсації витрат на
впровадження систем автономного екологічного опалення. Встановивши тепловий насос, ви
заощадите до 70% витрат на опалення, забезпечите свій будинок гарячою водою, а також
вирішите питання з кондиціюванням у теплу пору року. Таким чином, один комплект обладнання
ефективно закриває три ніші.

ЯК ЦЕ ПРАЦЮЄ? Можливо, це звучить дивно, але тепловий насос здатний
використовувати повітря для опалення навіть за мінусової температури на
вулиці. Сучасні ТН працюють навіть при зовнішній температурі -25 °С!

Теплові насоси. види та
принцим роботи
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Тематика атестаційної магістерської роботи

Будівництво блоку
танхаусів по вулиці

Житомирські 3
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Тематика атестаційної магістерської роботи
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39,03 м3

К-ть
шт.

Маса,
кг Примітки

Специфікація до
схеми армування

350

7

75 75

550

6

75 75

Поз.

4

400

Ескіз

Відомість деталей

1
6
0

-1.800

-1.800 -1.800 -1.800-1.800 -1.800 -1.800 -1.800

-1.800

-1.800-1.800-1.800

-1.800

-1.800 -1.800 -1.800

-1
.8
00

-1
.8
00

-1
.8
00

-1
.8
00

-1
.8
00

-1
.8
00

-1
.8
00

-1
.8
00

-1
.8
00

-1
.8
00

-1
.8
00

-1
.8
00

-1
.8
00

400

600

100 400

600

100

400

600

400

600

400

600

400

600

400

600

400

600

400

600

400

600

400

600

400

600

40
0

60
0

40
0

60
0

40
0

60
0

40
0

60
0

40
0

60
0

40
0

60
0

5

К.200

25

К.200

2

К.200

1

К.200

3

К.200

4

К.200

К.200

25

К.200

2

К.200

1

К.200

3

К.200

4

К.200

К.200

25

К.200

2

К.200

1

К.200

3

К.200

4

К.200

К.200

25

К.200

2

К.200

1

К.200

3

К.200

4

К.200

К.200

25

К.200

2

К.200

1

К.200

3

К.200

4

К.200

Стадія Аркуш Аркушів
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Обєм робіт Трудоємкість

Попереднє планування планування бульдозером

Найменування робіт

Зрізка рослинного шару ґрунту бульдозером

Розробка котловану екскаватором з навантаженням

Доробка грунту вручну

Влаштування монолітного фундаменту під колони

Влаштування монолітних з/б колон

Влаштування монолітного перекриття

Цегляна кладка зовнішніх стін

Цегляна кладка внутрішніх стін

Влаштування перегородок

Влаштування елементів сходів

Встановлення віконних блоків до 2м2

Встановлення віконних блоків більше 2м2

Встановлення дверних блоків до 3м2

Встановлення дверних блоків більше 3м2

Влаштування рулонної покрівлі

Влаштування пароізоляції

Влаштування огородження даху

Оштукатурення внутрішніх стін

Шпатлювання поверхні стін

Водоемульсійне пофарбування стін

Оштукатурення відкосів

Водоемульсійне пофарбування відкосів

Шпаклювання відкосів

Шпатлювання поверхні стелі

Водоемульсійне пофарбування стелі

Влаштування цементно - піщаної стяжки

Покриття підлог лінолеумом

Покриття підлог паркетом

Покриття підлог керамічною плиткою

Декоративне оштукатурення фасаду

Пофарбування фасаду

Підготовка під вимощення

Влаштування вимощення

Опалення, вентиляція

Водопровід, каналізація

Електро постачання

Слабоcтрумні мережі

Благоустрій території

Інші невраховані роботи

Одиниці

виміру

1000м2

1000м3

1000м3

1000м3

100м3

100м3

1м2

1м3

1м3

100м2

1м2

100м2

100м2

100м2

100м2

1002

1002

100м2

100м2

100м2

100м2

100м2

100м2

100м2

100м2

100м2

100м2

100м2

100м2

100м2

100м2

100м2

1м3

100м2

100м2

100м3

100м3

100м3

%

%

К-ть

31,00

6,2

15,39

9,73

3,73

1,65

5487.85

1542.65

1769.5

12.27

72,51

0.037

20.34

0.39

2.41

54.87

54.87

42,13

184.93

166.60

166.60

8.93

8.93

8.93

109.15

109.15

109.15

27.96

42.85

38.33

29.65

29.65

505,58

1,01

15%

10%

10%

4%

7%

10%

Норм

лд

1,51

15

16,07

19,10

270

258,45

428,62

373,58

164.63

2169.35

1408.97

346.58

2,17

4.43

1607.08

6.97

38.13

2009.23

167.99

88,47

2822.53

1663.91

316.13

329.77

16.94

11.05

1412.17

207.11

767.48

297.13

319.65

802.54

857.63

624.64

309,68

6,07

10,75

103,96

103,96

41,58

72,77

103,96

=20312,74

10

103

103

41

72

103

=20100

Техніко-економічні показники

Показники

Назва показника

Тривалість будівництва

Загальна трудоємкість робіт

Продуктивність праці

Питома трудоємкість робіт

Коефіцієнт змінності робіт

Коефіцієнт суміщення робіт

Рівень комплексної механізації

земляних робіт

Максимальна чисельність робочих

Середнє число робочих

Коефіцієнт нерівномірності руху

робочих

Од. вим.

д.н.

д.н.

л.д.

%

%

%

%

люд.

люд.

%

Нормат.

205

20312,74

101,05

0,53

2

2

100

86

40

2

Прийнят.

190

20100

100

0,43

1,04

1,8

75

86

40

1,2-2

Назва матеріалу

Суміш бетонна Б-15

Цегла

Дверні та віконні блоки

Бутумна мастика

Шпаклювальний розчин

Плитка керам. для підлоги

Паркет для підлоги

Лінолеум для підлоги

Од.

вим.

1м3

1000 шт

1м2

1т

1м2

1м2

1м2

К-ть

3925

1655

2180

5610

802,54

319,65

297,13

Запас

в днях

1

5

3

3

4

2

2

1

Завіз в

день

960

785

551,56

726,66

1402,5

401,27

1592,32

297,13

Розхід

960

785

551,56

726,66

1402,5

401,27

1592,32

297,13

Машини і механізми

Бульдозер

Екскаватор

Кран

Умовні позначення

Роботи які виконуються в 2 зміни

Роботи які виконуються в 1 зміну

Рух машин та механізмів

Завезення матеріалів

Штукатурна станція

Малярна станція

Розчинонасос

Од.

вим.

Березень

К-ть

Шт 1

Шт

Шт

Шт

Шт

Шт

1

1

1

1

1

Квітень

Графік руху машин та механізмів

Травень

Березень Квітень

Графік надходження матеріалів та конструкцій

Травень Червень Липень

1 4 5 6 7 8 111213141518192021222526272829 1 2 3 4 5 8 910111215161718192224252629301 2 3 6 7 8 9101314151617202122232427282930313 4 5 6 71011121314171819202124252627281 2 3 4 5 8 910111215161718192223242526 303129

Серпень

1 2 5 6 7 8 9121314151619202122232627 293028

Вересень Жовтень Листопад

2 3 4 5 6 9101112131617181920232425262730 1 2 3 4 7 8 9101114151617182122232425282930311 4 5 6 7 81112 1413 15

425

530

------

11,33

3900

1600

2100

5610

0,87

68,59

100,27

95,11

6.55

0,90

0,04

23,77

0,62

2,83

457,48

0,61

0,84

179,15

2,08

33,73

2,15

0,13

0,04

1519

2170

1480

316

1,36

22,10

7,64

5,20

38,57

1,19

0,55

36,32

18,95

0,10

------

------

------

------

------

------

------

Малярна

станція

20

2 40

80

40

20

40

27

------

Розчинонасос

27 2 40 80

------

------

Кран

Кран

5

5

2

2

40

50

80

100

40

5

50

5

------

Кран

40 2 50 100

50

40

16,07

19,10

------

Екскаватор 5 2 20 40

20

5

Прийн

лд

Трудоємкість

Механізми

Норм

мз

1,51

------

Бульдозер
3

1

5 5

Прийн

мз

Тривалість

роботи в

днях

К-сть

змін

Кількість

робочих в

зміну

Загальна

кількість

робочих

Березень

Календарний план виконання робіт

Квітень Травень Червень Липень

1 4 5 6 7 8 111213141518192021222526272829 1 2 3 4 5 8 910111215161718192224252629301 2 3 6 7 8 9101314151617202122232427282930313 4 5 6 71011121314171819202124252627281 2 3 4 5 8 910111215161718192223242526 303129

5

3

Серпень

1 2 5 6 7 8 9121314151619202122232627 293028

Вересень Жовтень

2 3 4 5 6 9101112131617181920232425262730 1 2 3 4 7 8 9101114151617182122232425282930311 4 5 6 7 8

Листопад

1112 141315

Кран

17

------

2 50 100

50

17

Кран

------

22 2 50 100

50

22

Штукатурна

станція

------

47
2 60 120

60

47

------

Малярна

станція

20

------

------

2
------

------

------

------

------

------

------

------

------

------

------

------

10

10

9

7

10

6

2

2

1

1

1

1

1

1

35
70

35

20

25

5

10

10

5

10

10

50

5

10

10

5

10

10

10

10

10

10

5

9

5

7

5

10

25

6

5

2

Червень Липень Серпень Вересень Жовтень Листопад

Стадія Аркуш Аркушів
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Календарний план, графік постання
матералів, графік використання

машин і механізмів, ТЕП
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танхаусів по вулиці
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Фасад 1-11 та схема монтажу

Схема розбивки фасаду на захватки

I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII XIII XIV XV XVI XVII XVIII IXX

1

Утеплення

Розріз утеплення

Пошарова специфікація
1. Зовнішня стінова конструкція ;
2. Клейовий шар "Master";
3. Утеплювач ;
4. Перший захисний шар "Master" ;
5. Склосітка "Master";
6. Другий захисний шар "Master" ;
7. Шар грунту "Master Universal";
8. Декоративно-захисний шар
"Master Decor";

Схема з'єднання двох полотин
склосітки на куті будівлі

1-Зовнішня стінова конструкція;
2-Клейова суміш "Master";
3-Плитний утеплювач;
4-Захисний шар "Master ";
5-Склосітка;
6-Захисний шар "Master ";
7-Перфорований уголок;
8-Дюбель.

Календарний графік робіт

N Назва

1

2

3

4

5

6

7

8

Монтаж та демонтаж риштування

Перенесення матеріалів

Очищення стін від напливів бетону
та від пилу

Кріплення цокольних профілів до
цоколю будівлі дюбелями
Нанесення клейової розчинної суміші на
поверхню теплоізоляційних плит
Наклеювання плит утеплювача на
поверхню зовнішніх стінових конструкцій
Кріплення плит утеплювача дюбелями

Нанесення декоративного штукатурного
розчинної суміші, фарбування
мінерального декоративного покриття

т

м²

м²

п.м.

м³

м²

шт.

м²

Об'єм

94.45

662

463

94.45

463

463

926

463

Норма
часу

7,4

0,72

1,36

0,9

0,32

1,3

0,53

0,29

Трудоємкість л./г.

Норм.

698.93

476.64

629.68

85.01

148.16

601.9

490.78

134.27

672

432

640

80

128

576

480

128

Склад ланки

Прийн. Проф.
Розряд

Г-3

М-4
Г-3

М-4
Г-3

М-4

М-4
Г-3
М-4
Г-3
М-4 Г-3

М-4
Г-3

К-сть

14

3
6

8
8

1

4
4
4
4
2; 3

4
4

К-сть
роб.

14

9

16

4

8

8

5

8

К-сть
змін

2

2

2

1

2

2

2

1

К-сть
днів

3

3

2.5

2.5

1

4.5

6

2

Робочі дні

16
2.5

N

1

2

3

4

5

6

7

8

9

зовнішнього кута
1-Несуча стіна;
2-Клейова суміш "Master";
3-Плитний утеплювач;
4-Декоративна штукатурка "Master
Decor";
5-Грунтовка "Master Universal";
6-Уголок пластиковий
перфорований з сіткою;
7-Армуюча склосітка.

1-Несуча стіна;
2-Армуюча склосітка";
3-Плитний утеплювач;
4-Плитний утеплювач ";
5-Перфорований уголок;
6-Додаткова склосітка;
7-Термовставка з секційних бетонних блоків;
8-Дюбель;
9-Декоративно-захисний штукатурний шар

Техніко-економічні показники

Найменування

Загальний обсяг робіт

Нормативна тривалість робіт

Прийнята тривалість робіт

Загальна трудоємкість (л./г.)

Загальна трудоємкість (м./г.)

Скорочення терміну будівництва

Тривалість одиниці продукції

Виробіток на 1 одиницю

Продуктивність

м2

дн.

дн.

л./г.

м./г.

дн.

л.г./м2

м2/л.г.

%

Показник

463

28.1

24.5

3265.

----

3.6

9,035

0,11

112.81

11

Розріз 1-1

до скатної покрівлі

Технологія виробництва робіт матеріалами

Складові системи кріплять до конструкції будівлі пошарово. Улаштування кожного подальшого шару
виконують після перевірки якості виконання відповідного попереднього шару і складання акту
огляду прихованих робіт.
Роботи по улаштуванню скріпленої теплоізоляції будівлі виконують в такій послідовності:
–

–

–

до поверхні огороджуючих конструкцій;
–

–

–

підготовка поверхонь зовнішніх огороджувальних конструкцій до виконання робіт по утепленню;
готують розчин клейової шпаклювальної суміші;
наносять розчин клейової шпаклювальної суміші на поверхню плит утеплювача і приклеюють їх

закріплюють плити утеплювача дюбелям
готують розчин клейової шпаклювальної суміші;
по плитах з мінеральної вати виконують вирівнюючий (контактний) шар товщиною до 2 мм із

клейової шпаклювальної суміші;
– готують розчин клейової шпаклювальної суміші;

наносять розчин клейової шпаклювальної суміші на поверхню плит утеплювача за допомогою
зубчастого шпателя з розміром зуба 10 мм;
–

–

укладають склосітку в свіжонанесений шар клейової шпаклювальної суміші, після чого поверхню
загладжують;
–

–

–

–

ґрунтують поверхню армуючого шару
наносять силіконову декоративну штукатурку;
наносять декоративну штукатурку;
фарбують фарбою в два шари;
Підготовка основи

Основа має бути сухою, не промерзлою, міцною, здатною нести навантаження, очищеною від пилу,
бруду та відповідати вимогам ДСТУ-Н Б В.2.6-212:2016. Неміцні ділянки поверхні видалити. Провести
провішування фасаду (огороджувальних конструкцій). Фрагменти фасаду відхилення яких більше
допустимих норм зазначених у ДСТУ-Н Б В.2.6-212:2016. очистити, зволожити і вирівняти за допомогою
штукатурної суміші.
Після підготовки і вирівнювання відхилень основу проґрунтувати ґрунтовною сумішшю.
Спосіб застосування: перед застосуванням ґрунтувальну суміш перемішати за допомогою будівельного
міксера.За допомогою валика або щітки рівномірно нанести на підготовлену, поглинаючу поверхню
ґрунтувальну суміш. Витримати технологічну перерву не менше 8-12 годин.
Закріплення цокольного профілю: Контроль горизонтальності при допомозі будівельного рівня.
Свердління отворів. Усунення нерівностей основи при допомозі дистанційних прокладок.
Закріплення цокольного профілю дюбелями.
Приготування розчину: Розчинову суміш готують безпосередньо на ділянці будівельного майданчика,
обладнаній водоподаючими пристроями, мірником для води.

Замішування: 25 кг сухої суміші засипати в ємність з 5 літрами чистої води, перемішати за
допомогою будівельного міксера приблизно 3 хв. до утворення однорідної без грудок маси. До вже
готової розчинової суміші додавати воду або суху суміш забороняється. До місця виробництва
робіт суміш розчину в тарі (полімерні відра, бачки) подають підйомником або лебідкою з блоками,
укріпленими на заданій висоті, а також піднесенням вручну.
Розчинову клейову суміш наносити суцільним способом по всій поверхні теплоізоляційної плити
зубчатим шпателем з розміром зубців 10×10 мм.
Приклейка теплоізоляційних плит: Плити утеплювача приклеювати від низу до верху, з дотриманням
правил перев'язки швів(зсув швів по горизонталі, зубчаста перев'язка плит на кутах будівлі,
обрамлення віконних і інших отворів плитами з підігнаними по місцю вирізами).
Після нанесення розчину суміші плиту необхідно відразу встановити в проектне положення і
притиснути. Плити необхідно приклеювати впритул одна до іншої, в одній площині.
Закріплення плит дюбелями виконувати не раніше ніж через 24 години.
Улаштування гідрозахистного шару по фасадним теплоізоляційним плитам
Для попереднього армування укосів віконних і дверних прорізів будівлі, посилення внутрішніх і
зовнішніх кутів, улаштування контактного шару по мінераловатному утеплювачу і подальшому
армуванню гідрозахистного шару застосовувати клейову шпаклівку.

Улаштування армуючого гідрозахистного шару: приступають до улаштуванню основного захисного
шару з суцільним армуванням склосіткою. Рівномірно наносять клей-шпаклівну.

Улаштування армуючої склосітки:
У свіжонанесений шар шпаклювальної суміші втопити вертикальними полотнищами склосітку на 1/2 її
товщина з напуском суміжних полотнищ не менше 100 мм, після чого поверхню загладити за допомогою
сталевої терки.

Нанесення декоративних штукатурних розчинів:

Ґрунтування під тонкошарові штукатурки: до ґрунтування можна приступати після остаточного
висихання армуючого гідрозахистного шару. Універсальна ґрунтувальна суміш наносять за допомогою
валика або щітки, рівномірно за один прохід. Технологічна перерва між шарами не менше 24 годин.

Приготування та нанесення декоративної штукатурки:
Приготування. Штукатурну суміш ретельно
Нанесення. Не раніше ніж через 24 години після нанесення ґрунтувальної суміші за допомогою
шпателя рівномірно нанести готову штукатурну суміш товщиною 2мм.
Затирання теркою тонкошарової штукатурки. Структура «баранець» - відразу після
нанесення структурувати пластмасовою теркою круговими рухами. Після повного твердіння
утворені впадини і нерівності відшліфувати та підготувати під нанесення декоративної
штукатурної суміші.

Нанесення декоративної штукатурки: Після висихання штукатурки нанести декоративну
штукатурну суміш. Перед застосуванням ретельно перемішати будівельним міксером. За допомогою
шпателя рівномірно нанести на підготовлену поверхню декоративну штукатурну суміш товщиною
біля 1 мм. Після повного твердіння утворені впадини і нерівності відшліфувати шліфувальним па-
пером та підготувати під фарбування.
Нанесення ґрунтовки (фарби). Фарбу розбавити водою (не більше 10-15%), ретельно перемішати за
допомогою будівельного міксера. Технологічна перерва - не менше 12 годин. При двошаровому
нанесенні, між першим та другим шаром фарби витримати технологічну перерву не менше 4 годин.
Фарбу наносити валиком або пензликом.

РЕКОМЕНДАЦІЇ З ТЕХНІКИ БЕЗПЕКИ
При монтажі теплоізоляції необхідно керуватися: ДБН А.3.2-2-2009
"Охорона праці і промислова безпека у будівництві"; правилами техніки безпеки при виконанні
монтажних робіт; правилами технічної експлуатації електровлаштувань
споживачів і правилами техніки безпеки при експлуатації електровлаштувань
споживачів, затвердженими Держенергонаглядом.
Перед допуском до роботи робітники повинні пройти інструктаж з техніки
безпеки при роботі з електроінструментом безпосередньо на робочому місці.
Ізоляція кабелю електричного інструменту повинна бути справною. Під час
роботи забороняється натягувати і перегинати кабелі інструментів. Працювати
з механізмом дозволяється тільки після перевірки його справності, перевірки
струмопідвідного дроту і заземлення.
Застосовувані при роботі механізми, пристосування повинні бути випробувані
відповідно до норм і термінами, передбаченими правилами Держгіртехнагляду і
Держенергонагляду, за якими категорично забороняється:
1. -Користуватися несправним інструментом;
2. -Допускається до роботи сторонніх;
3. -виправляти дефекти, мастило вузлів під час роботи машини;
4. -працювати з механізмами без заземлення;
5. -залишати без нагляду машину, підключену до мережі.
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